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PROJETO DE EXECUCAO PARA A REQUALIFICACAO DA RUA BRANCO MARTINS , NA VILA DA NAZARE

CAMARA MUNICIPAL DE NAZARE

PROJETO DE EXECUGAO

Setembro de 2019

MAPA DE MEDICOES

Descri¢do dos trabalhos

NOTAS PRELIMINARES

N.

o

Dimensoes
Comprim. Largura

Altura

Parciais

Quantidades
Parcelares Totais

NTO1

Ndo constituindo, este documento, uma descricdo exaustiva
das condigdes em que os trabalhos e fornecimentos deverdo
ser executados, devera ser lido obrigatoriamente em
conjunto com as pegas escritas e desenhadas constituintes
deste Projecto.

NTO2

A numeragdo dos itens correspondentes aos artigos dos
trabalhos e fornecimentos a executar poderda ndo
corresponder a numeragao apresentada em Caderno de
Encargos, pelo que a sua correspondéncia deverd ser
efectuada pela descricdo e natureza dos trabalhos e
fornecimentos.

NTO3

Todas as denominagdes e marcas comerciais referidas nas
pecas de projecto servem unicamente para definir o nivel de
qualidade, acabamento e gama de materiais que se
pretendem para a obra em questdo, entendendo-se que
serdo possiveis outras do mesmo tipo ou equivalentes, desde
que sejam aprovados pelo Dono de Obra e Projectista.

NTO4

Em todos os trabalhos, e assim no seu preco, devem
considerar-se incluidas a execugdo de todos os trabalhos e
implementagdo das medidas previstas no Plano de
Prevencdo e Gestdo dos Residuos de Construcdo e Demoligao
(PPGRCD), incluindo a recolha, triagem (separagdo dos
residuos por tipologia de materiais), licenciamento,
armazenamento tempordrio, assegurando igualmente que os
RCD sdo mantidos na obra o menor tempo possivel, bem
como promocdo da reutilizagido de materiais e a
incorporagdo de reciclados de RCD na obra, ou nos casos que
tal ndo seja possivel o seu transporte e encaminhamento
para operador de gestdo licenciado, tendo em vista a sua
posterior utilizagdo, valorizagdo ou eliminagdo por esta
ordem de prioridade. Inclui ainda, todos os custos inerentes
ao registo (SIRAPA), na Agéncia Portuguesa do Ambiente
(APA), dos residuos produzidos no ambito da obra, bem
como todas as taxas/custos relativas a sua gestdo e
tratamento nos destinos finais licenciados/autorizados
(operadores ou depdsitos). Inclui todas as cargas,
transportes e descargas necessarias efetuar desde a origem
até ao recetor final (operador ou depdsito) licenciado.

NTO5

Deverdo ser entregues a Fiscalizagdo as Fichas de Entrega dos
entulhos em depdsito camarario, ou destino de acordo com
definido em PPG-RCD, de acordo com a natureza dos
mesmos. Todos os elementos que sejam para desmontar,
recuperar e repor deverdo ser devidamente catalogados,
referenciados em planta e arrumados em boas condigdes.
Deverdo ser mantidas todas as sub-bases de pavimentos
existentes, sujeitos a reaproveitamento e reposi¢gdo, sempre
que as mesmas apresentem boas condi¢cOes estruturais.
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NTO6

MAPA DE MEDICOES

Descri¢do dos trabalhos

Mesmo que ndo expressamente indicado, em todos os
trabalhos, e assim no seu preco, devem considerar-se
incluidos o fornecimento de todos os materiais no local da
obra, mdao de obra, equipamentos, maquinas, trabalhos
acessorios e complementares ou quaisquer atividades
necessarias a boa execu¢do e finalizagdo da empreitada
como sejam: apoio topogréfico, trabalhos provisérios
devidos ao faseamento construtivo, entiva¢cdes e bombagens
de escavagOes, cargas, transportes e descargas de todos os
materiais/produtos dentro da zona da obra.

N.

o

Dimensoes
Comprim. Largura

Altura

Parciais

Quantidades
Parcelares Totais

NTO7

Em todos os trabalhos, e assim no seu preco, devem
considerar-se incluidos o controle de qualidade dos
materiais, dos elementos de construgao e dos trabalhos da
obra.

NTO8

Deve ser considerada a salvaguarda de todos os elementos a
manter contra eventuais contaminagBes de poeiras e
sujidades provenientes da realizacdo dos trabalhos, bem
como o cuidado a ter no manuseamento de maquinas e
homens nas areas circundantes a esses elementos, de forma
a evitar qualquer choque mecanico que possa comprometer
a integridade material dos suportes das pecas de arte.

NTO9

Os trabalhos de assisténcia e manuten¢dao nos espagos
verdes considerados, durante o periodo de garantia (12
meses), incluindo todos os trabalhos, materiais e acessorios
necessarios, regas de socorro, mondas, retanchas nas dareas
plantadas, reparagdo dos prados, monitorizagdo das arvores
e dos tutores, limpeza do sistema superficial de drenagem de
espacos verdes, fertilizagdo e correcdo organica, recolha de
lixo organico mantendo o local totalmente limpo, carga,
transporte e descarga de produtos sobrantes para destino
adequado de acordo com o PPGRCD. O custo de manutengdo
esta diluido nos artigos/capitulos que compdem os espacos
verdes.

NT10

As medicbes do presente Mapa de Trabalhos, foram
efetuadas em Projegao Horizontal. O sobrecusto que deriva
das diferencas resultantes das inclinagdes, pendentes,
declives ou outros deve ser adicionado ao prego unitario a
propor pelos concorrentes. Ndo serdo admitidos erros e
omissGes resultantes dos fatores acima descritos.
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0.1

MAPA DE MEDICOES
Descri¢do dos trabalhos
N.°

TRABALHOS PREPARATORIOS
\d dlild c C O

obrigacao de realizar todos os trabalhos que, por natureza,
por exigéncia legal ou segundo o uso corrente, sejam
considerados como preparatdrios ou acessorios a execugao
da obra, legislagdo em vigor nomeadamente o previsto no
art? 3502 do Dec-lLei n2 18/08 de 18 de Dezembro,
designadamente:

a) Trabalhos de montagem, construgdo,
desmontagem e demoli¢do de estaleiro;

b) Trabalhos necessarios para garantir a seguranca de todas
as pessoas que trabalhem na obra ou que circulem no
respetivo local, incluindo o pessoal dos subempreiteiros e
terceiros em geral, para evitar danos nos prédios visinhos e
para satisfazer os regulamentos de seguranca, higiene e
saude no trabalho e de policia das vias publicas;

¢) Trabalhos de restabelecimento, por meio de obras
provisérias, de todas as servidGes e serventias que seja
indispensavel alterar ou destruir para a execugdo dos
trabalhos e para evitar a estagnagdao de aguas que os
mesmos possam originar;

d) Trabalhos de construgdo dos acessos ao estaleiro e das
serventias internas deste;

e) Trabalhos de apoio de construgdo civil segundo
metodologia de Demoli¢cdo Seletiva quando e onde aplicado,
para as tarefas de desmonte e remontagem, reparagdo e
montagem, demoli¢des, previstas nos projetos de
especialidades e descritas e quantificadas no mapa de
tarefas e quantidades .

Estes trabalhos incluem, também, trabalhos prévios,

. .. . .. ~ /s
limmnnanae finaic trinanm Aa matarinic A ramacr3A Aa+A S 9Aana

manutencao,

un 1

Dimensodes

Comprim. Largura

Altura

Parciais

1,00

Quantidades

Parcelares Totais

0.2

Fornecimento e colocacdo em obra de painel de informacao,
segundo modelo a definir pelo Dona da Obra, onde conste a
identificacdo da Obra, do Dono da Obra, do Empreiteiro
Adjudicatario com mencdo do respectivo alvara, bem como
todos os elementos informativos considerados relevantes
pelo Dono da Obra. Tudo de modo a salvaguardar a
legislagdo em vigor nomeadamente o previsto no art?. 3482
do Dec-Lei n.2 18/08 de 18 Dezembro.

un 1

1,00

0.3

Fornecimento, montagem e desmontagem em obra de
Painel Informativo Ambiental Permanente, segundo modelo
a definir pelo Dona da Obra, onde constem dados sobre:
Lista de elementos construidos e vegetais a Manter, a
Deslocar, a Recuperar; Lista dos elementos construidos e
vegetais a Retirar e/ou Remover: lista e quantidades de
materiais reutilizados; quantidade e percentagem de
residuos valorizados, quantidades e percentagem de
residuos levados a aterro licenciado.

un 1

1,00

0.4

Desenvolvimento e Implementac¢do do Plano de Seguranca e
Saude da empreitada de acordo com a Legislagdo em vigor, e
os principios constantes do Caderno de Encargos, com
fornecimento de todos os meios humanos e materiais
necessarios a proteccao colectiva e individual.

un 1

1,00

eiC
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0.5

MAPA DE MEDICOES

Descri¢do dos trabalhos

Carga, transporte, a distancia ndo limitada, descarga e/ou
entrega a Operador Licenciado de Residuos, e/ou entrega a
destino final licenciado (se aplicavel), das diferentes frac¢es
de RCD produzidos em obra nas quantidades estimadas no
Plano de Prevengdo e Gestdao de RCD's. Inclui-se todos os
meios e equipamentos necessarios a execucdo desta
operagdo. Tratamento, valorizagdo ou eliminagdo (conforme
aplicavel), por gestor autorizado de Residuos das diferentes
fraccbes de RCD produzidas em obra nas quantidades
estimadas no Plano de Prevenc¢do e Gestdo de RCD apds
devida triagem em obra. Inclui-se todos os meios humanos
materias e taxas legais necessarias.

un

N.2

Dimensoes
Comprim. Largura

Altura

Parciais

1,00

Quantidades
Parcelares Totais

0.6

Execugdo das telas finais do projeto de arquitetura paisagista
e especialidades, incluindo todos os trabalhos, materiais e
acessorios necessarios.

un

1,00

0.7

1.1

Demolicdo e remocgdo de pavimento, incluindo a remocdo de
bases e mantimento das sub-base, rectificacdo de pendentes
e cotas de acordo com projeto, carga, transporte e descarga
do material sobrante para destino final adequado de acordo
com o definido em PPGRCD, incluindo todos os trabalhos,
materiais e acessorios necessarios.

ARQ RA

MEDIDAS CAUTELARES

7 850,00

7 850,00

7 850 7 850

1.1.1

Areas verdes

1.11.1

Operagdes de protegdo de arvores e/ou arbustos de porte
arboreo, com fita fixa com prumos metalicos, a 1.5m de
altura, em toda a area de projecdo da copa, incluindo todos
os trabalhos, materiais e acessérios necessarios.

un

1,00

1.1.1.2

Execucgao de todas as medidas cautelares de salvaguarda,
manutencdo e limpeza/podas fitossanitarias das arvores
e/ou arbustos a manter, incluindo carga, transporte e
descarga do material sobrante para destino final adequado
de acordo com o definido em PPGRCD, incluindo todos os
trabalhos, materiais e acessérios necessarios.

un

1,00

1.2

PAVIMENTACOES

1.2.1

BASES E SUB-BASES

1.2.1.1

Fornecimento e aplicacdo de manta geotextil de 175gr/m2,
conforme pegas desenhadas e CE incluindo todos os
trabalhos e materiais necessarios a sua perfeita execugdo

2 044,00

2 044,00

2044 2044

1.2.2

Fornecimento, espalhamento e compactagdo de camada
granular com caracteristicas de base, conforme CE em
agregado britado de granulometria extensa 0/40, incluindo
todos os trabalhos e materiais necessarios a sua perfeita
execucao

1.2.1.1

com 0.30m de espessura

2 044,00

2 044,00

2044 2044

1.2.1.2

com 0.05m de espessura (regularizacdo)

2 044,00

2 044,00

2044 2044

1.2.2

Fornecimento e execugdo de base de assentamento em
betdo C20/25 armado com malhasol AQ38 com 15cm de
espessura para podotdateis, incluindo todos os trabalhos e
materiais necessarios a sua perfeita execucdo

85,05

85,05

85 85

1.2.3

REVESTIMENTOS

1.23.1

Fornecimento e assentamento de pavimento podotatil,
incluindo camada de regularizagdo e assentamento, carga,
transporte e descarga do material sobrante para destino
final adequado de acordo com o definido em PPGRCD,
incluindo todos os trabalhos, materiais e acessorios
necessarios.

NP CHTFCADA
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MAPA DE MEDICOES
Descri¢do dos trabalhos Dimensoes Quantidades

N.2 Comprim. Largura Altura Parciais Parcelares Totais
12311 do tipo "Lajeta .SEG, ref. H6 com 400x400x60mm" da m2 84,00 84,00 84 84
Presdouro ou equivalente, de cor bordeaux
12319 do tipo "Lajeta I..G/LGT ref. H6 com 400x400x60mm" da m2 1,05 1,05 1 1
Presdouro ou equivalente, de cor bordeaux
Fornecimento e assentamento de cubos de calcario, 1.2
escolha com 0,05m de aresta, assente sobre base de areia
com 0,06m de espessura e recoberto com o mesmo material,
incluindo base de tout-venant com 0,15m+0.15, depois de
recalque, de acordo com projecto caderno de encargos e
indicacGes da fiscalizacdo.
Fornecimento e assentamento de cubos de calcario e
basalto, 1.2 escolha com 0,05m de aresta, assente sobre base
1233 de areia com 0,06m de espessura e recoberto com o0 mesmo m?
material incluindo base de tout-venant com 0,15m+0.15,
depois de recalque, de acordo com projecto caderno de
encargos e indicacoes da fiscalizacdo.
Fornecimento e assentamento de pavimento, 1.2 escolha,
composto por duas fiadas de cubos de basalto com 0,05m de
aresta, lajeado de granito com 0,05m de espessura com a
dimensdo de 0,40x0,80m, duas fiadas de cubos de basalto
com 0,05m de aresta e cubos de calcario e basalto com
1.234 0,05m de aresta, assente sobre base de areia com 0,06m de| m> | 775,95 775,95 776 776
espessura e recoberto com o mesmo material,incluindo base
de tout-venant com 0,15m depois de recalque e massame de
betdo armado com malhassol AQ38, de acordo com projecto

caderno de encargos e indicagBes da fiscalizacdo.

1.2.3.2 m? | 875,70 875,70 876 876

133,35 133,35 133 133

Fornecimento e colocagdao de guia de 100x20x 25cm em
granito azul do tipo pedras salgadas ou equivalente, pico fino
1235 com dureza adequada, incluindo respectivas camadas de m 992,25 992,25 992 992
base e assentamento, de acordo com pormenores, mapa de

acabamentos e cadernos de encargos.

1.2.3.4 PAVIMENTACOES
1.2.3.4.1 BASES E SUB-BASES

Fornecimento e aplicacdo de manta geotextil de 175gr/m2,
1.2.3.4.1.1 conforme pecas desenhadas e CE incluindo todos os| m? | 1021,65 1021,65 1022 1022
trabalhos e materiais necessarios a sua perfeita execugdo

Fornecimento, espalhamento e compactacdo de camada
granular com caracteristicas de base, conforme CE em
1.2.3.4.1.2 agregado britado de granulometria extensa 0/40, incluindo| m? | 1021,65 1021,65 1022 1022
todos os trabalhos e materiais necessarios a sua perfeita
execug¢do, com 0,30m de espessura

1.2.3.4.2 REVESTIMENTOS

Assentamento de cubos de granito azul 2.2 escolha de
0,11x0,11x0,11 m, reaproveitados e crivados dos pavimentos
existentes, incluindo fornecimento do cubo de igual
estereotomia onde necessdrio, demarcagdo dos lugares com
cubo de calcario branco, assente sobre base de areia com

1.2.3.4.2.1
0,06m de espessura e recoberto com o mesmo material,
incluindo base de tout-venant com 0,15m+0,15m depois de
recalque, de acordo com projecto caderno de encargos e
indicacdes da fiscalizacdo.
1.2.3.4.2.1.1 |Arruamentos, estacionamentos e acessos m? 710,85 710,85 711 711

Fornecimento e colocacdo de camada de macadame
betuminoso do tipo 0/25 na camada de base, com 0,08m de
1.2.3.4.2.2 espessura total, apdés compactacio, executado numa sé| m? | 1021,65 1021,65 1022 1022
camada, aplicada sobre rega de impregnagdao preliminar a
taxa de 1,5Kg/m?2

[
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1.2.3.4.2.3

MAPA DE MEDICOES

Descri¢do dos trabalhos

Fornecimento e aplicagcdo de tapete betuminoso a quente,
AC 16 bin (MB) com 6cm de espessura sobre rega de
impregnacdao em emuls3o catidnica lenta E.C.L. - 1, aplicada a
taxa de 1,5kg/m2 depois do recalque, de acordo com
projecto e indicacdes da fiscalizacdo.

N.2

1021,65

Dimensodes

Comprim. Largura

Altura

Parciais

1021,65

Quantidades

Parcelares Totais

1022 1022

1.234.2.4

Fornecimento e aplicagao de sinalizagdo horizontal, segundo
projecto de sinalizagdo e de arquitectura e de acordo com
codigo de estradas, caderno de encargos, mapa de
acabamentos e indicagdes da fiscalizagdo, incluindo pré-
marcacgao:

1.2.3.4.2.41

Fornecimento e aplicacdo de pintura de passadeiras, gotas e
faixas de desacelaragdao, em material termoplastico refletor
de aplicacdo a quente, sobre betuminoso, de acordo com a
métrica apresentada em projecto e codigos das estradas.

66,15

66,15

66 66

1.2.3.4.2.4.2

Fornecimento e aplicagdo de pintura de marcacdo de faixa
de rodagem em material termoplastico refletor de aplicagdo
a quente, sobre betuminoso, de acordo com a métrica
apresentada em projecto e codigo das estradas

526,13

526,13

526 526

1.2.4

ZONAS VERDES

1.2.4.1

Preparagao do solo nas zonas verdes

12411

Escarificacdo do terreno existente através de meios manuais,
em todas as areas sujeitas a sementeira, até uma superficie
no minimo de 0.10m, incluindo carga, transporte e descarga
do material sobrante para destino final adequado de acordo
com o definido em PPGRCD, incluindo todos os trabalhos,
materiais e acessorios necessarios.

45,15

45,15

45 45

1.2.4.1.2

Pequenas modelagdes e regularizagao do terreno, em todas
as areas sujeitas a sementeira, até uma profundidade de
0.05m, incluindo carga, transporte e descarga do material
sobrante para destino final adequado de acordo com o
definido em PPGRCD, incluindo todos os trabalhos, materiais
e acessorios necessarios.

45,15

45,15

45 45

1.2.4.2

Terra vegetal

1.24.2.1

Fornecimento e espalhamento de camada de terra vegetal,
(10 a 30% de argila; 25 a 50% de areia; 30 a 50% de turfa), a
aplicar em dreas de sementeira numa espessura de 0,10m,
incluindo carga, transporte, descarga, espalhamento e
regularizacao de acordo com as cotas e declives de projeto e
incluindo carga, transporte e descarga do material sobrante
para destino final adequado de acordo com o definido em
PPGRCD, incluindo todos os trabalhos, materiais e acessorios
necessarios.

m3

4,52

4,52

1.2.4.3

Fertilizagdo

1.2.43.1

Fertilizacdo de todas zonas verdes, incluindo fornecimento,
cobertura, incluindo carga, transporte e descarga do material
sobrante para destino final adequado de acordo com o
definido em PPGRCD, incluindo todos os trabalhos, materiais
e acessorios necessarios.

45,15

45,15

45 45

1.2.4.4

Sementeiras

1.2.4.4.1

Fornecimento e aplicagdo de sementeira para prado nos
locais indicados nas pecas desenhadas, com uma densidade
de semente de 30 g/m2, "Atlanlusi, Eurospace Med" ou
equivalente, equipamentos e mado de obra necessarios para a
sua perfeita execugdo de acordo com as pegas escritas e
desenhadas, incluindo todos os trabalhos, materiais e
acessérios necessarios:

NP CHTFCADA
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Setembro de 2019
MAPA DE MEDICOES
Descri¢do dos trabalhos Dimensoes Quantidades
Comprim. Largura Altura Parciais Parcelares Totais
Mistura:
35% Festuca arundinacea GRANDE II;
1.2.44.1.1 35% Festuca arundinacea SCORPION II; m? 45,15 45,15 45 45
15% Lolium perenne TETRAGREEN;
15% Lolium perenne GREENVIEW
Fornecimento e coloca¢do de arvores, arbustos e ciprestes
1.2.4.5 . . %
incluindo abertura e fecho de solo, adubacao, etc.
Albizia de Constantinopla (Albizia julibrissin 'Ombrella') de 16
1.2.45.1 a 18 cm de diametro de tronco; fornecimento em contentor | un 1,00 1,00 1 1
standard.
1.3 MOBILIARIO
131 Fornecimento e colocagdo de bancos modulares, de acordo
com pormenor e CTE, do tipo IETA Design ou equivalente:
1.3.1.1 TUB B1 ref. IDMU00302 un 7,00 7,00 7 7
1.3.1.2 TUB B2 ref. IDMUO00303 un 10,00 10,00 10 10
1.3.1.3 TUB B3 ref. IDMUO00301 un 8,00 8,00 8 8
Fornecimento e colocagdo de papeleiras do tipo IETA Design,
1.3.14 modelo METRICA P1 ref. IDMU00184, ou equibalente com un 21,00 21,00 21 21
balde interior de acordo com pormenor e CTE.
Fornecimento e montagem de ecoponto semi-enterrado do
tipo MOLOK com pilhdo, incluindo enchimento com terra e
compactacdo de caixas existentes, escavagao para execugao
1.3.1.5 de caixas novas, execugao de caixa em betdo armado, fixagdo| un 6,00 6,00 6 6
e instalagdo de pegas de admissdo de reciclagem, carga,
transporte e todos os trabalhos, materiais e acessorios
necessarios.
1.4 DIVERSOS
Fornecimento e aplicagdo de sinalizacdo vertical, em poste,
sinal do tipo "Sociedade Nacional de Sinalizagdao Vertical" ou
equivalente, incluindo fundacgdo, abertura de caixa, bases,
14.1 carga, transporte e descarga do material sobrante para
destino final adequado de acordo com o definido em
PPGRCD, incluindo todos os trabalhos, materiais e acessorios
necessarios
1.4.1.1 Sinal H3 un 1,00 1,00 1 1
1.4.1.2 Sinal H7 un 4,00 4,00 4 4
1.4.1.3 Sinal H1A un 6,00 6,00 6 6
1.4.1.4 Sinal C2 un 1,00 1,00 1 1
1.4.1.5 Sinal M19B un 1,00 1,00 1 1
1.4.1.6 Sinal 11d un 1,00 1,00 1 1
1.4.1.7 Sinal C1 un 2,00 2,00 2 2
1.4.1.8 Sinal B1 un 2,00 2,00 2 2
1.4.1.9 Sinal C11A un 1,00 1,00 1 1
1.4.1.10 Sinal C11B un 1,00 1,00 1 1
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