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| - INTRODUGAO

1 — Objeto do Plano

Ao abrigo do Decreto-Lei n.° 46/2008, de 12 de Margo, que estabelece o regime das operagdes de
gestao de residuos de construcao e demoligdo, compreendendo a sua prevencgao e reutilizagao, e
as operacdes de recolha, transporte, armazenagem, triagem, tratamento, valorizagdo e
eliminagao, foi elaborado o presente documento que constitui o Plano de Prevengao e Gestao de
Residuos de Construcdo e Demolicdo (PPGRCD) da Empreitada “Projeto de execugdo para a
Requalificagdo da Rua SubVila, Rua Branco Martins e Praga Sousa Oliveira, na Vila da Nazaré”.

Este plano tem como principal propésito, dar cumprimento ao previsto no Artigo 10.° do referido
diploma tendo sido elaborado com base num modelo adaptado do modelo disponibilizado pela
Agéncia Portuguesa do Ambiente no seu sitio da internet.

Complementarmente pretende-se que a informacao coligida neste plano contribua para assegurar
o correto balango de materiais de cada empreitada.

2 — Pressupostos do Plano

No PPGRCD nao se consideram os materiais e residuos que sio inerentes aos métodos
construtivos, a organizagdo da obra ou ao proprio processo produtivo adotados pelo empreiteiro.
N&o obstante, esta fragcdo dos materiais sera integrada no contexto da gestdo da obra e
contabilizada na atualizagdo que o Adjudicatario deve fazer ao plano (conforme modelos nos
Anexos | e Il deste documento).

As quantidades de residuos apurados neste plano constituem uma estimativa, tendo por base as
atividades previstas e quantificadas no Mapa de Quantidades.

Contudo, no decorrer da obra podera ocorrer a producao de outro tipo de residuos ou até de
quantidades diferentes das inicialmente estimadas, decorrente, por exemplo, dos métodos
construtivos que virdo a ser adotados pelo Adjudicatario.

Face ao referido, cabera ao Adjudicatario elaborar um levantamento dos residuos que
previsivelmente serdo produzidos no decurso da obra, e que terdo de ser geridos no ambito da
mesma, mas que poderao nao constar do presente PPGRCD.

Neste contexto e sem prejuizo do disposto neste documento, o Adjudicatario sera ainda responsavel
compatibilizacao do presente PPGR a empreitada, caso se revele necessario, quer pela gestao de
todos os residuos produzidos no ambito da empreitada, nos termos previstos em Caderno de
Encargos da Empreitada.

3 — Atualizag6es do Plano

O Adjudicatario deve diligenciar e propor atualizagdes ao plano durante a execugao da obra, sempre
que ocorram factos novos relativamente a ultima versdo em vigor da mesmo.

O Dono de Obrareserva-se o direito de diligenciar a atualizagéo do plano pelo Adjudicatario e indicar,
se for caso disso, as atualizagdes que entenda necessarias a mesmo.
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As atualizagcbes tém de ser devidamente fundamentadas e sujeitas a aprovagao do Dono de Obra,
tal como a verséo final do documento, esta ultima acompanhada das correspondentes evidéncias
documentais da gestao que dele fazem parte integrante.

4 — Finalidade do Plano

Sem prejuizo da informacgao relevante que o plano fornece sobre a gestado dos materiais e residuos
gerados na obra, o PPGRCD ¢, nos termos da lei (art.° 395.° do D.L. 18/2008 de 29 de janeiro)
condicao para a rececao provisoria da obra.

Cabe, portanto, ao Adjudicatario a implementagédo do presente plano, de acordo com o exposto e
em conformidade com as demais exigéncias definidas em Caderno de Encargos, com especial
relevo para a hierarquia da gestio de residuos privilegiando, por ordem decrescente, a prevengao
e redugéo; a reutilizagdo; a reciclagem; outros tipos de valorizagao e, por fim, a eliminagao.

O PPGRCD deve estar disponivel no local da obra e ser do conhecimento de todos os intervenientes
na mesma.
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Il - PLANO DE PREVENGAO E GESTAO DE RESIDUOS DE CONSTRUGAO E DEMOLIGAO (PPGRCD)

Seccao 1 - Dados gerais da entidade responsavel pela obra

I. Dados gerais da entidade responsavel pela obra

a) Nome:

b) Morada:.

c) Cdédigo Postal:

d) Telefone: | Fax: | E-mail:

e) Numero Identificagdo Pessoa Coletiva (NIPC):

f) CAE Principal Rev3:

Seccao 2 - Dados gerais da obra

Tipo de obra: remodelagéo rodoviaria

Cédigo do CPV: -

N° de processo de Avaliagdao de Impacte Ambiental (AlA): ndo aplicavel.

Identificagdo do local de implantagao: Projeto de execugdo para a Requalificagdo da Rua Sub Vila, Rua Branco Martins e Praca Sousa Oliveira, na
Vila da Nazaré”

5. Area definitiva de intervencdo (m?):

BN =
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Seccédo 3 - Residuos de Construgao e Demoligao (RCD)

1 - CARACTERIZAGAO DA OBRA

a) C terizaca Aria da of fetuar:
b)

A obra consiste na execugao dos seguintes trabalhos:

Arquitetura; Estruturas e Estabilidade; Rede de lluminagao Publica; Rede de Abastecimento de Agua e Rede de Rega; Rede de Aguas Pluviais; Rede

de Rede de Distribuicdo Elétrica; Rede de Telecomunicagdes; Rede de Gas

c) De

Na execugao dos trabalhos e métodos construtivos associados, deverao ser privilegiados os principios da autossuficiéncia, prevengéo e redugao de
residuos.

O aprovisionamento da obra e a organizagéo do estaleiro deverédo ser assegurados de modo a reduzir desperdicios e a otimizar as quantidades de
materiais afetos a obra, minimizando assim os residuos gerados.

Os solos sobrantes devem ser geridos de acordo com o artigo 6° do Decreto-Lei n® 46/2008, de 12 de margo. Efetivamente, encontra-se prevista a
reutilizacdo de parte dos solos sobrantes na prépria empreitada. Para os restantes, devera privilegiar-se a reutilizagdo noutra obra licenciada, na
cobertura de aterros sanitarios, na recuperagao de pedreiras ou em local devidamente autorizado pela respetiva Camara Municipal.

Para os restantes residuos, este plano privilegia a reciclagem ou outras formas de valorizagcdo como destino, em detrimento da eliminacdo, sempre que
tal se afigura viavel.
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2 - CARACTERIZAGAO DOS MATERIAIS E RESIDUOS GERADOS POR ATIVIDADE

2.1 — Solos e Rochas — a gerir nos termos do art.° 6.° D.L. 46/2008

ESCAVAGAO (m?)
. Material Escavado a Material a ndo
At""da‘;‘;/ Frente Tot?;]:[;i;a]var incorporar incorporar
[3] [4]
Abertura de valas
Escavagédo na linha
Abertura de fundagées
Valor total
ATERRO (m?)
. Total do volume de Material Escavado a Material de
Atividade/frente . P
5] Aterro incorporar Empréstimo
[6]=[7]+[8] [71=[3] [8]

Enchimento de valas

Aterro (n&o técnico)

Regularizagdo e modelagéo de areas confinantes

Valor total

Nota 1: No &mbito do PPGRCD assume-se que todo o material ndo incorporado ira ser totalmente reutilizado nos termos do art.° 6.° D.L. 46/2008.

Total Produzido (m?)

Atividade/Frente

2.2 — Biomassa - considerado na alinea f do n.° 2 do art.®° 2.° do Decreto-Lei n° 178/2006, com a alteragéo que Ihe foi conferida pelo Decreto-Lei n.° 73/2011

[11]

Identificagdo do material
[9]

[10]

Residuos biodegradaveis

Valor total
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Nota 2: No &mbito do PPGRCD assume-se que todo o material produzido ira ser totalmente enviado para transformacgéo.
2.3 — Restantes Materiais e Residuos Gerados na Obra
Material Material a
assivel rejeitar (t
Vol g Unidades Total Material a - de ! [19] ®
TP : alor Tota i ili e
Identificagao do’materlal usado / Atividade/Frente (i Produzido reutll’lza_r reutilizar
residuo e mél m?) v ] [Pleln ) pela IP
[12] [14] [15] [16]=[17]+[18] obra (t) o alda
+[19] [171 obra ()
[18]

Mistura de RCD

Demolicdo de muros e construgdes

Misturas betuminosas

Fresagens

Betao

Demolicdo de elementos do sistema de
drenagem existente

Valor total
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3 - INCORPORAGAO DE RECICLADOS
a) Metodologia para a incorporacao de reciclados de RCD:

Atendendo a natureza das intervencdes, a incorporagéo de reciclados de RC&D nao foi considerada. Contudo, se na execugdo dos trabalhos por

opgédo do Dono de obra ou por iniciativa do Adjudicatario, se optar por utilizar reciclados de RCD, devera ser dado cumprimento ao disposto no artigo
7.° do Decreto-Lei n.° 46/2008, de 12 de Margo, devendo nesse caso ser preenchido o quadro seguinte.
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b) Reciclados de RCD integrados na obra:
Quantidade a integrar em obra (t) Quantidade de reciclado a integrar
Identificagao dos reciclados i . relativamente ao total do material
120] Origem na obra Outra Origem Total utilizado (%)
[21] [22] [23]=[21]+[22] [24]

4 - PREVENGAO DE RESIDUOS

a) Metodologia de prevencao de RCD:

redugéo da produgéo de residuos, nomeadamente através das seguintes agoes:

residuos;

¢ Reutilizar materiais e subprodutos, sempre que possivel;

e Promover a triagem de residuos gerados, para posterior reutilizacdo e reciclagem por outras entidades.

b) Materiais a reutilizar em obra:

Além do referido em 1 b), como metodologia de prevengéo de RCD deve o Adjudicatario adotar boas praticas de gestdo ambiental que promovam a

e Planear as atividades otimizando a alocagao de meios, a utilizagao de recursos e de materiais, evitando-se a produgao desnecessaria de

e Privilegiar sempre que possivel e aplicavel a utilizacdo de elementos ja pré-fabricados em detrimento da sua execugdo em obra;

Quantidade a reutilizar

Unidades
Identificagao dos materiais

[25] (B Origem na obra Origem IP Total
[26] [27] inclui [7] e [17] [28] [29]=[27]+[28]

Quantidade a
reutilizar
relativamente ao total
do material aplicado
(%)

[30]

Terra vegetal m3
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Solos

m3

Valor total

m3

5 - ACONDICIONAMENTO E TRIAGEM

de 12 de Margo).

a)

Na fase de execucao da obra devera ser garantido que os residuos que venham a ser produzidos sejam devidamente triados e acondicionados em
estaleiro ou local pré-definido, tendo em consideragéo a sua tipologia e perigosidade, para a sua posterior expedigdo para operadores licenciados.

Para o efeito devera ser criado um Parque de Residuos provisorio, dotado de contentores e “big-bags”, devidamente identificado e sinalizado.

Os residuos poderéo ser acondicionados em “big-bags”, contentores de 1.100 litros ou ainda de maior capacidade volumica (para os residuos com
maior produgéo), devidamente identificados com o respetivo cddigo LER.

O acondicionamento de eventuais substancias e residuos perigosos sera efetuado em locais estanques e cobertos, nos locais definidos para o efeito.

A permanéncia dos residuos em estaleiro devera ter a menor duragao possivel (na acegéo do disposto no n.° 3 do art.° 10° do Decreto-Lei n.° 46/2008,

b) Caso a triagem ndo esteja prevista, apresentacdo da fundamentagéo para a suaimpossibilidade:

Acondicionamento e triagem de RCD na obra ou em local afeto 8 mesma:

Nao aplicavel.
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6 - PRODUGAO DE RCD
Valorizagao
= = Eliminacao
T Quantidade Reciclagem Outras formas de Valorizagao
[31] estimada (t) | Quantidade (%) Operagéo Quantidade (%) Operagio Quantidade Operagio
[32] [33] [34] [35] [36] (%)[37] [38]

17 09 04 — Mistura de residuos de construgao
e demolicdo ndo abrangidos em 17 09 01,17
0902e 170903

17 03 02 - Misturas betuminosas nao

abrangidas em 17 03 01
17 01 01 - Betéo

17 04 05 — Ferro e ago

Valor Total

Data: Julho 2019
Departamento de Ambiente
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Anexo | — Atualizagdo do PPGRCD em obra

Seccgao 1 — Solos e Rochas/Biomassa

A.1.1 — SOLOS E ROCHAS - a gerir nos termos do art.° 6.° D.L. 46/2008

Escavado

Incorporado na Obra

Nao incorporado na obra

Total Escavado (m°)
Quantidade estimada
[39]=Total [2]

Total Escavado (m?)
Quantidade produzida
[40]

Total Material Escavado
Incorporado na obra (m?)
Quantidade estimada
[41]=Total [3]

Total de Material
Incorporado na obra (m?)
Quantidade produzida
[42]

Material nao incorporado
(m®)
Quantidade Estimada
[43]=Total [4]

Material nao incorporado
reutilizado (m3)
Quantidade produzida
[44]

Material Rejeitado (m®)
[45]

A.1.2 — BIOMASSA - considerado na alinea f do n.° 2 do art.° 2.° do Decreto-Lei n° 178/2006, com a alteragzo que lhe foi conferida pelo Decreto-Lei n.° 73/2011

Quantidade estimada (m?)
[46]=Total [11]

Quantidade produzida (m?)

[47]

Material Rejeitado Enviado para

Transformacéo (m?®)
[48]

Material Rejeitado Nao Enviado para
Transformacgéio (m?)

[49]

Nota 3: 'Transformagéo’ é o envio da Biomassa para processamento, sem que constitua residuo.

Seccao 2 — Prevencgao de Residuos

A.2.1 - MATERIAL PASSIVEL DE REUTILIZAGAO GERADO NA OBRA E ENTREGUE A IP

Designacao Quantidade estimada (t) Quantidade Produzida (t)
[50] [51] inclui [18] [52]
()
A.2.2 - MATERIAL PASSIVEL DE REUTILIZAGAO, GERADO E APLICADO NA PROPRIA OBRA
Designagao Quantidade estimada (t) Quantidade Produzida (t)
[53] [54] inclui [17] [55]
()
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A.2.3 —INCORPORAGAO DE RECICLADOS

Designacao
[56]

Quantidade estimada (t)
[57] inclui [23]

Quantidade Total (t)
[58]

Secc¢ao 3 - RCD

A.3 - PRODUGAO DE RCD

Quantidade
Caodigo LER estimada
(59] (t)[60] inclui
[32]

Quantidade
produzida (t)
[61]

Valorizagao Eliminagao
Reciclagem Outras formas de Valorizagao
Quantidade (%) Operagdo |Quantidade (%) Operacao |Quantidade (%) Operagao
[62] [63] [64] [65] [66] [67]

()

Total

Nota 4: Os Solos e Rochas Néo Reutilizados e Biomassa ndo Transformada (colunas [45] e [49]) terdo de ser encaminhados como residuo.
Nota 5: Os residuos cuja estimativa seja inerente aos métodos construtivos adotados ou do proprio processo de organizagdo da obra e da produgdo devem ser incluidos no quadro A.3, incluindo os

biorresiduos.

Nota 6: Devem ser anexados aos quadros as evidéncias documentais e registos legalmente aplicaveis ou outras adequadas a movimentagao de materiais ndo sujeitas ao regime do D.L. 46/2008, de

modo a evidenciar a gestao adotada.
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Secc¢ao 4 — Desvios do PPGRCD

A.4 - Andlise dos desvios face ao PPGRCD
e Quantidade ;
. Iderttlflcagao d? . estimada no Quantl.dade Justificagdo
Material / Residuo (por cédigo LER) produzida (t)
PPGRCD (t) [71]
[68] [70]
[69]
()
Total

Nota 7: Considerar a totalidade dos residuos incluindo os inerentes aos métodos construtivos adotados ou do proprio processo de organizagdo da obra e da produgéo.
Nota 8: Quando as diferengas se devam eventualmente aos pressupostos da estimativa inicial, incluir esta mesma justificagdo além de outras razées possiveis.

Revisao Descrigao Data

Elaboracao: Data: Validagao: Data:

(Assinatura legivel e carimbo ADJUDICATARIO)

Aprovagao: Data:

(Assinatura INFRAESTRUTURAS DE PORTUGAL,SA)
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Anexo lll - Evidéncias Documentais

Local para compilagéo das evidéncias documentais referentes a implementagéo do PPGRCD, sendo que as indicadas de seguida poderao ainda ser complementadas por outros
registos/ documentos, de acordo com a especificidade e gestao da obra:

e licencas dos operadores de gestdo de residuos;

e licencas no ambito dos pedidos de alteragdo de morfologia;

e licencgas de transporte de mercadorias por conta doutrem;

e alvaras;

e guias de transporte (guias AT);

e guias de acompanhamento de residuos (GARCD) e respetivos certificados de rececgéo;
e guias de acompanhamento de residuos (modelo A) e respetivos triplicados);

e declaragao de aceitacdo e recegéo de solos e biomassa;

e declaracdo de entrega de RSU em sistemas municipais;

e comprovativos de entrega de residuos em entidades gestoras.
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Devem ser considerados no quadro A.3 pelo adjudicatario os residuos que ndo séo passiveis de ser estimados no
PPGRCD porque dependem dos métodos construtivos a adotar ou do préprio processo de organizagdo da obra e da
producéo (ex. Residuos de embalagem, residuos de limpezas, residuos equiparados a urbanos).
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Lista de Operagoes de Valorizagdo de Residuos?

R1 - Utilizag&o principal como combustivel ou outros meios de producéo de energia.
R2 - Recuperagéo/regeneracéo de solventes.

R3 - Reciclagem/recuperagéo de compostos organicos que nao sao utilizados como solventes (incluindo as operagbes de
compostagem e outras transformacgdes bioldgicas).

R4 - Reciclagem/recuperagéo de metais e de ligas.

R5 - Reciclagem/recuperacéo de outras matérias inorganicas.

R6 - Regeneracao de acidos ou de bases.

R7 - Recuperagao de produtos utilizados na luta contra a poluigéo.

R8 - Recuperagao de componentes de catalisadores.

R9 - Refinagdo de 6leos e outras reutilizagoes de dleos.

R10 - Tratamento no solo em beneficio da agricultura ou para melhorar o ambiente.

R11 - Utilizagdo de residuos obtidos em virtude das operagdes enumeradas de R1 a R10.

R12 - Troca de residuos com vista a, submeté-los a uma das operagdes enumeradas de R1 a R11.

R13 - Acumulagao de residuos destinados a uma das operagdes enumeradas de R1 a R12 (com exclusao do
armazenamento temporario, antes da recolha, no local onde esta é efetuada).

Lista de Operagées de Eliminagiao de Residuos*

D1 - Deposigéo sobre o solo ou no seu interior (por exemplo, aterro sanitario, etc.).

D2 - Tratamento no solo (por exemplo, biodegradagao de efluentes liquidos ou de lamas de depuragéo nos solos, etc.).

D3 - Inje¢cdo em profundidade (por exemplo, injecéo de residuos por bombagem em pogos, cipulas salinas ou depdsitos
naturais, etc.).

D4 - Lagunagem (por exemplo, descarga de residuos liquidos ou de lamas de depuragdo em pocos, lagos naturais ou
artificiais, etc.).

D5 - Depositos subterraneos especialmente concebidos (por exemplo, deposigao em alinhamentos de células que sédo
seladas e isoladas umas das outras e do ambiente, etc.).

D6 - Descarga para massas de aguas, com excegao dos mares e dos oceanos.

D7 - Descarga para os mares e ou oceanos, incluindo inser¢éo nos fundos marinhos.

D8 - Tratamento biolégico ndo especificado em qualquer outra parte do presente anexo que produz compostos ou misturas
finais que sao rejeitados por meio de qualquer das operagdes enumeradas de D1 a D12.

D9 - Tratamento fisico-quimico nao especificado em qualquer outra parte do presente anexo que produz compostos ou
misturas finais rejeitados por meio de qualquer das operagdes enumeradas de D1 a D12 (por exemplo, evaporacéo,
secagem, calcinagéo, etc.).

D10 - Incineragéao em terra.

D11 - Incineragdo no mar.

D12 - Armazenagem permanente (por exemplo, armazenagem de contentores numa mina, etc.).

D13 - Mistura anterior a execugédo de uma das operagdes enumeradas de D1 a D12.

D14 - Reembalagem anterior a uma das operagdes enumeradas de D1 a D13.

D15 - Armazenagem enquanto se aguarda a execugao de uma das operac¢des enumeradas de D1 a D14 (com exclusao
do armazenamento temporario, antes da recolha, no local onde esta é efetuada.

1 De acordo com o Anexo Il da Portaria n.° 209/2004, de 3 de Margo
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