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1 — CondigGes Técnicas

Pretende-se definir com o presente documento as EspecificacGes Técnicas necessarias para a
instalacdo do sistema de lluminagdo Publica a instalar bem como as necessarias alteracGes a rede de
Distribuicdo de Energia.

Segue-se uma analise dos varios componentes elétricos constituintes da instalagao.

Todos os materiais e equipamentos a ser aplicados na instalacdo elétrica deverdo ser novos e estar
devidamente certificados e homologados de acordo com as normas em vigor, nomeadamente,
deverdo obedecer a Diretiva de BT, Normas Portuguesas e Europeias aplicaveis, Normas e
Recomendagbes CENELEC e CEl e serem munidos dos respetivos certificados de conformidade.

Os referidos certificados deverdo estar em obra para serem entregues ao proprietario, e para ser
mostrados as entidades fiscalizadoras e Técnicos Responsaveis.

Considera-se incluida a execugdo de todos os trabalhos necessarios para a correta modificagdo da
localizacdo dos postes, cabos, lumindrias e demais acessoérios definidos no presente projeto.

O prego definido no Mapa de Quantidades incluird o fornecimento de todos os equipamentos e
trabalhos que constam nas Pecas Escritas e Desenhadas do Projeto, bem como de todos os trabalhos
subsididrios que sejam necessdrios a completa execugdo da empreitada, bem como para o bom
acabamento e estética das instalacgGes.

Canalizagdes elétricas

Canalizacdes Subterraneas

Nos locais onde sdao previstas canalizagGes enterradas, estas serdo constituidas por cabos rigidos
com dupla bainha, estabelecidos no interior de valas abertas para o efeito, a profundidade de 0,80 m

para as redes de BT e IP.

Nos locais de atravessamento da faixa de rodagem, sao deixados tubos para prote¢dao mecanica dos
cabos elétricos, a profundidade minima de 1,00 m. Tanto quanto possivel os atravessamentos serdo
realizados perpendicularmente ao eixo das vias. Nas zonas ajardinadas o cabo serd protegido por tubo

PEAD, envolto em betdo - ver pormenor nas Pecas Desenhadas.
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No tracado das canalizacGes enterradas este devera ser tdo retilineo quanto possivel. Sempre que
se efetuem curvas, estas deverdo ter um raio de curvatura minimo ndo inferior a 15 (quinze) vezes o

didmetro exterior do cabo elétrico a instalar.

As diversas valas serdo escavadas no solo, ao longo dos passeios, a profundidade minima de 0,8 m,

com o leito retificado e preparado para receber os componentes constituintes das canalizacdes.

Sobre o fundo da vala regularizado, sem pedras ou corpos com arestas cortantes que possam

danificar o isolamento dos cabos, sera colocada uma camada de areia fina com 10 cm de espessura.

Os cabos elétricos (lado a lado) ou tubos serdo pousados no interior da vala sobre este leito de
areia, seguindo-se outra camada de areia cabos com espessura aproximada de 10 cm, que os cobrira.

Esta sequéncia se repetira sucessivamente até a colocagao de todas as canalizagdes.

Sobre este conjunto, e ao longo de toda a vala, sera aplicada uma fita plastica para sinalizacdo das

canalizagdes.

ApOs esta operagdo seguir-se-a a primeira camada de terra crivada, de cerca de 20 cm de espessura,
que apds compactacdo, e ao longo de toda a vala, deverd ser colocada uma rede em material

termoplastico de cor vermelha para sinalizagéo, colocada a cota -0,3 mt do pavimento.

Finalmente, a vala deve ser tapada com os produtos da escavagdo, empregando-se camadas

sucessivas que serdo regadas e calcadas de modo a conseguir-se a melhor compactagao possivel.

CanalizacGes Aéreas

Na montagem dos cabos elétricos deverdo observar-se todos os preceitos técnicos, tendo em

atengdo os raios de curvatura.

As seccdes de todos os condutores encontram-se assinaladas nas pegas desenhadas, entendendo-se

estes valores como minimos, ndo sendo permitido em caso algum, a sua diminuigdo.

Os cabos elétricos utilizados nas redes de distribuicdo de baixa tensdo, sdo de aluminio, para as

tensdes 0,6/1 kV, de sec¢Bes normalizadas pela Distribuidor de Energia.
Consideragdes gerais:

Entre a bobina em desenrolamento e o poste mais préoximo serda mantida uma distancia minima,

ndo inferior ao dobro da altura deste.

Durante as operac¢des de montagem dos condutores devem evitar-se todas as a¢des que possam

danificar o seu isolamento, em particular:



J\O req,

e ®Cir,

oo_ PROJETO DE EXECUGAO PARA A REQUALIFICAGAO DA RUA BRANCO MARTINS, NA VILA DA NAZARE
o - .
L ] Consultoria e Gestéo, Lda. CAMARA MUNICIPAL DE NAZARE
® .
@ ® EXECUGAO
L
JULHO 2019

- Formacdo de partes salientes nos condutores (vulgarmente designadas por bossas), na fase do

desenrolamento;

- Contacto dos condutores com pegas rugosas, contundentes ou afiadas (por exemplo, pecas
metdlicas, pedras, fachadas de edificios, postes, etc.), pelo que nunca devem ser arrastados pelo solo

durante as operagdes de desenrolamento;
- Passagem de pessoas ou de viaturas sobre condutores que acidentalmente se encontrem no solo.

No caso de ser necessario reconstituir o isolamento, usar-se-d0 mangas termorretracteis abertas,
com fecho, ou fita vulcanizadora. Em todas as extremidades livres dos condutores, estes deverdo ser

fechados individualmente, com capacetes termorretracteis de dimensdes adequadas.

Pincas
As partes metdlicas das pingas de amarracdo e de suspensdo nunca devem contactar
diretamente com o isolamento dos condutores.
Ligacdes
Nas ligacOes a realizar na rede tensa deverdo ser observados os seguintes procedimentos:

A distancia minima entre qualquer ligador e um acessério da rede (abragadeira, pinga, bergo, etc.)

deve ser de 0,15 m;

Entre quaisquer dois ligadores de derivagdo, a distancia minima deve ser de 10 cm, respeitando-se o
passo da torgada. No caso de ramais com origem num poste, os condutores do ramal devem ser fixados

ao feixe da rede, por meio de abracadeiras do tipo neoprene;

Sempre que possivel, os ligadores devem ser montados nos pontos em que os condutores ndo
estejam sujeitos a tragdo mecanica, em particular nos postes dotados de amarragdes, onde os ligadores

devem ser sempre montados no troco compreendido entre as pingas, designado por seio.

N&o se devera executar mais do que trés derivagdes (ramais, chegadas ou entradas) em cada seio

de amarragao.

Sempre que sejam efetuadas ligagdes monofasicas, devem ser previamente verificadas as cargas

existentes nas fases da rede, efetuando-se a ligagdo a fase menos sobrecarregada.

Os condutores serdo montados em torcada em postes de betdo, sendo utilizada amarragdao nos

postes fim de linha, nos de angulo, e nos de alinhamento onde se situem derivagdes importantes.
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Nos postes de angulo, de alinhamento com derivagdes, nos de fim de linha e no inicio dos ramais

derivados serdo utilizados alongadores, entre pinga de amarragao e a ferragem de fixagdo ao poste.

Nos postes de amarragdo serdo deixados seios de cabo, com 1,5 m, mas executados de modo a ndo
tocar no poste com a oscilagdo provocada pelo vento, aplicando-se abragadeiras apropriadas de
neoprene, com caracteristicas de resisténcia a intempérie e aos raios ultravioletas, no minimo de quatro

unidades, para aglutinagdo dos condutores.

Nos postes de angulo, o cabo deve ser passado para que, caso se solte, ndo fique de encontro ao

poste.
Tubos

Os tubos utilizados na rede enterrada serdao de material isolante em polietileno, do tipo PEAD de 6

Kgf/cm?, com paredes interiores lisas e extremidades moldadas para encaixe.

Para o enfiamento de cada sistema trifasico dever-se-a utilizar um tubo, ndo sendo de admitir

didmetros inferiores a 63 mm.

Colocagdo de tubos ou calhas de protecdo em condutores torcada:

Nas subidas-descidas de condutores torcada de BT em postes de rede ou em paredes serao
utilizados tubos adequados de PVC rigido, 10 kg/cm2, com a relacdo entre o didmetro interior do
tubo e o diametro exterior do cabo de, pelo menos, 1,5.

Tipos de cabos:

* Tipo LSVAV

- sec¢do e numero de condutores indicados nos desenhos do projeto;

- alma condutora em aluminio, sectorial;

- com armadura;

- tensdo nominal: 0,6/ 1kV;

- isolamento PVC.

Estes cabos elétricos possuirdo obrigatoriamente bainha exterior em cor preta.

e Tipo VV —terra
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- sec¢do e numero de condutores indicados nos desenhos do projeto;
- condutor de cobre;

- tensdo nominal: 450 / 750 V;

- isolamento de PVC;

- bainha exterior de cor preta e isolagdo verde-amarela.

e Tipo XV

- sec¢do e numero de condutores indicados nos desenhos do projeto;
- cobre rigido classe 1 até 4mm2 e classe 2 a partir de 6mm?2;

- bainha: Policloreto de Vinilo;

- tensdo nominal: 0,6/ 1kV;

- isolamento: Polietileno Reticulado.

e Tipo LXS

- sec¢do e numero de condutores indicados nos desenhos do projecto;
- alma condutora em aluminio rigido;
- tensdo nominal: 0,6/ 1kV;

- isolamento PEX (polietileno reticulado) 909.
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Estes cabos elétricos possuirdo obrigatoriamente bainha exterior em cor preta.

Acessdrios de Ligacdo

As ligagOes dos cabos elétricos aos equipamentos devem ser executadas de forma a ndo serem causa

de aquecimento exagerado ou provocarem quedas de tensdo, mediante a aplicagdo de acessorios de

ligagdo compativeis com as secgdes e natureza dos cabos.

Se as extremidades dos cabos forem utilizados terminais de compressao bimetalicos, estes serdo

aplicados através de sistema de cravagao por pungonagem profunda.
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Se as extremidades dos cabos forem utilizados terminais de compressdo de cobre ou pré-isolados,
estes serdo aplicados através de sistema de cravagao hexagonal.

Para os restantes acessorios, deve ser respeitado o estipulado na DMA-C33-800/N, de Dezembro de
2015, que define as condigdes que devem cumprir os acessorios para cabos isolados BT, tais como

unides e derivagoes.

Quadros de lluminacdo Publica

Entende-se por quadro elétrico o conjunto de aparelhos, convenientemente agrupados, incluindo as
suas ligagdes, estruturas de suporte ou invélucro, destinado a proteger, comandar ou controlar

instalagOes elétricas.

Os quadros de iluminagdo publica a usar nas colunas de IP, alimentadas pela rede subterrdnea de baixa
tensdo e os quadros elétricos utilizados em fachadas de edificios em local inacessivel, na ligagao de
luminarias colocadas em bragos fixos diretamente na fachada, alimentadas pela rede subterranea de

baixa tensdo devem cumprir o estipulado na DMA-C71-590, da EDP Distribuig3do.
Portinholas em colunas, em fachadas ou em postes de rede:

Na generalidade, as colunas serdo fornecidas com portinhola ndo equipada. E da responsabilidade do
Adjudicatdrio o fornecimento e montagem do quadro de iluminagcdo, o qual deve obedecer as
caracteristicas especificadas no DMA-C71-590/N, da classe II, IP 44 e 1KO7, equipados com bloco de
ligagdo e bases unipolares para elementos de substitui¢do fusiveis cilindricos tamanho 10x38, de modo a
possibilitar a derivagdo/protecdo dos circuitos de alimentagdo das luminarias, para sec¢des até 16 mm2.
As portinholas a fixar em fachada serdo constituidas por caixas estanques de material resistente a
intempérie, equipadas com bucins de tamanho adequado ao didmetro dos cabos a receber, equipadas

de forma idéntica a dos quadros de iluminagdo atras referidos.

Colunas de lluminacdo Publica

Abertura de Covas:

A operagdo de marcagdo dos locais das covas sera realizada de acordo com a fiscalizagdo e/ou
Projeto.

As colunas serdo implantados a profundidade de h/10 + 0,5 m, em que h é a altura total do poste,
expressa em metros.
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Assim, as covas para as colunas de 8 mt terdo 1,3 mt de profundidade e para as colunas de 10mt de
1,5 mt de profundidade.

Consideram-se incluidos todos os trabalhos acessérios como a regularizagdo do terreno e o
transporte dos produtos resultantes da escavagdo para vazadouro autorizado, se necessario.

Colocagdo de Colunas:

As operagdes de movimentagdo das colunas devem ser conduzidas de maneira a que as mesmos ndo
sejam submetidos a sobrecargas dindmicas, nem a esforcos superiores aqueles para que foram
calculados, devendo, apds colocados, ndo apresentar fendas no metal ou flexas.

A verticalidade das colunas deverd ser garantida, de modo que o afastamento ndo exceda, apds a
montagem e antes da colocagdo dos cabos, 50mm, qualquer que seja a altura do poste.

Terra do Neutro

Consideracgdes gerais:
O condutor neutro da rede devera ser ligado a terra, nos pontos indicados no Projeto.

As formas de execucdo e melhoria de terras, bem como os materiais a utilizar nas ligacGes a terra,
deverdo obedecer ao estipulado no “Guia Técnico de Terras” (DRE-C11-040/N), publicado pela EDP
Distribuicao.

O valor global da resisténcia de terra ndo devera ser superior a 10 Ohm.

A fim de se conseguir obter o valor da resisténcia mencionada, o Adjudicatério devera instalar mais
elétrodos, em locais a indicar pela fiscalizacdo, até aquele valor ser alcangado, ou a realizar a
montagem de elétrodo de terra com brocagem de furo artesiano, mediante o pagamento das
atividades respetivas.

Montagem de elétrodos de terra:

Os locais escolhidos para a instalagdo dos elétrodos serdo os mais indicados para o efeito e
serdo definidos pela Fiscalizagdo, garantindo acessibilidade dos mesmos. Caso seja necessaria a
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abertura de uma cavidade para colocacdo de elétrodos, esta devera ser preenchida com terra
vegetal ou com outros materiais (carvdo) de boa condutibilidade.

Em zonas constituidas por terrenos predominantemente rochosos, dada a grande dificuldade na
obtencdo dos valores regulamentares na resisténcia de contacto dos elétrodos da terra de protecdo
e/ou de servigco, podera utilizar-se o método de brocagem, o qual consiste na abertura de um furo
artesiano com profundidade minima de 10 m e 6” de didmetro, no fundo de uma cova de 0,80 m de
profundidade. O furo deve ser encamisado com um tubo de ferro galvanizado de 2 %", colocando-se
dentro deste ultimo o elétrodo de terra e respetivo cabo de ligacdo. Todo o espaco compreendido
entre as paredes interiores do tubo e o elétrodo de terra serd preenchido com carvao vegetal
(apenas o interior sera preenchido com carvao).

E da responsabilidade do Adjudicatario a medicdo das resisténcias de contacto dos elétrodos de
terra, sendo essa medigdo executada na presenca de representantes da Fiscalizagdao. O Adjudicatario
obriga-se, ainda, a melhora-las, caso sejam encontrados valores superiores aos regulamentares,
mediante o pagamento das atividades respetivas.

Luminarias LED

Caracteristicas gerais das Luminarias LED

As luminarias LED a instalar, deverdo ser qualificadas pela EDP Distribuicdo e devem dar resposta as
condicGes de funcionamento e exploracdo definidas na DMA-C71-111N (de 14 Novembro de 2017)
elaborada e publicada pela DTI da EDP.

Lumindria do tipo NEOS 1, da Schereder ou equivalente

e Tensdo de alimentagdo: 230V

e Frequéncia: 50Hz

e Temperatura de cor: Branco Neutro

e N.2delLED: 16

e Poténcia: 26W

e Material do corpo/difusor: Aluminio/vidro
e |P66, IKO8

Lumindria do tipo NEOS 2, da Schereder ou equivalente

e Tensdo de alimentagdo: 230V

e Frequéncia: 50Hz

e Temperatura de cor: Branco Neutro
e N.2delED: 24
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e Poténcia: 38W
e  Material do corpo/difusor: Aluminio injetado/vidro plano
e IP66, IKO8

Lumindria do tipo NEOS 3, da Schereder ou equivalente

e Tensdo de alimentagdo: 230V

e Frequéncia: 50Hz

e Temperatura de cor: Branco Neutro

e N.2delLED: 48

e Poténcia: 75W

e  Material do corpo/difusor: Aluminio injetado/vidro plano
e IP66, IKOS

Electrificagcdo de colunas de IP

A electrificagdo de uma coluna devera compreender o fornecimento e a instalagdo do cabo
necessario para estabelecer a continuidade eléctrica entre o quadro da portinhola da coluna e a
luminaria, a qual serad fornecida para montagem ja electrificada. O fornecimento e a montagem do
equipamento da portinhola consideram-se igualmente integrados na obrigacdo contratual de

electrificagdo da coluna.

Os cabos a utilizar serdo do tipo HO5 VV-F3G, com secgdes minimas de 2,5 mm2, de cor preta,

isolados para a tensdo de 0,6 kV e deverdo conter o condutor especifico para a ligagao de terra.

A alimenta¢do de cada lumindria sera executada, independentemente das demais, a partir do
quadro de iluminagdo instalado no interior da portinhola, com cabo do tipo atras especificado e com o

numero de condutores de fase igual ao nimero de lampadas das luminarias.

Poste de Betdo
Abertura de Covas:

A operagdo de marcagdo dos locais das covas sera realizada de acordo com a fiscalizagdo e/ou

Projeto.

As covas terdo as dimensoes e volumes de escavacgdo indicados no seguinte quadro:
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Tipo de poste Pa H Ho A B Vol. cova| Vol. betdo| Utilizagao
(Kg) (m) (m) (m) (m) (m3) (m3) corrente
BF 00-100-50 380 8 1.3 0,5 0,4 0.3 0 X*
BF 00-100-50 450 9 1.4 0.5 0.4 0.3 0
BF 00-200-80 460 9 1.4 0.5 0.4 0.3 0 X**
BF 00-200-80 540 10 1.5 0.5 0.4 0.3 0
BF 00-200-80 700 12 1.7 0.5 0.4 0.4 0
BP 00-400-220 780 9 1.4 0.6 0,5 0.4 0,3 X**
BP 00-400-220 920 10 1.5 0.6 0.5 0.5 0.4
BP 00-400-220 | 1270 12 1.7 0.7 0.6 0.7 0.6
BP 00-600-260 790 9 1.4 0.6 0.5 0.4 0.3 X**
BP 00-600-260 940 10 1.5 0,6 0,5 0,5 0.4
BP 01-800-320 870 9 1.4 0.6 0,5 0.4 0,3 X**
BP 01-800-320 | 1040 10 1.5 0.7 0.5 0.5 0.4
BP 02-1000-370 | 980 9 1.4 0.7 0.5 0.5 0.4 X**
BP 02-1000-370 | 1170 10 1,5 0,7 0,6 0,6 0,5

*) Apenas para ramais BT
**) Apenas pararedes BT

Pa Peso do poste

H Altura total do poste
Ho Profundidade da cova
A Dimensdo da cova paralela & alma do poste
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Consideram-se incluidos todos os trabalhos acessdrios como a regularizacdo do terreno e o

transporte dos produtos resultantes da escavacdo para vazadouro autorizado, se necessario.

Execugdo de macigos:

O volume de betdo dos macicos, definido em funcdo das dimensdes das covas, do tipo e altura do

poste, esta indicado no quadro acima apresentado.

O betdo designado por betdo normal sera doseado a razdo de 1:2:3, por cada m3 de betdo posto em

obra, isto é, aproximadamente, na propor¢do de uma parte d e cimento “Portland” normal (300kg), 2

partes de areia (0,5 m3), 3 partes de brita (0,8 m3) com a dimensdo maxima de 19mm referente a malha

quadrada, e dgua em quantidade suficiente de modo a obter-se uma mistura homogénea.

O betdo designado por betdo ciclopico sera obtido por juncdo de pedras de dimensGes compativeis

com o espago a preencher a um betdo normal 1:2:3, ndo devendo contudo exceder na maior dimensdo

mais de 0,3m, podendo a brita atingir 0,075m.

Os macicos de betdo serdo sempre em betdo cicldopico.

10
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Colocacdo de Postes:

As operagdes de movimentagao dos postes devem ser conduzidas de maneira a que os mesmos ndo
sejam submetidos a sobrecargas dinamicas, nem a esforcos superiores aqueles para que foram
calculados, devendo, apds colocados, ndo apresentar fendas no betdo ou flexas, para além das

tolerancias admitidas no documento da EDP Distribuicdo, DMA-C67-205/N.

Os postes serdo implantados a profundidade de h/10 + 0,5 m, em que h é a altura total do poste,

expressa em metros.

Os postes serdo implantados de modo a facilitar a leitura das suas caracteristicas, com a alma
perpendicular a diregdo da linha principal, nos apoios de alinhamento e de alinhamento com derivagao,

e na diregdo da bissectriz do angulo, nos apoios de angulo e de angulo com derivagao.
Os postes fim de linha serdo implantados com a alma paralela a dire¢éo da linha principal.

A verticalidade dos postes devera ser garantida, de modo que o afastamento ndo exceda, apds a

montagem e antes da colocagdo dos cabos, 50mm, qualquer que seja a altura do poste.

Desmontagens

ConsideragGes gerais:

Nos trabalhos de manutencdo e de remodelagdo, o Adjudicatario devera cumprir as seguintes
regras gerais:

- Os trabalhos serdo sempre executados com as redes em tensdo e em servigo;

- Quando ndo for possivel executar os trabalhos com a rede em tensdo, deverd o Adjudicatario obter
prévio acordo da fiscalizagdo, reduzindo ao minimo os cortes e tempo de interrupc¢ao;

x

- Concluidos os trabalhos, deverdo os clientes ser imediatamente ligados a rede, ndo devendo
verificar-se, em caso algum, uma interrup¢gdo mantida para além do acordado com a EDP
Distribuicao;

- Todos os trabalhos de desmontagem, integrados ou ndo em tarefas de substituicdo, deverdo ser
executados de modo a permitir a reutilizagdo dos materiais ou dos equipamentos desmontados.
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O mesmo cuidado deverd ser mantido durante as operagdes de carga, de transporte e de descarga
destes materiais.

A tarefa presente no Mapa de Quantidades, que descreve a relocalizagdo de poste de rede, com ou
sem substituicdo do mesmo, inclui:

o Meios humanos e materiais necessarios a realiza¢cdo da atividade.

. Fornecimento de todos os materiais e equipamentos necessarios a realizacdo das tarefas.
o Transporte do pessoal, materiais e equipamentos necessdrios a execuc¢do da atividade.

o Sinalizacdo dos trabalhos, de acordo com a legislacdo em vigor.

. Confirmacédo da consignacdo da instalagdo, se necessario.

o Desligacdo dos condutores/cabos e suas derivagdes no poste existente, se necessario.

o Desafilacamento dos condutores nos postes, se necessario.

o Abertura de cova.

o Demoligao do macigo existente, se necessario.

o Apeamento da coluna a relocalizar.

. Retirada de ferragens, elementos de fixacdo, isoladores, conectores, luminarias, bracgo, pingas,

espias ou qualquer outro equipamento existente no poste.
o Desmontagem de eventuais subidas de cabo, se necessario.
o Tapamento da cova do poste retirado e regularizacdo do terreno.
. Remocdo dos fragmentos do macico e terras sobrantes e seu transporte a vazadouro.
o Marcagdo das dimensdes da nova cova.
o Escavagdao manual ou mecanica da nova cova.
o Fornecimento e montagem, se necessaria, de entivagdo:

- costaneiras;

- tirantes de travamento;

- acessorios de fixacdo.

12
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Desmontagem final da estrutura de entivacdo e sua remocdo.

Baldeagdo manual ou mecanica dos produtos escavados.

Regularizac¢do do fundo da cova.

Regulariza¢do e compactagdo do terreno

Sinalizacdo de cova aberta.

Preparagdo da cova para receber o betdo, se necessario.

Fornecimento e montagem de coroas de pedras de enrocamento na base e a 1/3 do cimo da

cova.
Fornecimento e aplicagdo, se necessario, de:

- Betdo C12-15;

- pedras para construir o betdo cicldpico.
Arvoramento e aprumagem da coluna.
Completar o enchimento e compactagao da cova.
Fornecimento e montagem, se necessario, de:

- aplicacdo de massa neutra;

- unides AL-AL;

- manga termo retratil;

- capacetes termorretracteis;

- fita auto vulcanizadora;

- condutor de ligagdo a terra VV 1x35 mm?2 preto bainha interior azul;

- terminal cobre 35 mm2, se necessario;

- cabo HO5 VV-F para eletrificacdo da coluna

- Substitui¢do de condutores/cabos.
Ligagdo dos condutores na coluna relocalizada bem como das respetivas derivacGes.
Colocagdo de elementos fusiveis APC 6 A cilindricos 10x38 de substituicdo.
Verificagao da sequéncia de fases e correta ligagdao do neutro.
Enfiamento do condutor de terra VV no tubo de protegdao mecanica, se necessario.

Ligacdo do condutor de terra ao condutor neutro da rede, ou terminal de neutro da caixa.

13
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. Medicdo do valor da resisténcia de terra.
o LigacGes até a rede subterranea existente (local das unides) e nas portinholas das colunas.
o Reposicdo do pavimento de acordo com a envolvente.

. Eventual transporte de terras a depodsito provisério, com retorno das necessarias para

regularizagao.

. Limpeza do local de intervengao, recolha, triagem, acondicionamento, transporte, eventual
armazenamento temporario e encaminhamento a destino final adequado (Operador

Licenciado) de todos os residuos resultantes da atividade.

J Fornecimento e preenchimento dos documentos de transporte dos residuos (guias de

acompanhamento de residuos), previstos na lei em vigor, se necessario.

e  Transporte de eventuais materiais desmontados da rede reutilizaveis/passiveis de reparagdo ou

materiais novos sobrantes, do local da obra para depdsito, quando solicitada.

o Reparacgdo de eventuais danos decorrentes da execuc¢do da atividade.

ABERTURA DE VALA, ATERRO, MOVIMENTAGCAO DE PRODUTOS DE ESCAVAGCAO E COLOCACAO DE
INFRA-ESTRUTURAS ELECTRICAS SUBTERRANEAS

Meios de escavagao e definigao de perfis de escavagao

A abertura de vala para colocacdo de cabos subterraneos BT ou tubagens far-se-a recorrendo a
processos manuais ou mecanicos, respeitando os tragcados de Projecto e de acordo com o perfil de

escavacao definido para o nivel de tensdo da rede a ser instalada.
Defini¢ao de perfil tipo de vala para redes subterraneas de BT

O “Perfil Tipo” da vala destinada a redes subterrdneas de BT caracteriza-se pelos seguintes

parametros:
e larguradavala: 0,40 m;
e profundidade da vala: 0,80 m;
e volume unitario de escavac3o: 0,32 m3*/m.

A observancia preferencial do perfil tipo de escavagdo acima definido ndo exclui a eventual
necessidade de realizagdo de trabalhos de escavagdo segundo outros perfis, eventualmente

definidos em Projecto ou acordados em obra com a fiscalizacdo.

OperagOes elementares para da abertura de valas

14
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A operacdo de abertura de vala segundo um perfil tipo ou outro, sempre que executada mo dmbito
da realizagdo de uma tarefa, deve compreender a realizacao da globalidade da seguinte sequéncia

de operagGes:

e recolha dos elementos disponiveis que permitam o melhor conhecimento possivel das
infra-estruturas subterraneas existentes, e a confirmagdo de existéncia de licenciamento prévio
para a execugao do trabalho, incluindo a manutenc¢do do documento da licenca no local da obra

para exibir, sempre que requerido pela fiscalizagdo camararia ou por autoridade competente;

e |evantamento do pavimento existente, ou seja, da camada superficial de desgaste e da super

estrutura de pavimento, quando existam;

e escavacgdo da vala propriamente dita com as dimensdes e perfil definidos, de modo a que as suas

paredes se apresentem alinhadas e o seu fundo nivelado;

e baldeacdo dos produtos de escavagdo para fora da vala e arrumacdo dos mesmos, de forma

diferenciada consoante a sua natureza, tendo em vista a sua posterior reutilizagdo no aterro da vala

e escoramento de infra-estruturas de natureza diversa, eventualmente existentes dentro das valas,
designadamente, canos de agua, canos de gas, tubos ou caixas de visita de telesservicos, cabos de

fibra dptica e telecomunicagdes, etc.

Os encargos correspondentes a realizacdo destas operagGes consideram-se incluidos no preco de

qualquer tarefa que implique a realizagcdo de escavac¢des ou abertura de valas.

A abertura de vala sera executada em “qualquer tipo de terreno”, independentemente das suas
caracteristicas, devendo ser utilizados os meios apropriados a cada tipo com base nas dimensdes

minimas indicadas no projecto.

N3do havera lugar a pagamento complementar diferenciado sempre que a escavagao do solo ou o
levantamento do pavimento decorram num meio com caracteristicas de dureza equivalentes a da

rocha.

Condigoes de instalagdo de cabos em valas, meios humanos e equipamentos
O lancamento e a colocacdo de cabo em vala implicam a realizacdo dos seguintes fornecimentos e
operagles elementares que, excepto nos casos expressamente ressalvados, constituirdo encargos

gerais do Adjudicatario:

e fornecimento e colocagdo, de modo uniforme, de uma camada de areia fina (areia lavada, isenta de
sujidades, lamas e produtos quimicos, com granulometria de 0,10 m de espessura média) que

funcionara como a cama ou leito de assentamento do cabo na vala;
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e fornecimento e colocagdo de roletes no fundo da vala (sobre a cama de areia), distanciados e
posicionados segundo as regras da arte considerando o tipo de cabo a lancgar, a sinuosidade do

tracado e os eventuais obstaculos ao normal langamento do cabo na vala;

e manuseamento do tambor que contém o cabo, o qual deverd estar montado sobre mecanismo
adequado que permita, de forma estdvel, a elevacdo da bobina e a sua rotagdo para permitir o

desenrolamento do cabo;

e fornecimento e colocagdo de manga de trac¢do adequada a subsecgdo e ao tipo de cabo a langar,
assim como do cabo de tracgao requerido para o efeito. No caso de desenrolamento com guincho,
convém aplicar a traccdo directamente sobre a alma condutora do cabo, a ndo ser que este

disponha de uma armadura em fita de aco;

e fornecimento e manutenc¢do dos meios de comunicacdo, por via radio, eventualmente necessarios a

coordenacdo da operacdo de lancamento do cabo;

e fornecimento e manuseamento de guincho mecanico, equipado com mecanismo de controlo da
forga de tracgdo (este procedimento sera respeitado quando as condi¢des do tragado, tipo, secgdo,

tensdo e comprimento do cabo a lancar, o justifiquem);

e desenrolamento e langamento propriamente dito do cabo sobre a cama de areia, de acordo com as

regras da arte;

e fornecimento de mado-de-obra em quantidade necessaria para manusear o cabo com seguranga
durante a fase de lancamento, controlando e repartindo esforcos de tracgdo e evitando o contacto

do cabo com arestas ou eventuais obstaculos existentes ao longo da vala;

e posicionamento final do cabo ao longo do leito de assentamento e ainda, no caso de o cabo a langar
ser monopolar, sujeicdo das fases do cabo nas suas posi¢cOes relativas, através do fornecimento e
aplicacdo de abragadeiras em intervalos regulares de 5 m quando se sujeitam trocos rectilineos ou
de 1,5 m a 2 m nos trogos curvilineos. As abracadeiras a utilizar para sujeicdo dos cabos de fase na
sua formacdo serdo em nylon, do tipo fivela com serrilha (em principio, os cabos das fases estardo

dispostos em trevo);

e fornecimento e colocagdo de uma segunda camada de areia de 0,10 m de espessura média, de
forma a envolver o cabo lancado na vala e a obter uma distribuicdo da areia com espessura

uniforme, ao longo do perfil escavado;

e fornecimento e colocacdo de lajetas de betdo de 300x150x27,5 mm, lousas ou placas de PPC de
1000x250%x2,5 mm para protecgdo mecanica dos cabos que ndo disponham de armadura, assim

como de fita de sinalizagdo do tracado das canalizagGes subterraneas;
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e fornecimento e colocagdo de rede de sinalizagdao ao longo do tragado;
e fornecimento e colocagdo de fita plastica de sinalizagao.

Durante a fase de langamento dos cabos, serd ainda constante a observancia dos seguintes

procedimentos e verificagdes:

e controlo visual, e, sempre que possivel complementado com o tacto, das condi¢ces de manutengdo

da bainha exterior do cabo e forma original do conjunto cableado;

e perante o conhecimento do tipo e das caracteristicas do cabo a manusear, o raio de curvatura
minimo do cabo assim como o esfor¢co maximo de tracgdo a que podera ser sujeito, ndo deverdo ser

ultrapassados, havendo igualmente que proceder-se sempre, de forma a evitar tor¢do do cabo;

e ndo devera haver zonas do tracado que figuem fora da supervisdo do pessoal envolvido no
lancamento, de forma a controlar qualquer eventual deslocacdo dos roletes e contacto da bainha

do cabo com partes que a possam danificar;

e depois de cortado o cabo, devem ser aplicados os capacetes termorretracteis de selagem das

extremidades.

Colocagdo de cabos em valas com cabos ja existentes

A colocacdo de cabos em valas onde ja existam outros poderd obrigar a manipulacdo prévia dos
cabos existentes, tendo em vista a preparagdo das condigdes para langamento dos novos cabos no

perfil escavado.
O manuseamento de canalizagGes eléctricas garante a realizacdo das seguintes operacdes:

e |evantamento de lajetas, tijolos, lousas ou placas de PPC de proteccdo mecanica dos cabos

existentes;
e retirada das camadas de areia de acondicionamento dos cabos existentes;
e movimentacdo e suspensdo, se necessario, dos cabos existentes;
e reposicionamento dos cabos na vala;
e recolocagdo e reposicionamento dos materiais de protecgdo mecanica dos cabos, se necessario.

O fornecimento de areia e a reconstrucdo das camadas de assentamento e o envolvimento dos
cabos existentes, assim como o fornecimento complementar de lajetas, lousas ou placas de PPC de
proteccdo mecanica, eventualmente necessarias para o completo acondicionamento desses cabos,

encontra-se englobado no preco da Tarefa.
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O manuseamento de canaliza¢Ges eléctricas e o deslocamento das mesmas encontra-se incluido
nos trabalhos de abertura e tapamento de valas para rede e chegadas subterraneas nao dando

lugar a qualquer pagamento adicional.

Arrumagao e movimentagao de produtos de escavacao

A arrumacgdo dos produtos de escavacdo de forma diferenciada, consoante a sua natureza,
conforme supra referido, deve entender-se como a arrumacdo dos produtos de escavagdo
reutilizaveis no aterro da vala, separadamente dos ndo reutilizaveis, os quais deverao ser removidos

para vazadouro autorizado/licenciado.
Os produtos de escavagao reutilizaveis serdo constituidos por terra limpa.

No caso especial de escavagdes para efeitos de execugdo de travessias da via publica, deverao ainda

os produtos reutilizaveis ser arrumados em local onde ndo perturbem o transito.

A movimentac¢do dos produtos de escavagdo, sempre que as circunstancias locais o exijam, sera
feita consoante a natureza dos materiais e ndo dara lugar a pagamento adicional, para além do
previsto na tarefa de “Abertura e tapamento de vala”. A titulo meramente indicativo, referem-se os

seguintes trabalhos:
e baldeacdo complementar ou transporte manual de produtos de escavacao reutilizaveis;
e transporte de produtos de escavacdo reutilizaveis para depdsito temporario autorizado/licenciado;

e transporte de produtos de escavacdo reutilizdveis para vazadouro autorizado/licenciado, com

fornecimento posterior de terra limpa;
e transporte de materiais n3o reutilizdveis e excedentérios para vazadouro autorizado/licenciado;

e transporte dos produtos da escavagdo (ndo aceites por entidades licenciadas para posterior
reutilizagdo) para vazadouro autorizado/licenciado, incluindo o transporte e fornecimento, se

necessario, de terra limpa de substituicdo.

Aterro de valas
CondigGes técnicas para a execugao de aterro de valas

O aterro das valas devera ser feito com terra limpa, por camadas de 0,20 m de espessura, regadas e
compactadas, a partir da 22 camada de areia e da protecgdao mecanica do cabo, se existir, até a altura

de execuc¢do da caixa apropriada para o tipo de pavimento a repor.

A compactacdo devera ser feita com meios mecéanicos adequados.
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Por terra limpa deve entender-se terra liberta de pedras e de restos de betuminoso velho, de
produtos de escavagdo em rocha, de tubagens e de materiais biodegradaveis ou de outros materiais

ndo aceites pelas entidades oficiais/licenciadas, etc..

Os materiais sobrantes, resultantes da referida escolha de terra limpa para aterro, deverdo ser

removidos para vazadouro autorizado/licenciado.

Em circunstancias tais como atravessamentos de via publica, podera ser requerida a execugdo
integral do aterro com areia, “tout-venant” ou betdo pobre, os quais serdo pagos através de
encomenda das tarefas especificas de fornecimento e colocagdo de areia, “tout-venant” ou betdo

pobre.
Operagdes associadas de abertura e tapamento ou aterro de valas

As tarefas de "Abertura e tapamento de vala tipo", e "Abertura e tapamento de vala ndo tipo",
independentemente da unidade de medicdo de cada uma, estdo estruturadas com base na

coincidéncia entre os volumes de escavacdo e de aterro.
Caixas de visita para rede eléctrica

Conforme a localizacdo e finalidade, serdo construidas caixas de visita com caracteristicas

dimensionais e construtivas diferentes.

Os encargos com a escavagao especifica, em terra requerida para a execugdo de qualquer dos tipos
previstos de caixas ou camaras de visita, devem considerar-se integrados nos custos unitdrios de

construgdo daquelas caixas.
Caixas de visita em alvenaria
As caixas de visita sdo constituidas por:

e |aje ou base de assentamento em betdo B20, com 0,10 m de espessura, com uma armadura

constituida por vardo de ago de 10 mm, afastado de 0,15 m;

e camara inferior quadrangular, construida localmente sobre a laje de assentamento, com blocos de
cimento de 0,20 m, apresentando o conjunto de dimensdes lineares delimitando uma area exterior

de 2,2 m2. As paredes desta camara ndo necessitardao de reboco de acabamento;

e tronco-cone pré-fabricado, de 1,25 m de diametro interior e 0,10 m de espessura de parede, que,
assentando sobre as paredes da camara inferior, garantird o fecho do conjunto e permitird o
posterior acesso as canalizagdes através de algapdo previsto, com aro e tampa circular em ferro

fundido reforcado.
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O conjunto serd construido de forma a garantir uma altura total util de 1,5 m e a selagem, no
encontro da camara inferior com o tronco-cone de cobertura, sera realizado com argamassa de

cimento, cofrado internamente, se necessario.
A laje de assentamento serd perfurada, para permitir o facil escoamento da agua infiltrada.

O aro e a tampa de acesso serdo em ferro fundido reforcado, com resisténcia mecéanica adequada
para suportar o transito e o estacionamento de viaturas. A tampa dispora de rasgos adequados a

introducdo de ferramenta apropriada para proceder ao seu levantamento.

Nas paredes laterais da camara inferior serdo feitas aberturas para permitir o acesso das tubagens
previstas. Na fase de acabamento sera feita a selagem, com cimento, dos rasgos que permitiram o
acesso das tubagens. Envolvendo os tubos na espessura das paredes, serda aplicada uma fita

hidro-expansivel do tipo “ultra-seal” (20x10 mm) ou processo equivalente.

Caixas de visita pré-fabricadas
As caixas de visita sdo constituidas por:

e |aje ou base de assentamento em betdo B20, com 0,10 m de espessura, com uma armadura

constituida por vardo de ago de 10 mm, afastado de 0,15 m;

e camara inferior constituida por anéis circulares pré-fabricados sobreponiveis, com um diametro
interior de 1,25 m, espessura de parede de 0,10 m e altura variavel, por forma a adaptar a altura

total do conjunto;

e tronco cone pré-fabricado, de 1,25 m de diametro interior e de 0,10 m de espessura de parede,
que, assentando sobre os anéis da camara inferior, realizard o fecho do conjunto, garantindo o
posterior acesso as canaliza¢des, através de algapdo previsto com aro e tampa circular em ferro

fundido reforcado.
O conjunto sera construido de forma a proporcionar uma altura util de 1,5 m.
A laje de assentamento serd perfurada, para permitir o facil escoamento da agua infiltrada.

O aro e a tampa de acesso serdo em ferro fundido reforcado, com resisténcia mecéanica adequada
para suportar o transito e o estacionamento de viaturas. A tampa dispora de rasgos adequados a

introducdo de ferramenta apropriada para proceder ao seu levantamento.

Nas paredes laterais da camara inferior serdo feitas aberturas para permitir o acesso das tubagens
previstas. Na fase de acabamento sera feita a selagem com cimento dos rasgos que permitiram o
acesso das tubagens. Envolvendo os tubos na espessura das paredes, serda aplicada uma fita

hidro-expansivel do tipo “ultra-seal” (20x10mm) ou processo equivalente.
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Acesso as cdmaras de visita

A abertura das camaras de visita s6 devera ser efectuada com ganchos ou chaves proprias para

levantamento e remogao das mesmas.

ApOs a retirada de qualquer tampa das camaras dever-se-a aguardar alguns minutos antes de entrar

Nna mesma.

Enguanto se aguarda uma renovagao de ar no interior da camara, deverao verificar-se os seguintes

factores:
a presenca de gases toxicos, utilizando para a sua retirada o equipamento adequado;

a presenca de corpos estranhos de qualquer tipo, ali presentes, nomeadamente agua, pedras,

areias etc., aplicando a cada caso o meio de remog¢dao mais adequado.

Apds o esgotamento da dgua que eventualmente exista no interior da camara dever-se-3 introduzir a
escada, tomando as devidas precaugdes para ndo danificar os cabos que eventualmente ja tenham

sido instalados.

No interior da camara deverdo verificar-se as condi¢Bes abaixo indicadas, sendo tomadas as

necessarias providéncias quanto a:

grau de sujidade;

presenca de corpos estranhos;

estabilidade da camara (fendas, desnivelamentos do tecto, piso, etc.);
estado de arrumacdo dos cabos existentes;

existéncia de ferragens para passagem e apoio de novos cabos;
necessidade de iluminagdo artificial;

existéncia de furo desocupado.

Condutas para travessias de via publica

As travessias de via publica serdo construidas de duas formas distintas, consoante as caracteristicas
dos tubos a utilizar e o seu material envolvente.

Genericamente, as travessias subterrdneas de via publica para canalizacGes eléctricas ou de
telesservicos, serdo construidas com tubos de PEAD/PEBD, assentes no fundo de uma vala aberta
perpendicularmente a via, e com uma profundidade tal, que os tubos da camada superior garantam
a profundidade minima regulamentar para o atravessamento da via por cabos de BT ou MT (12 e
22 classes de tensdo) ou telesservicos, mas nunca inferior a 0,8 m.
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Os tubos, na quantidade definida no Projecto (quantidade e tipo a confirmar com a fiscalizacdo
durante a fase de abertura da vala), serdo dispostos numa Unica ou em varias camadas, consoante a
disponibilidade do terreno e a pratica local de execucdo, evitando-se, sempre e tanto quanto
possivel, a proximidade das mesmas com outras infra-estruturas subterraneas existentes ou
projectadas.

Os tubos, que vierem a constituir reserva para posterior utilizagdo, deverdao ser cuidadosamente
tamponados nos extremos, com tampdes apropriados ou improvisados feitos de desperdicio de
plastico ou papel e argamassa fraca.

O Adjudicatario devera, em regra e sempre que tecnicamente possivel, realizar a travessia em duas
metades desfasadas no tempo, procurando garantir o escoamento de transito de veiculos e pedes,
através da colocacdo em cada metade da travessia em execucdo, de passadeiras de chapa metdlica
reforgada, devidamente imobilizadas no pavimento.

O levantamento de todo o tipo de pavimentos encontra-se incluido nas tarefas de “Abertura e
tapamento de vala” correspondentes, mesmo que tal implique a utilizagdo de meios especiais.

O aterro da vala, complementando o volume ocupado pelas tubagens, sera realizado com terra
limpa resultante dos produtos de escavagao, realizado por camadas de 0,20 m de espessura, sujeitas
a rega e forte compactagdo mecanica, ou alternativamente com aredo, conforme as disposicGes
camararias em vigor no local da obra.

Esta prevista a construcdo de dois tipos distintos de travessias, conforme o objectivo a alcancar.

Travessias de construgdo normal

Este tipo de travessia, cuja forma de construgao se considera normalizada, é o tipo de construgdo
preponderantemente adoptado.

Apds a abertura da vala a profundidade adequada, serdo dispostos em camadas e colocados na vala,
tubos de PEAD/PEBD, de 63 mm, 125 mm ou 160mm de didmetro exterior.

Os referidos tubos garantirdo a classe de protec¢do mecanica regulamentar para os cabos que
venham a passar dentro deles e suportardo as cargas resultantes do posterior aterro da vala e das
cargas rolantes.

Neste tipo de travessia, a camada de tubos mais profunda assentara sobre uma cama de areia, aredo
ou p6 de pedra de 0,05 m de espessura depois de regada e batida. Em solos rochosos, esta camada
sera de 0,10 m.

Quando forem instalados varios tubos na mesma vala deverdo ser espagados pelo menos 0,03 m,
sendo esse espago preenchido por aredo ou pé de pedra devidamente regado.

Por cima do ultimo tubo ou da ultima fiada de tubos serd aplicada uma camada com 0,05 m de areia,
aredo ou po de pedra também devidamente regado.

O aterro da vala sera feito por camadas, sendo a primeira camada de terra cirandada de cerca de
0,20 m batida a mago.

As camadas seguintes serdo também executadas com terra limpa, de 0,20 m de espessura, regadas e
mecanicamente compactadas. A terra poderd ser substituida por aredo ou outro material exigido
pela entidade gestora da via.
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No tubo PEAD/PEBD devera ser evitado o mais possivel a criagdo de unides. No entanto, em caso de
necessidade devidamente justificada, serdao utilizados acessoérios electro-soldaveis ou unides
proprias de aperto mecanico.

A sinalizagdo dos tubos serd garantida através de rede de sinalizagdo, aplicada a 0,30 m a partir do
nivel do pavimento em conjunc¢do com fita de sinalizagcdo aplicada sobre a Ultima camada de areia de
envolvimento dos tubos.

Travessias de construgdo especial

As travessias deste tipo sdo construidas com tubos PEAD/PEBD, de 63 mm, 125 mm ou 160 mm de
diametro exterior, dispostos em camadas na vala, de forma analoga a ja descrita para as travessias
do tipo normal mas envolvidos em betao.

O leito da vala para estabelecimento de tubos com envolvimento em betdo devera ser aplanado e
coberto com uma camada de 0,10 m de betdo fraco preparado com base no trago (1:3:5).

Feita uma cofragem lateral, os tubos serdo entdo assentes sobre aquela base e envolvidos em betdo
devidamente vibrado ao trago (1:3:5) — 1 volume de cimento, 3 de areia e 5 de gravilha —, garantindo
que em todos os locais o betdo tenha uma espessura minima de, pelo menos, 0,03 m, salvo na
camada superior que devera ser 0,10 m.

Ap0ds secagem do betdo poderd proceder-se ao aterro da vala, sendo a primeira camada de terra
cirandada de cerca de 0,20 m batida a macgo.

As camadas seguintes serdo também executadas com terra limpa, de 0,20 m de espessura, regadas e
mecanicamente compactadas. A terra poderd ser substituida por aredo ou outro material exigido
pela entidade gestora da via.

Quando da instalagdao de mais que um tubo na mesma vala, os mesmos deverao ser solidarizados e
posicionados por espacadeiras ou pentes de guiamento.

Os tubos ndo utilizados deverdao ser tamponados com acessorios proprios, que garantam
permanentemente e em todas as circunstancias, a estanquidade da conduta.

A sinalizagdo dos tubos sera garantida através de rede de sinaliza¢do aplicada a 0,30 m a partir do
nivel do pavimento, em conjungdo com fita de sinalizacdo aplicada sobre a camada de bet3o.

Este tipo de travessia sO devera ser realizada quando se considere necessario aproveitar a
flexibilidade da tubagem para contornar obstaculos existentes.

Condutas para travessias de entradas ou de acessos especiais

Por travessia de entrada ou acesso especial deve entender-se uma travessia feita em frente de um
acesso a garagem, a zona de parqueamento ou a outra, que, pela sua importancia, ndao devera ser
mantida inacessivel durante o tempo necessario para se desenvolver o normal trabalho de abertura
de vala e lancamento de cabos.

Perante a situagdo, o adjudicatario devera acordar com a entidade proprietdria ou exploradora das
instalagdes em causa a hora mais conveniente para interromper a circulagdao no acesso, procedendo
rapidamente as escava¢des necessarias, e construir uma travessia normal, por forma a permitir o
posterior enfiamento dos cabos.

O aterro complementar da vala, com compactacdo adequada, devera ser feito na sequéncia, de
forma a restabelecer a funcionalidade do acesso no mais curto espaco de tempo possivel.
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A tubagem a utilizar na execucdo deste tipo de travessia sera de PEAD/PEBD, de 63 mm, 125 mm ou
160 mm de diametro exterior.

Condutas para travessias de locais especiais

Entende-se por travessia de local especial, um tipo de instalagao especialmente recomendado para
situagGes em que se verifiquem as seguintes condigdes:

e oterreno circundante esteja sujeito a abatimentos ou escorregamentos;
e oterreno circundante esteja sujeito a esforgos elevados;

e ainstalacdo se situe em local onde possam existir elevadas cargas circulantes, tais como, ao longo
de itinerarios principais ou complementares, ao longo de vias de grande circulacdo, etc..

Em principio, estas infra-estruturas sdo construidas com tubos PEAD/PEBD, de 63 mm, 125 mm ou
160 mm de diametro, exterior, dispostos em camadas na vala, de forma andloga a ja descrita para as
travessias do tipo normal, mas envolvidos em betdo.

Nas restantes situages, em que seja imperiosa a utilizagdo de condutas, utilizar-se-do “as condutas
sem envolvimento em betdo”.

ARMARIOS DE DISTRIBUICAO E SEUS MACICOS DE FUNDACAO
Localizagao

Os armarios de distribuicdo serdo localizados nos locais que menos prejudiquem a normal circulagdo
de pessoas ou viaturas, os acessos existentes ou projectados, a visibilidade de montras etc., ficando,
no entanto, tdo protegidos e resguardados quanto possivel.

Tipos

Os armarios de distribuicdo, caixas de seccionamento e de barramento e respectivos macicos de
fundagdo serdo dos tipos normalizados pela EDP Distribuigdo.

Macicos de fundagio

Os macigos de fundagdao podem ser pré-fabricados de betdo ou de poliéster reforcado a fibra de
vidro ou de execuc¢do no local em alvenaria de tijolo.

Em qualquer dos casos os macicos deverdo ter sempre dimensdes adequadas aos armarios e caixas
de distribuicdo e com caracteristicas construtivas que garantam, em qualquer caso, os esforgos e
solicitagBes a que irdo ser submetidos.

Seja qual for o material de composicdo devera ficar perfeitamente nivelado e com um minimo de
0,15 m acima da cota normal do terreno.

Quando executado em alvenaria de tijolo sera devidamente rebocado exteriormente.
Terras
Os armarios serdo ligados a terra através de condutores de terra e eléctrodos.

De acordo com o tipo de rede onde ira ficar inserido e as caracteristicas construtivas do invélucro,
assim sera o tipo de ligacdo a terra.
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Em principio, todas as massas serdo ligadas ao neutro e este a terra. Se a rede existente ndo o
permitir, a ligacao a terra das massas serd independente da ligagao do neutro.

Em qualquer dos casos, a interligacdo entre as diversas massas sera executada com trancas de cobre
de 16mm?2 de secgdo por intermédio de terminais de cravar de superior qualidade.

O condutor de terra sera do tipo VV, de bainha exterior de cor preta e isolagdo de cor azul.

No caso de terras distintas, a identificagdo da terra de protec¢do devera ser feita com recurso ao
cabo VV 1x35 com bainha exterior preta e isolagdo de cor verde-amarela.

A ligacao deste cabo ao barramento respectivo sera feita através de terminais apropriados para
cobre para a subsec¢do de 35mm2. No eléctrodo a ligagdo do cabo sera feita com abracadeiras para
eléctrodo de terra.

Os eléctrodos de terra a utilizar serdo do tipo vareta de aco de 2 m de comprimento e 14,3 mm de
diametro com revestimento de cobre de espessura minima de 0,25 mm, de acordo com os
regulamentos em vigor.

O estabelecimento do condutor de terra na vala sera feito de acordo com as presentes ECT.

O local para a implantagdo dos eléctrodos serd o mais indicado para o efeito, e afastado de outras
canalizagdes. Assim a profundidade de enterramento sera, no minimo 0,8 m, devendo o local ser tdo
himido quanto possivel, de preferéncia, em terra vegetal, e estar suficientemente afastado de
fossas ou locais de depdsito de substancias corrosivas.

A colocagdo do eléctrodo no terreno serd feita com recurso a equipamento apropriado, que garanta
a manutencdo das suas caracteristicas, depois de percutido.

Eléctrodos de terra

Os eléctrodos de terra a utilizar deverdo ser do tipo vareta de aco cobreado, de 2 m de
comprimento, diametro de 14,3 mm e um revestimento minimo de 0,25 mm de espessura de cobre.

Os locais escolhidos para a instalagdo dos eléctrodos serdo os mais indicados para o efeito e serdo
definidos pela EDP Distribuicdo, garantindo-se a acessibilidade dos mesmos. A cavidade onde se
colocam os eléctrodos devera sera preenchida com terra vegetal ou com outros materiais (carvao)
de boa condutibilidade.

Os eléctrodos de terra serdo, em regra, enterrados verticalmente no solo, a uma profundidade tal
que, entre a superficie do solo e a parte superior do eléctrodo, se verifique uma distancia ndo
inferior a 0,80 m, e possuirdo, se necessario, na sua parte inferior e superior, dispositivos que
facilitem o seu enterramento sem os danificar.

No caso em que seja necessario utilizar mais que uma vareta por eléctrodo, a jungao destas varetas
serd executada com unies apropriadas.

O valor global da resisténcia de contacto dos eléctrodos de terra ndo devera ser superior a 10 Ohm e
20 Ohm respectivamente para a terra de servico e para a terra de protec¢do, devendo para o efeito
ser instalados eléctrodos em nimero suficiente para atingir esses valores.

E da responsabilidade do adjudicatario a medicdo das resisténcias de contacto dos eléctrodos de
terra, sendo essa medicdo executada na presenca de representantes da EDP Distribuicdo. O
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adjudicatario obriga-se, ainda, a melhora-las, caso sejam encontrados valores superiores aos
regulamentares, mediante o pagamento das tarefas respectivas.

Identificagao de Armario

A placa devera ser fixada por colagem adequada e eficiente, em local bem visivel no exterior do
invélucro.

Diversos

Os pernos, parafusos e porcas serdo de aco inox ou com o tratamento anticorrosivo exigido no guia
técnico acima citado.

TERMINACOES, UNIOES E DERIVACOES EM CABOS DE BT

Na execucdo de terminagles, unides e derivagBes, deverdao ser tomados cuidados especiais
relativamente a higiene e limpeza dos equipamentos, ferramentas e mesmo do local de trabalho.

Devem ser rigorosamente seguidas as prescri¢cdes dos fabricantes e as normas e recomendagdes da
EDP Distribuicdo, nomeadamente na preparacdo e fixacdo dos cabos e na cravacdo de unibes e
terminais.

Tanto quanto possivel, evitar-se-a a execucdo destes trabalhos em dias e horas de grande
humidade atmosférica ou elevadas temperaturas.

No caso de a execuc¢do decorrer ao ar livre, deverdo ser tomadas as medidas necessarias, no sentido
de evitar a existéncia de poeiras ou de grandes humidades.

Em terminagGes de material termorretractil sera utilizado, de preferéncia, macarico a gas propano.

Os bicos a utilizar serdo proprios para o efeito e a regulagdao da chama sera tal que ndo altere as
caracteristicas do material.

Terminagdes e unides

Os terminais e as uniGes serdo de qualidade comprovada e obedecerdo as especificagées dos pontos
que a seguir se indicam.

As ferramentas de cravagdo serdo as indicadas para cada situacdo e devem apresentar-se em dptimo
estado de conservagao e limpeza.

Em cada situagdo deverdo garantir a pressdo de cravacgdo exigida na norma HN-68-S-90.

As zonas dos cabos onde forem aplicados terminais ou unides deverdo ser rigorosamente limpas de
substancias gordurosas e envolvidas com massas de contacto de qualidade comprovada.

Sempre que, por qualquer razdo acidental, no final de uma acg¢dao de cravagdo os terminais e as
unides ndo se apresentem rigorosamente de acordo com as especificagbes, deverdo, de imediato,
ser substituidos.

Deve ainda ser respeitado o indicado no “Guia de utilizagdo de terminais e unides”, publicado pela
EDP Distribuicao.

Terminais em cabos ou trangas de cobre

Nos cabos e trancas de cobre serdo utilizados terminais de cobre electrolitico estanhado, de seccdo
adequada e furo minimo de 12 mm de diametro.
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Nos condutores activos dos cabos BT serdo utilizados terminais de cobre electrolitico estanhado,
com caracteristicas proprias e “corpo” suficiente para suportar o nimero de cravagées indicado pelo
fabricante. Em principio, serdo utilizadas duas crava¢des hexagonais de acordo com as indica¢des do
fabricante.

A sequéncia de cravacgdo sera iniciada por uma primeira cravagdo mais préxima do olhal e a seguinte
ou seguintes do olhal para o lado do cabo.

Terminais em cabos de aluminio

Os terminais a utilizar em cabos de aluminio serdo bimetalicos, de sec¢do adequada, e respeitardo o
especificado no DMA-C33-850/N, pelo que a cravagdo serd executada por punc¢io.

No quadro seguinte representa-se o tipo de terminal a utilizar, em fungdo da subsecgdo do cabo, e
ainda a matriz e o pungdo. A sequéncia de puncionagem sera: a primeira mais préoxima do
isolamento do cabo e a seguinte mais proxima do olhal do terminal.

Quadro 1 - Terminais em cabos de aluminio

Seccio do ) ) 3 Matriz de
Terminal Matriz Puncao
cabo arredondamento
16 mm? C-0AU-16 MC OE OE
35 mm? C-0AU-35 MC OE OE MR35
50 mm? C-1AU-50 MC 1E 1E MR50
70 mm? C-1AU-70 MC 1E 1E MR70
95 mm? C-1AU-95 MC 1E 1E MR95
150 mm? C-2AU-150 MC 2E 2E MR150
185 mm? C-4AU-185 MC 4E 4E MR185

Os cabos de secgdo sectorial, antes da cravagao, serdo arredondados por meio de matrizes de
arredondamento prdprias para cada secgao.

UniGes em cabos e trangas de cobre

Nos cabos e trangas de cobre serdo utilizadas unides de cobre electrolitico estanhado de seccdo
adequada, de acordo com a norma francesa NFC 20-130.

Em principio, serdo utilizadas quatro cravagées hexagonais, de acordo com a indicagdo do fabricante.

A sequéncia de cravagdo serd iniciada por duas cravagdes proximas do meio da unido, a seguinte
atras desta para o lado de um cabo e, de seguida, do lado do outro cabo pela mesma ordem.

Unides em cabos de aluminio

As unides a utilizar em cabos de aluminio respeitardo o especificado no DMA €33-850/N pelo que a
cravagdo sera executada por pungdo.
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No quadro seguinte representa-se o tipo de unides a utilizar em fung¢do da sec¢do do cabo a matriz e
0 puncgdo. A sequéncia de puncionagem serd: as primeiras mais proximas do isolamento dos cabos e
as seguintes mais préximas do meio da unido.

Quadro 2 - Unides em cabos de aluminio

- . . N Matriz de
Sec¢ao do cabo Unido Matriz Puncao
arredondamento

16 mm? RJIOA16 MJ OE OE

35 mm? RJOA35 MJ OE OE MR35

50 mm? RJ1A50 MJ 1E 1E MR50

70 mm? RJ1A70 MJ 1E 1E MR70

95 mm? RJ1A95 MJ 1E 1E MR95

150 mm? RJ2A150 MJ 2E 2E MR150

185 mm? RJ4A240 MJ 4E 4E MR185

Unides entre cabos de cobre e cabos de aluminio

Nas unides entre cabos de cobre e cabos de aluminio serdo utilizadas uniGes bimetalicas, de acordo
com o DMA C33-850/N.

Em principio, serdo utilizadas duas cravag¢Ges por puncionagem profunda, do lado do aluminio, e
duas cravagbes hexagonais do lado do cobre, de acordo com a indicagdo do fabricante.

A sequéncia de cravagdo sera iniciada do lado do aluminio, sendo a primeira executada do lado do
condutor e a seguinte mais préxima do meio da unido, seguida da crava¢ao do lado do cobre, sendo
a primeira do lado do meio da unido e a seguinte do lado do condutor.

Ligagdes a terra

Nas terminacdes, a ligacdo da bainha a terra far-se-a utilizando tranca de cobre flexivel de 16 mm?

de secc¢do, de acordo com o tipo de cabo e ainda com as instrugdes do fabricante.

A continuidade eléctrica entre a bainha e a tranga sera garantida através de uma abracgadeira, com
parafuso apertado ao binario adequado.

Nos armarios de distribuicdo, a ligagdo ao barramento do circuito de terra de proteccdo e/ou de
servico far-se-a com terminais de cravar de cobre estanhado com a sec¢do adequada.

A ligacdo das trangas dos cabos a terra devera ser efectuada de acordo com o estipulado no Guia
Técnico de Terras (DRE-C11-040/N), publicado pela EDP.

Continuidade elétrica
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Nas unides, devera ser dada continuidade as bainhas dos cabos segundo os métodos adoptados
por cada fabricante mas ficando sempre garantida uma boa continuidade eléctrica.

Esforcos dinamicos

Na fixacdo das terminagdes devera ser empregue um cuidado especial no que concerne os vaos de
fixacdo do cabo e a fixagdo das terminagGes, de modo a que os cabos, ao serem sujeitos a esforgos
dinamicos anormais, ndo possam vir a provocar o desaperto dos terminais ou, ainda, alteragdes nos
equipamentos de ligacdo desses cabos.

Seios de cabos

Nos locais de unides deve deixar-se folga suficiente para que as pontas do cabo se justaponham,
numa extensdo que permita a execugao da unido e a realizagdo de seios de cabo que anulem
eventuais esforgos de tracgdo perigosos.

Sistemas de neutralizagao

Sempre que se preveja o aparecimento de vibragdes anormais dos equipamentos de ligacdo,
deverao ser perspectivados sistemas de neutralizagdo dessas vibragdes.

Derivagoes

Nas derivagOes serdo utilizados ligadores apropriados inseridos em caixas de material plastico com
enchimento a resinas adequadas que permitam o eventual reacesso as ligagGes.

Apenas serd admitida a utilizagdo de caixas de ferro fundido, cheias com massa isolante, em
situagdes de remodelagdo/manutenc¢do, em que exista a respectiva caixa, sendo nesse caso a massa
isolante de fornecimento do Adjudicatario.

LIGACOES DE CABOS

Em qualquer ligagdo de cabos de BT a um equipamento, devera ser cuidadosamente limpa a
superficie de contacto e, sempre que for julgado conveniente, serdo utilizadas massas de contacto
de qualidade reconhecida pela EDP Distribuigado.

Os parafusos a utilizar deverdo ser do tipo indicado para cada situagdo (material de composicdo,
dimensdes, passo da rosca, dimensdes e tipos de anilhas, etc.) e apertados com o binario de aperto
adequado.

SUBIDAS DE CABOS EM POSTES DE REDE OU EM PAREDES

Nas subidas-descidas de cabos de BT em postes de rede ou em paredes serdo utilizados tubos
adequados de PVC rigido, 10kg/cm2, com a relagdo entre o didmetro interior do tubo e o didmetro
exterior do cabo de, pelo menos, 1,5.

Estes tubos deverdo constituir uma protec¢do mecanica suplementar dos cabos desde 0,5 m de
profundidade até 2,5 m acima do nivel do solo.

A fixacdo dos tubos aos postes de rede sera realizada com fita inox de 1/2", sendo as respectivas
fivelas localizadas nas “almofadas” dos postes.

Na fixacdo as paredes serdo utilizadas abracadeiras apropriadas, convenientemente espacadas. Na
generalidade, estas abragadeiras serdo aplicadas, uma junto ao solo, outra a meio do tubo e outra na
parte superior. Estas pecas deverdo ser preferencialmente em aco inox. Poderdo também ser em
ferro devidamente protegido contra a corrosdo. O tratamento de protecgdo devera ser por
galvanizacdo a quente, com espessura minima de 80 um satisfazendo a NP 1-1327.
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Os cabos deverdo ser fixados as paredes por intermédio de abragadeiras do tipo utilizado nas redes
em torg¢ada, apoiadas em fachada, a uma distancia que garanta o aprumo dos cabos.

Na fixacdo dos cabos aos postes serd utilizada fita inox 1/2" e respectivas fivelas, com um
espagamento que garanta o aprumo dos cabos ao longo do poste.

No extremo do tubo fora do solo, sera aplicada uma manga termorretractil de dimensdes adequadas
tanto ao cabo como ao tubo que garanta a estanqueidade do tubo e evite a entrada de detritos ou
de agua.

Penafiel, Julho de 2019
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