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MUNICIPIO DA NAZARE - CAMARA MUNICIPAL

DESPACHO N.° 20/2020

(Elaborado com base no disposto no n° 3 do | A préxima reunifo para
artigo 35.° do Anexo I a Lei n.° 75/2013, de 12 de ratificacdo.

setembro, na sua versdo atual) 08405/2020

O Presidente dh Camara Municipal
i
alter Manuel Cavaleiro Chicharro

No ambito das medidas implementadas para fazer face & situagio epidemiologica do
novo coronavirus — Covid-19, deve ser uma preocupagdo deste Municipio definir
medidas, dentro dos limites legais e constitucionais, para definir regras € apoiar os seus
municipes face a este contexto especifico que a humanidade atravessa.

Considerando que, no Diario da Republica n.° 85/2020, 1° Suplemento, série 1 de 2020-

04-30, a Presidéncia do concelho de ministros publicou a Resoluggo n.° 33-C/2020, que
estabelece uma estratégia de levantamento de medidas de confinamento no dmbito LT "y
combate a pandemia da doenga COVID 19.

Considerando que, ¢ imprescindivel continuar a garantir o abastecimento regular dos
Municipes, em géneros alimentares e escoar as produgdes agricolas, incluindo os locais.

Considerando que, ¢ essencial que se respeitem as regras de higiene, emanadas pela
Direcdio Geral de Satde e da Diregfo Geral da Alimentagiio e Veteriniria da para
salvaguardar um interesse maior — a defesa da satide humana.

Considerando que, ¢ importante estabelecer regras que compatibilizem estas
necessidades, mas que ainda assegurem que o risco de propagagio do novo coronavirus
seja anulavel. Determino que no Mercado Municipal:

e O horéario de abertura ao ptblico seja das 8:00H as 13:00H;

e Os vendedores ¢ seus produtos de venda sejam separados entre si, numa
distincia de 2 metros;

e A suspensdo da atribui¢io de ocupacéo mensal, anual ou didria,

e Uma entrada Unica no portdo a Norte;

e Uma saida Gnica no portdo a Sul;

e Permissdo de saida pelo portdio a Norte a Clientes/Compradores com direito de
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prioridade - os idosos com mais de 65 anos e com limitagdes fisicas ou mentais
percetiveis, as gravidas, os deficientes que sejam portadores de comprovativo de
incapacidade igual ou superior a 60% (independentemente do tipo e origem da
incapacidade, desde que seja reconhecida por atestado multiusos) € os
acompanhantes de crianga de colo com idade igual ou inferior a 2 anos, quer seja
mulher ou homem.

Para garantir a seguranga de todos determinam-se as seguintes medidas de proteg¢do no
Mercado Municipal:

Os vendedores devem, com cariter obrigatorio:

o

Colocar as bancas de venda suficientemente distanciadas, de forma a garantir
que existem pelo menos 2 metros entre cada vendedor;

Naéo proceder a venda no exterior das instalagdes do Mercado;

Assegurar que a proveniéncia dos produtos a transacionar, é feita a partir de
produtores que respeitem as regras de boas praticas agricolas (intervalos de
seguranga de pesticidas, higiene nas operagdes de colheita ou de modo biol6gico
se for esse 0 caso);

Ao manipularem os produtos devem cumprir regras de higiene profissional
muito escrupulosas (vestuario e calgado préprio para o trabalho, lavagem
frequente das méos ou uso de luvas descartaveis, mascaras de protegdo; ndo
tossir, espirrar sem protegdo € muito menos para cima dos produtos);

Os produtos frescos devem ser expostos em locais protegidos do sol, da poeira,
dos insetos e das aves, de preferéncia num local coberto, com piso lavavel (lona,
plastico, cimento, resinas); os vegetais frescos devem estar limpos (sem raizes,
sem terra); os legumes também ndo devem ter terra nem sujidade aderentes;

As embalagens de acondicionamento e transporte dos produtos devem ser
constituidas por materiais que sejam féceis de lavar e desinfetar, proprio para
entrar em contacto com os alimentos (polipropileno); devem estar sempre
limpas;

O acondicionamento dos produtos nos recipientes de transporte € de exposi¢do
no mercado, deve ser efetuado de forma disciplinada, e com cuidados de
higiene;

O vendedor que disponibiliza os produtos deve adotar um comportamento
compativel com a manutengdo da higiene pessoal e do local de trabalho:

a) Antes de iniciar a tarefa, deve lavar sempre as mios cuidadosamente,
deixando o sabdo atuar durante alguns segundos antes de enxaguar
(aconselha-se o uso de um garrafdo de adgua nos locais onde ndo existe
agua corrente);
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b) Deve voltar a lavar e desinfetar as méos sempre que conclui o atendimento
de cada cliente (manipulagdo de dinheiro e embalagens);

¢) O vestuario e o calgado devem ser proprios para a fungdo (jaleca, mascara
facial, luvas lavaveis e desinfetaveis, cabelos protegidos com touca ou
boné préprio);

d) Sempre que tiver vontade de tossir ou espirrar, utilize um lengo descartavel
(de papel) ou quando ndo for possivel faga-o na dire¢do do cotovelo,
fletindo-o (medidas de etiqueta respiratoria);

€) Nio fumar, nem esfregar os olhos ou nariz durante as operagdes de
acondicionamento dos produtos; se usar viseira use sempre mascara por
baixo;

f) Possuir um frasco com desinfetante para facultar aos clientes, caso este o
solicitem.

o No final de cada jornada de venda, devem ser removidos todos os bens e todos
os detritos produzidos, lavar e desinfetar bancadas e pisos com lixivia ou com
outros biocidas autorizados;

o Assegurar que diariamente os residuos produzidos por cada banca séo
recolhidos, colocados em saco fechado ¢ depositados nos contentores proprios
existentes no Mercado Municipal;

o O vasilhame reutilizdvel deve ser sempre muito bem lavado entre cada
utilizagdio, usando 4gua quente sob presséo, detergente e desinfetante;

o O transporte dos produtos e do vasilhame devem ser sempre lavados e
desinfetado no final de cada jornada de trabalho, especialmente nas superficies
que contactam com os produtos.

Os compradores/clientes devem com carater obrigatorio:

o Cumprir as regras de distanciamento social e de etiqueta respiratoria, néo se
aglomerando em torno das bancas de venda e respeitando a distdncia de pelo
menos 1,5 m para o cliente seguinte;

o Devem usar mascara facial, cobrindo a boca € o nariz, e abster-se de manipular
os produtos que estdio expostos para venda; deve ser o vendedor quem recolhe,
embala e pesa cada produto a adquirir e ndo o comprador (cliente);

o Sempre que tiver necessidade de utilizar as instalagSes sanitarias, deve lavar e
desinfetar as m#os antes de regressar ao recinto do mercado;

o Os clientes nio devem permanecer no recinto de venda mais tempo do que o
estritamente necessario para proceder a aquisigio dos produtos (o mercado néo
pode ser, por agora, um local de convivio social).
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Todos devem respeitar a sinalizacéio existente no Mercado Municipal.

O ndo cumprimento do estipulado podera levar ao encerramento imediato do
Mercado Municipal.

Nazaré, 08 de maio de 2020.

O Presidente da|{Cémara Municipal

Walter Manuel Cavaleiro Chicharro
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