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INTRODUGAO

Ambito e Enquadramento

O aumento significativo do tréfego e circulacdo rodovidria verificado no Concelho da
Nazaré nos Gltimos anos, levou a que se tomassem medidas no sentido de ordenar e
disciplinar o trénsito automével, a circulagcdo e o estacionamento, tendo em conta o
respeito pelos pedes e uma crescente procura de solucdes de mobilidade que sirvam todos

os cidaddos, no sentido de se criar um territério mais justo e equitativo.

A par disso, nos Oltimos anos, surgiram novas acessibilidades e o sistema vidrio foi
adaptado e ampliado, cabendo & Cdmara Municipal a responsabilidade de zelar pela

garantia das suas boas condicdes e fluidez.

Figura 1 — Novas Acessibilidades da Nazaré; Fonte: Plano Estratégico de
Desenvolvimento Urbano, Nazaré, Setembro 2015

Neste contexto, houve necessidade de elaborar um Regulamento de Trénsito para todo o
Concelho com o objetivo de estabelecer as normas relativas ao ordenamento do trénsito,
da circulacdo e sinalizacGo rodovidria e da paragem e estacionamento de veiculos

motorizados, entre outros.
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Para a elaboragdo do presente Plano de Transito foi-nos disponibilizado um Estudo
existente na Cadmara Municipal, datado de 2010, que serviu de base para a elaboragéo
do presente estudo, tendo sido necessdrio proceder a uma atualizagdo e reajustamento da

Cartografia existente.

O Plano de Transito do Sitio da Nazaré solicitado pela Cdmara Municipal da Nazaré, que
se apresenta, constitui, em conjunto com o Regulamento de Transito do Municipio da

Nazaré, um importante instrumento de ordenamento e gestao de transito.

Para o sucesso da gestéo do transito, tendo como objetivo principal a melhoria da

qualidade de vida da populacdo residente e visitantes, destacam-se as seguintes agdes:
s Engenharia de tréfego e seguranca rodovidria

Tem como finalidade a melhoria da seguranga rodovidria e da circulagdo de veiculos
e pedes e consegue-se através da adequacio da geometria da malha vidria existente,
da uniformizacéo e padroniza¢éo dos materiais e equipamentos usados na sinalizagéo
horizontal e vertical, e nos equipamentos e mobilidrio urbano propostos para o espago

publico.

o FiscalizagGo

A efetiva fiscalizagéo por parte das entidades competentes, com uma agéo, ndo apenas
repressiva, mas, antes, pedagdgica que estimule os comportamentos adequados de

pedes e condutores de veiculos motorizados e outros.

e Educacao

Destaca-se a importancia decisiva de uma mudanca de atitudes da parte dos que
circulam, promovendo e incentivando o exercicio da cidadania e o necessidade de
fomentar a promogdo de discussdo das propostas de intervencéo vidrias por parte dos
diferentes sectores da populacéo, conseguida, nomeadamente pela promocgdo e
desenvolvimento de acgdes de educag@io no &mbito da seguranga rodovidria. Estas

agdes deverdo ser criativas e cativar o interesse da populagdo.

Conclui-se, assim, que as agdes que visam a melhoria das condi¢des de circulagéo e de
trnsito deverdo ser integradas, envolvendo, antes de mais, todo os cidaddos, mas
contemplando também:
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i. Pedes, automobilistas, motociclistas e ciclistas;
ii.  Autoridades policiais;
iii.  Instituicdes escolares;

iv.  Autoridades locais;

v.  Instituicdes e associacdes locais;

vi.  Empresas pOblicas e privadas locais;
vil.  Imprensa e rddios locais;
viii.  Protecao civil;

ix.  Populacéo local.

2. CARACTERIZAGAO E FUNCIONAMENTO DA REDE VIARIA

2.1 Sitio da Nazaré | situag@o existente

O Sitio da Nazaré, no contexto da Vila da Nazaré é tradicionalmente um dos pontos fortes
do tringulo funcional, Praia-Sitio-Pederneira, em que assenta a estrutura urbana da

Nazaré.

Figura 1 e 2 — Sitio da Nazaré (4rea de interveng@o e Centro Hisiérico; Fonte: Google Maps

Constitui um povoamento lenddrio e fortemente ligado co culto Mariano, que se traduz
numa forte afluéncia sazonal de visitantes nos espacos de culto, nomeadamente no

Santuério e miradouro.

Da sua maltha urbana, para além do Santudrio e espago adjacente, destaca-se também
um conjunto de edificios de grande valor patrimonial como a Ermida da N2 Sr2 da
Meméria, o Paldcio Real, o Teatro Chaby Pinheiro, o Museu Dr. Joaquim Manso, O

Hospital da Confraria da N2 Sr? da nazaré, o Forte de S. Miguel, a Praca de Touros e as

CAMARA MUNICIPAL DA NAZARE 4
NOVEMBRO 2020



PLANO DE TRANSITO DO SITIO DA NAZARE | MEMORIA DESCRITIVA E JUSTIFICATIVA

Casas de Romeiros. Todo este conjunto de inegdvel valor patrimonial atraia inUmeros

visitantes ao longo dos tempos.

A este forte atrativo em termos turisticos, juntou-se, recentemente, uma enorme afluéncia
de praticantes e adeptos de surf, desencadeada pelo fenémeno das “ondas gigantes” da
Praia do Norte. Este fenémeno conferiu ao Sitio da Nazaré uma enorme projegdo
internacional, constituindo-se como um icone do surf a nivel mundial, e originando uma

fortissima atracdo turistica.

Com uma malha urbana fortemente marcada pela existéncia do Santudrio e largo
adjacente (preparada para receber sazonalmente os romeiros), confronta-se agora com a
visita destes turistas, e o movimento acrescido para o Forte de S. Miguel, agravando
fortemente a pressdo sobre o espaco pUblico e os problemas de circulaggo e

estacionamento |G existentes.

O tracado da rede vidria do Sitio (particularmente no centro histérico), com ruas estreitas,
com bastantes sentidos Unicos que convergem para o Santudrio, obrigam todo o trénsito

a confluir para um mesmo ponto, estrangulando o seu fluxo.

A par disso, as ruas estreitas e passeios muitas vezes inexistentes dificultam a circulagéo de

pedes e automéveis, e claro, escasseiom as dreas de parqueamento.

Fotos 1 e 2 — Ruas esireitas do centro histérico do Sitio

A forte sazonalidade da Vila da Nazaré traz consigo problemas acrescidos durante o
periodo estival, com o aumento de visitantes e turistas, o aumento do trafego e a

necessidade de mais espaco para estacionamento, numa drea relativamente reduzida que

CAMARA MUNICIPAL DA NAZARE 5
NOVEMBRO 2020



PLANO DE TRANSITO DO SiTIO DA NAZARE | MEMORIA DESCRITIVA E JUSTIFICATIVA

constitui o centro da localidade, onde se concentram os principais pontos de visita e de

comércio, nomeadamente, Santudrio, miradouro, restaurantes.

Fotos 3 a 6 — Estacionamento desordenado

Fora do centro histérico, nas novas dreas residenciais, a realidade é bem distinta, com a
existéncia de dreas de estacionamento e da faixa de rodagem bem dimensionadas e
passeios de ambos os lados da estrada. Aqui a maioria das casas possui garagem e os
lugares de estacionamento s@o em niUmero suficiente e, estdo, na sua maioria,

demarcados.

Ao longo dos tempos tem-se tentado adaptar as condicdes existentes & realidade dos
nossos dias, através da construgdo de passeios (nas novas vias e sempre que possivel nas
antigas) e da requalificagéo do espaco piblico (dando primazia, sempre que possivel, ao

pedo).

Podemos concluir, que no nicleo mais antigo do Sitio (centro histérico) as ruas sdo
estreitas, e muitas vezes, ndo existem passeios, criando problemas de acessibilidade e
circulag@o. O trénsito e o estacionamento processam-se, de forma desordenada e pouco

fluida assumindo, por vezes, um caracter cadtico.
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Em resumo, e tendo, também, em conta o assinalado no ARU' do Sitio, destacamos, como

principais problemas:

o Excessiva presséo sobre o espaco pUblico e cardcter cadtico da sua ocupagdo;

¢ Condigdes de circulagéio, fisicamente, muito limitadas, em particular para os
autocarros de turismo, necessitando da criagéo de alternativas de trénsito e de
mobilidade;

» Estacionamento cadtico e em zonas de risco (cabegas do promontério);

o Necessidade de controlo da estabilidade da falésia;

o Estacionamento desordenado, dificultando a mobilidade quotidiana, e gerando
potenciais situacdes de risco;

¢ Falta de espacos de estacionamento que se acentua nos meses de verdo;

¢ Congestionamento de fré@nsito nos meses de veréo e de em épocas de eventos

ligados ao fenémeno das “ondas gigantes”.

2.1 CIRCULAGAO AUTOMOVEL vs CIRCULAGAO PEDONAL

2.1.1 Proposta

Em termos hierdrquicos podemos distinguir, claramente, uma Rede Principal constituida,
sobretudo, pela Rua 25 de abril que representa a principal porta de entrada no Sitio, uma
Rede Secunddria (que engloba as vias distribuidoras locais) e a Rede Local (que permite o

acessibilidade local).

Na proposta apresentada na peca desenhada 03 - Idenfificagdo dos Arruamentos e

Esquema de Circulagéo, séo definidas:
e Vias com 2 sentidos;

Que constituem a Rede Principal, com especial destaque para a Rua 25 de abril, a
estrada do pinhal, a EN 242.5 — estrada do farol, e a maioria das novas dreas

residenciais.

e Vias com 1 sentido (sentido Unico) - destacamos, a Rua do Forno da Cal, a Rua

da Serragdo e a Rua da Fonte Nova (proposta).

1 ARU — Proposta de delimitagéio das areas de reabilitag@io urbana da Praia da Nazaré, Sitio da Nazaré e
Pederneira. Marco, 2016
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e Acesso local - 2 sentidos;

Em conjunto constituem a grande maioria das vias e representam praticamente todo o

nucleo mais antigo — centro histérico. Sao as vias de distribui¢éo de tréfego.

o Acesso local — 1 sentido;

* Pedonal (vias exclusivamente pedonais vedadas ao transito automével).

Face a este notavel aumento da procura do Sitio devido em grande parte, & forte
atratividade da Praia do Norte e do fenémeno das “ondas gigantes”, e ainda que fora do
dmbito do presente Estudo, assinala-se a necessidade de implementar alternativas de

circulag@o e de entrada no Sitio, para este elevado nimero de visitantes.

Com o intuito de canalizar este transito para uma drea mais préxima da praia do Norte,
e evitando a passagem pelo Centro do Sitio, aponta-se como possibilidade, a ligagdo da
rotunda da Praca Maria do Mar & rotunda da Praia de Norte. Criando condicdes de
estacionamento no local, e a transferéncia dos visitantes desde este ponto até ao Centro e
restantes dreas de atracdo turistica, promovendo, sobretudo, as deslocacdes de modo

suave.

Figura 3 — Possivel ligac@o rodovidria entre a Rotunda da Praga Maria do Mar e a Rotunda da Praia do
Norte; Fonte: Google Earth

Assim, as propostas para a circulacdio automével e pedonal, para o Sitio, incidem,

fundamentalmente, em:

e Alteracdo de sentidos de trdnsito no sentido de promover uma maior fluidez do
trénsito;

¢ Criagdo de um maior nOmero de vias de sentido Unico;
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e Vias exclusivamente dedicadas ao acesso de moradores e garagem (vias pUblicas
sem saida);

e Vias exclusivamente pedonais (vedadas ao trénsito automoével);

e Implantagdo de Sinalizagéo vertical e horizontal - pinturas e marcas rodovidrias de
ordenamento de trénsito, paragem e estacionamento;

e Medidas de acaimia de transito e reducdo de velocidade dos veiculos motorizados;

¢ Pintura do eixo da via e delimitacdo das bermas;

¢ Renovacdo e reforco de sinalizagao vertical e novas marcas rodovidrias;

¢ Implementacdo de zonas com limite de velocidade de 40Km - ZONA
RESIDENCIAL;

¢ Implantagdo de travessias de nivel para pedes (passadeiras) em pontos mais
adequados para controle da velocidade e seguranga dos pedes;

e Ordenamento do trénsito e estacionamento, com a proposta de estacionamento

demarcado.

Em resumo, para toda a drea de intervencdo propde-se as seguintes intervengdes ao nivel

da circulagdo automével e da circulagéo pedonal:

e Desenvolver uma rede rodovidria hierarquizada;

¢ Ordenar a circulagdo automével e atenuar o problema de estacionamento;

e A adequacéo das caracteristicas fisicas das vias & sua importancia funcional;

¢ A implementacdo de um sistema de sinalizagdo vertical e horizontal eficaz que
permita compreender as relacdes de hierarquia das vias, e promova a estruturagéo

dos principais percursos para os pontos notéveis da localidade.

3. ESTACIONAMENTO

No ndcleo antigo do Sitio verifica-se uma enorme presséo na procura de lugares de
estacionamento. Como foi referido anteriormente, & demanda do Sitio por turismo de cariz
religioso, juntou-se atualmente, a enorme afluéncia de turistas ligados ao fenémeno das
" M ” N 3 =

ondas gigantes” na Praia do Norte, o que se traduziu numa enorme press&o em termos

de circulacdo automével e necessidade de lugares de estacionamento.

Consequéncia disso, o estacionamento faz-se, muitas vezes, de forma desordenada e

abusiva, dando origem a estrangulamentos do trénsito, comprometendo a sua fluidez.
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A peca desenhada 04 — Zonas de Estacionamento, apresenta a proposta de dreas de
estacionamento demarcado, dreas de estacionamento permitido e dreas de
estacionamento proibido (definidas por sinalizagéo vertical ou sinalizag@o horizontal —

linha amarela continua), para toda a drea de intervencdo.

Com a proposta destas novas dreas de estacionamento pretende-se, antes de mais, que o
estacionamento se processe de forma correta e ordenada, tendo nocdo, que as dreas
agora propostas, ainda ndo séo suficientes para suprir as necessidades, face ao grande

aumento da procura que se verifica, principalmente no veréo.

Assim, para suprir as necessidades de estacionamento, sobretudo no nicleo mais antigo
do Sitio é permitido o estacionamento na berma de alguns arruamentos cujas dimensdes
e sentido de tréfego o podem comportar, e é formalizada a oferta de lugares de

estacionamento na via piblica através da sua demarcacéo.

Junto & estrada do Farol, no acesso ao Forte de S. Miguel, existem espacos onde
atualmente é permitido o estacionamento. Pela sua natureza e localizacao, estes espagos
deveriam ser claramente definidos e requalificados pelas entidades competentes, para
evitar estacionamentos abusivos, e que se coloque em risco o ferritério e os préprios

utentes. E o caso do estacionamento representado na figura 4.

Figura 4 — Area de estacionamento a requalificar; Fonte: Google Earth

Ainda com o intuito de evitar congestionamento no trénsito e circulacdo no acesso a érea

do Forte de S. Miguel, sugere-se a implementagdo de um sistema de contagem de veiculos
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(localizado junto da farmécia), que impeca a passagem das viaturas nesse sentido, quando
néo houver lugares de estacionamento disponiveis, evitando o caos no transito nessa drea.

Este estacionamento deveria, também, ser de permanéncia limitada.

Também sentido de minorar as dificuldades de trénsito e promover a melhoria de acessos
e circulacdo pedonal e o ordenamento dos lugares de estacionamento, tém vindo a ser
requalificados espagos como o Largo da Praga de Touros (estacionamento de ligeiros e

motociclos) e o Largo da Fonte Velha (estacionamento de ligeiros e autocarros).

No entanto, estas intervencdes revelam-se manifestamente insuficientes para resolver a
caréncia de lugares de estacionamento nas épocas de maior afluéncia de turistas.
Consideramos, assim, que seria muito oportuna a construcgo de um parque de
estacionamento, fora do centro histérico (como foi referido anteriormente), bem
dimensionado e sinalizado, com transporte dos visitantes a partir dai para o centro histérico
e dreas de maior interesse turistico, que pudesse colmatar a falta de lugares de

estacionamento nesta drea.
Em suma, os grandes objetivos desta proposta passam por:

¢ Ordenamento das dreas de estacionamento;

s Aumentar a oferta de estacionamento publico;

e Melhorar a eficacia da fiscalizacdo do estacionamento ilegal no espago publico;

e Promover uma maior fluidez da circulacgo automével e pedonal,

beneficiando ambos;

e Consolidar a hierarquia da rede rodovidria.

4. TRANSPORTES PUBLICOS E TURISTICOS

A proposta apresentada na pega desenhada 05 — Corredores de Circulagdo de Transporte
de Passageiros | Transportes Urbanos e Autocarros Turisticos, visa, no essencial, reduzir
as dificuldades sentidas na paragem de viaturas pesadas como os Transportes Piblicos

Urbanos e os Autocarros de Turismo, no nicleo antigo do Sitio.

Os corredores de circulacédo dos Transportes Publicos Urbanos estdo definidos e
implementados pelos servicos competentes e encontram-se em pleno funcionamento, com
linhas e pontos de paragem estabelecidos. Nesta pega desenhada sdo assinaladas as

paragens e abrigos de passageiros existentes e novos pontos de paragem séo propostos.
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Relativamente aos corredores de circulag@o para os veiculos pesados de turismo, néo
existe, atualmente, orientacdo preferencial assinalada através da sinalizagéo. Sabendo de
antemdo que a rede vidria do nicleo mais antigo do Sitio apresenta fortes condicionantes
para suportar veiculos destas dimensdes, estabelecem-se aqui corredores preferenciais

para a circulagéo destes veiculos (ver Peca Desenhada 05).

A pressdo dos veiculos pesados de turismo, faz-se sentir com maior incidéncia no verdo e
em datas de peregrinacdo a Fétima e a N2 Sr? da Nazaré, por isso, existem atualmente 9
lugares de estacionamento disponiveis no Largo da Fonte Velha, situado junto ao Santuério

de N2 S92 da Nazaré.

De salientar a necessidade de “desviar” estes veiculos do centro histérico, como foi atréas
referido, criando condigdes para o seu estacionamento adequado e o transporte dos
visitantes até ao centro histérico, promovendo, preferencialmente, os modos suaves de

deslocacao.

5. SINALIZAGAO RODOVIARIA

A necessidade de reviséo da Sinalizagao Rodovidria existente é evidente em toda a drea

de intervencéo do Plano.

Interessa, ndo apenas colocar nova sinalizacdo, como também proceder & verificacdo e
manutengéo da existente, que por vezes se encontra em locais que interferem com a

normal circulagéo dos pedes, ou mesmo em mau estado de conservaco.

Esta tarefa é da responsabilidade do Gabinete de Trénsito do Municipio da Nazaré, ao
qual deverdo ser reportadas todas as ocorréncias relativas a esta temdtica. E da sua
responsabilidade, também, a organizacdo do transito e das acessibilidades, passando pela
incluséo de pessoas com mobilidade reduzida, e tantos outros desafios relacionados com

o trénsito, visando sempre o bem-estar e a qualidade de vida de todos os cidadaos.

Na peca desenhada 06 — Sinalizagdo e Marcas Rodovidrias, é revista toda a sinalizago
vertical (sinais de c6digo) e horizontal, existente para a drea de intervengdo do Plano, e é
proposta nova sinalizagéo, no sentido de promover a seguran¢a rodovidria. Desta

proposta destacamos o seguinte:
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o Alteracéo dos sentidos de transito em algumas vias, no sentido de promover uma
maior fluidez do tréansito;

o Definicdo das zonas de estacionamento proibido e novas dreas de estacionamento
(demarcado e pintado);

o Definicdc de novas zonas de velocidade limitada, 40Km/h, em dreas residenciais,
no sentido de promover a acalmia do trénsito;

e Renovacdo da sinalética existente (substituicgo de sinais antigos ou danificados);

e Nova sinalizagéo rodovidria horizontal — marcas e pinturas — implementagao de
novas marcas rodovidrias horizontais de transito: linhas continuas e linhas
descontinuas, linhas em ziguezague (paragem de autocarros), marcas stop, marcas

de restricdo ao estacionamento (discriminadas no Caderno Técnico de Encargos);

Face & necessidade de coordenacdo permanente na colocacéo (retirada e substituigdo) de
sinalizagdo, e sabendo da existéncia de um Gabinete de Sistemas de Informagéo
Geogrdfica (SIG) na Cémara da Nazaré, sugere-se a sua colaboragdo com o Gabinete de

Transito, nestes procedimentos.

Destaca-se, ainda, a necessidade de grande cuidado e rigor na implementagdo da
sinalizacé@o rodovidria, vertical e horizontal, agora proposta, no sentido de se cumprirem

escrupulosamente as normas técnicas e juridicas em vigor.

A sinalizacdo vertical obedecerd a todas as caracteristicas definidas no RST — Regulamento
de Sinalizacdo do Transito (Decreto Regulamentar 22-A/98 de 1 de Outubro, Decreto
Regulamentar n.2 41/2002 de 20 de Agosto, Decreto Regulamentar n.2 13/2003 de 26
de Junho, Decreto-Lei n.2 39/2010 de 26 de Abril, Decreto Regulamentar n.2 2/2011 de
3 de Marco e Decreto Regulamentar n.2 6/2019 de 22 de outubro), Norma de Sinalizagéo
Vertical de Orientacdo de 1992, a Norma de Marcas Rodovidrias de 1995, o Decreto
Regulamentar n® 22-A/98 de 1 de Outubro, o Decreto Regulamentar n?41/2002 de 20 de

Agosto e demais recomendagdes desenvolvidas pelas entidades competentes.

Técnico responsavel

Isabel Mauricio | Argt? Paisagista
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