Reg. 2021,CMN,1.04,263 - 26-10-2021

NAZARE

INFORMAGAO

INFORMACAO N.2: 263/DOMA-GA/2021
ASSUNTO: Proposta Regulamento Interno - Aguas | NIPG: 11978/21
Belas - DATA: 2021/10/26

DELIBERACAO:
Deliberado em reunido de cdmara realizada em ....../....../[......,

O PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL

Walter Manuel Cavaleiro Chicharro, Dr.

DESPACHO: CHEFE DE DIVISAO:

Exmo. Sr. Presidente, Concordo com o exposto.
A consideragéo superior.
A Reuniso 26-10-2021

26-10-2021

""j‘y/{'u;,(, -

—_——

Walter Manuel Cavaleiro Chichasro, Dr. 0 Chee de Divis3o da DOMA

Presidente da Cdmara Municipal da Nazaré
lodo Santos, Engt

VEREADOR(A)/CHEFE DE DIVISAO:

A Dra. Paula Veloso
Para inserir na ordem do dia da proxima reunido da Camarga
Municipal, conforme Despacho do Sr. Presidente.

26-10-2021

A Chefe de Divisao da DAF

Helena Pola, Dra.
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Exmo. Senhor Chefe da DOMA,

No ambito do projeto Aguas Belas, projeto com o dmbito de diminui¢io do uso dos plasticos
nao reutilizaveis, do incremento do uso da agua da torneira e da compostagem, pretende-se
aprovar um Regulamento Interno sobre o uso de garrafas de agua nos edificios municipais.

O Municipio deve dar o exemplo e para isso pretende-se aprovar o presente regulamento que
proibe o uso de plasticos ndo reutilizaveis nos edificios municipais, dotando para isso os
edificios de pontos de distribuicdo de agua da torneira, e distribuindo pelos funcionarios e
alunos das escolas, garrafas reutilizaveis.

Numa fase seguinte pretende-se criar as condi¢ées necessarias para a abertura dos fontanarios,
para permitir @ populacdo e visitantes poderem encher as suas garrafas.

Estas medidas tem como objetivo diminuir o consumo de plastico, reduzindo o impacto que
esse consumo tem no nosso planeta e incentivar o consumo da agua da torneira, que tem uma
qualidade excelente, sendo sujeita a um controlo de qualidade e garantindo assim uma
qualidade superior @ agua engarrafada.

Nesse sentido, propde-se a Camara Municipal a aprovagdo do Regulamento Municipal Interno —
Aguas Belas e a sua implementagio nos edificios municipais, conforme forem adaptados nos

locais o fornecimento de agua da torneira e a distribuicdo de garrafas reutilizaveis.

A consideracdo superior

O TECNICO SUPERIOR
26-10-2021

Ricardo Mendes

RICARDO JORGE FERREIRA MENDES, Eng.2
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Proposta REGULAMENTO MUNICIPAL INTERNO

“Life Without Plastic” — Projeto Aguas Belas



MUNICIPIO DA NAZARE

Camara Municipal

Preambulo

A produgdo de residuos de plastico é hoje em dia um dos temas mais debatidos e falados
da atualidade, atingindo niveis de poluicdo alarmantes em todos os ecossistemas. O
desenvolvimento sustentdvel obriga 2 uma tomada de consciéncia por parte de todos
ndo podendo as entidades publicas ficar fora deste desenvolvimento e terem um papel
proactivo nas entidades que estdo sob sua al¢ada.

Em termos ambientais, os dados apontam que metade do plastico é usado apenas uma
vez e 0 seu consumo dura em média 12 minutos. Por minuto, sdo vendidas um milhdo de
garrafas e 91% deste plastico ndo é reciclado, sendo que este material leva entre 450 a
1.000 anos a decompor-se.

Tendo em conta a importdncia do papel do municipio nas questdes ambientais em
termos de iniciativa e incentivo nos seus proprios trabalhadores as boas praticas
ambientais deverd, adotar uma politica de poupanga no que diz respeito a produgdo de
residuos de garrafas de agua.

Para efeitos de aplicagdo do projeto “Aguas Belas” a adog¢do de um conjunto de regras e
procedimentos, visa reduzir a utilizacdo de produtos de plastico em todos os edificios do
municipio e promover o consumo da agua do torneira, em detrimento da agua engarrafada.

A Camara Municipal entende o dever de boas préticas para a promogdo do uso sustentavel do
plastico e o consumo da agua da torneira, devendo respeitar o seguinte normativo.
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Camara Municipal

CAPITULO I
DISPOSICOES GERAIS
Artigo 1°
Ambito

1 - No ambito da Estratégia Nacional de Educagdo Ambiental 2020 — PRODUCAO E CONSUMO
SUSTENTAVEIS, o projeto “Aguas Belas” pretende versar a adocdo de comportamentos
sustentdveis para o territorio de forma trifasica, com a utilizagdo sustentavel do plastico,
valorizacdo dos biorresiduos, e utilizagdo eficiente da dgua, aplicando o investimento atribuido
pelo Fundo Ambiental, nos termos da alinea m) do n?1 do artigo 3.2 do Decreto — Lei n2 42 —
A/2016, de 12 de Agosto.

2 — Tem este projeto objetivo e tipologia identificada no Aviso n2 7777/2020 de 15 de Maio,
contribuir para o cumprimento de objetivos previstos no Plano de Acdo para a Economia
Circular (PAEC), em especial no que concerne a adocdo de comportamentos que promovam
uma produgdo e consumo mais sustentaveis.

3 - A implementagdo do projeto vai também de encontro ao que foi definido na “Estratégia
Europeia para o Plastico numa Economia Circular”, a Comissao Europeia definiu 2030 como a
data-limite para acabar com as embalagens de pléstico descartaveis na Unido Europeia (UE),
limitando o consumo de plasticos de uso tnico. No mesmo enquadramento, a produgdo de
pldsticos e sua incinera¢do produzem a nivel mundial, 400 toneladas de CO2 por ano. As
politicas a implementar pelo municipio em matéria de reducgdo/ proibicdo de utilizagdo de
plastico assim como o subsequente consumo de agua da torneira pretendem desta forma
atenuar estes valores e promover novas praticas sustentaveis e mudangas de comportamento.

4 - O presente Regulamento estabelece, em conformidade com a Resolugdo de Conselho de
Ministros n? 141/2018, de 26 de Outubro (RCM), um conjunto de medidas a adotar para
efeitos da promocgdo da utilizacdo mais sustentavel de recursos e de solugdes circulares na
Administragdo Publica, promovendo designadamente a redu¢do do consumo de produtos de
plastico.

5 - 0 n.2 8 da referida RCM determina que a adoc¢do das medidas para promog¢do do uso
sustentdvel do plastico e de solugdes circulares deve ter em consideragdo as boas praticas
identificadas pela Agéncia Portuguesa do Ambiente, I. P., considerando cada uma das alineas
do n.2 5 da RCM.

b) Proibir a utilizagdo de garrafas de «plastico de utilizacdo lnica ou descartdvel»
exceto para efeitos de disponibilizagdo em maquinas automaticas.
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c) Distribuir garrafas reutilizaveis e disponibilizar pontos de enchimento de dgua da
torneira.

6 - O ambito deste projeto inclui, numa primeira fase, a colocagdo de dispensadores de agua
da rede nos seguintes edificios municipais:

a) Pacos do concelho da Camara Municipal da Nazare;
b) Biblioteca;

¢} Centro cultural;

d) Gimnodesportivo;

e) Piscinas municipais;

f) Centro escolar da Nazaré;

g) Centro escolar do Valado;

h) Centro escolar de Famalicdo;

i) Jardim-de-infancia bairro dos pescadores;
j}  Turismo;

k) Oficinas.

E numa segunda fase os restantes edificios. E a distribuicdo de garrafas reutilizaveis por todos
os funcionarios, alunos e professores.

Artigo 2.¢
Objetivos

O projeto visa a implementacdo de uma campanha de sensibilizagdo para o uso da dgua da
torneira, fazendo campanhas de sensibilizagdo em locais publicos, como mercados e feiras,
largos e nas escolas. Nessas campanhas, além da oferta de panfletos de sensibilizagdo, serdo
oferecidas garrafas reutilizaveis. Como o exemplo vem de cima, todos os funcionérios do
Municipio participaram numa campanha e receberam uma garrafa, sendo proibido o uso de
garrafas de uso unico nos edificios municipais. Conseguindo-se desta forma aumentar o
incentivo ao consumo de &agua da rede, reduzir o impacte ambiental do municipio,
nomeadamente no que toca as embalagens, tendo ainda um impacto econémico benéfico e
diario nos trabalhadores e populacao.

CAPITULO II

BOAS PRATICAS, EQUIPAMENTOS E OFERTAS, POTENCIAIS IMPACTES A MEDIO E CURTO
PRAZO e METAS.
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Artigo 3.2

Boas Praticas

1 - Para efeitos da RCM, garrafas de «plastico de utilizagdo Unica ou descartavel» compreende
o universo de garrafas de bebidas: agua, sumos e refrigerantes;

a)

b)

Nos procedimentos de aquisicdes de servicos ou de bens, nomeadamente nos
procedimentos por ajuste direto simplificado e nos demais procedimentos de
contratacdo publica, quando estejam em causa servigos ou bens que utilizem "garrafas
de plastico de utilizagdo tinica ou descartavel", devera figurar uma clausula de proibicdo
de fornecimento ou utilizagdo destes produtos, sempre que existam alternativas no
mercado, exceto para efeitos de disponibilizagdo em maquinas automaticas.

Esta proibigdo ndo se aplicard, na estrita medida do necessario, nos setores, em que, por
razdes de saude, de seguranca ou de investigacdo, tenha de manter-se a utilizacdo
desses produtos de plastico de utilizagdo tnica ou descartavel desde que apresentadas
as razdes que justificam a aplicagdo da exclusdo prevista.

Privilegiar a utilizagdo de agua da torneira recorrendo a jarros e copos de material
reutilizavel, nomeadamente em reunides e em eventos. Caso ndo seja possivel recorrer
a dgua da torneira, privilegiar a utilizac3o de garrafas de outro material que ndo plastico,
de preferéncia reutilizavel, como por exemplo vidro.

Podera ser igualmente equacionada a disponibilizagdo de bebedouros que ndo
requeiram a utilizagdo de copos para a disponibilizagdo de agua.

2 - Distribuir garrafas reutilizaveis e disponibilizar pontos de enchimento de agua da torneira.

a)

b)

Os servicos devem garantir que todos os funcionarios possuem um recipiente
reutilizavel.

Os servicos devem garantir a existéncia de pontos de distribuicdo de dgua da torneira
onde seja possivel proceder ao enchimento dos recipientes com agua.

Artigo 4.2

Equipamentos e Ofertas
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1 - Para que cada trabalhador do municipio possa ter acesso a uma economia monetdria e
ambiental, bem como para a boa préatica sustentdvel prevista com a implementacdo do
projeto, sera disponibilizado:

a} Garrafas reutilizdveis com cores e caracteristicas que protegem da luz, mantendo as
propriedades da dgua. Sdo ergondmicas e ecoldgicas, dado que a sua utilizagdo
contribuirad para a diminuigdo dos residuos nao biodegradaveis do planeta.

b) Colocacdo de esterilizador/lavador para poder fazer a esterilizagdo/lavagem das
garrafas e copos, utilizados para reunides/visitantes.

¢} Instalagdo de bebedouros/dispensadores (com filtragem e acesso a agua da torneira)
em vdrios pontos dos edificios do municipio.

d)} Reabilitacdo dos fontandrios publicos, dotando-os de valvulas horarias e
temporizadores de fluxo.

e) Realizacdo de analises a dgua da torneira nos pontos indicados e disponibiliza¢do dessa
informacdo aos utilizadores.

2 - Para efeitos da sensibilizagdo sobre a temdtica e o bom funcionamento, sera utilizado:

a) Sinalizacdo visual, panfletos, cartazes e rol ups sobre as tematicas: utilizagao abusiva
de garrafas de dgua e seus efeitos na poluigdo ambiental.

Artigo 5.2

Potenciais impactes de médio e curto prazo

1 - Na medida da utilizagdo/proibigdo de garrafas de agua de plastico, o trabalhador:

a) Afetados positivamente pelo decorrer do projeto com poupanga econdmica
pela reducdo dos custos de aquisicdo das garrafas de agua de plastico.

b) Beneficios inerente ao consumo de agua da torneira.

c) Aumento da consciéncia ambiental por parte dos trabalhadores para as
problematicas do uso excessivo de pldstico.

2 - Na medida da utilizacdo/proibicdo de garrafas de agua de plastico, a empresa de
fornecimento de garrafas e equipamentos:

a) Venda das garrafas reutilizaveis estimulando a economia;
b) Equipamentos de esterilizacdo e dispensadores;
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3 — Na medida da utilizacdo/proibicdo de garrafas de agua de plastico, ao nivel de produgdo de

residuos:

a)

Prevé-se a reducdo de 7460 garrafas de plastico de 1,5l, 05,1 e 0,33cl para 25% sé no
edificio dos Pagos de Concelho.

Artigo 6.2

Metas

1 - A implementacéo deste projeto nos edificios municipais, visa atingir metas de:

a)
b)
c)
d)

Melhoria na redugao de residuos de plastico;

Aumento da confianga na seguranga da dgua da torneira;

Mudanca nos habitos de consumo de agua nos funcionarios do municipio;
Beneficios econdmicos tanto para municipes como para a propria autarquia.

CAPITULO III
REGRAS E UTILIZACAO E FUNCIONAMENTO
Artigo 7.2

Regras

1 - Os trabalhadores do municipio devem conhecer e observar as seguintes regras:

a)
b)
c)

d)
e)

f)
g)

h}

Utilizar adequadamente os equipamentos de abastecimento e limpeza;

Evitar o desperdicio de dgua na limpeza e abastecimento da sua garrafa ou copo;

A lavagem deve ser efetuada de forma pratica e no devido local de esterilizacdo
sempre que tal for possivel;

Observar a sinalizagdo de correta utilizagdo dos equipamentos e efetuar de acordo;
Utilizar apenas garrafas reutilizdveis no abastecimento de agua no bebedouro ou
dispensador;

Evitar desperdigar dgua que resulta na queda desta no chéo;

Em caso de avaria do equipamento ou mau funcionamento, avisar o técnico
responsavel;

Ndo utilizar os equipamentos de esterilizagdo, dispensadores ou bebedouros para
outros fins que ndo seja o limpeza/abastecimento do copo ou garrafa de agua
reutilizavel fornecido;

Proibido o abastecimento indevido com outro tipo de recipiente para uso pessoal, que
ndo seja, garrafa ou copo reutilizavel.
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CAPITULO IV

Disposigoes Finais

Artigo 8.2

Comunicagdes e Reclamagoes

1 — As reclamagBes e comunicages sobre o funcionamento dos equipamentos do projeto,
devem ser comunicadas aos responsaveis técnicos, realizando-se se necessario uma reunido
com a presenca dos mesmao.

2 — A utilizagdo dos equipamentos por parte de cada funciondrio pressupde a aceitagdo por
parte deste do teor do presente regulamento, submetendo-se aos termos nele descritos,
designadamente quanto aos respetivos direitos e deveres.

Artigo 9.2
Entrada em Vigor

O presente regulamento entra em vigor no dia seguinte ao da sua publicacdo.

Artigo 10¢
Casos Omissos

As situagGes ou casos omissos neste regulamento devem ser remetidas por escrito, ao
Gabinete do Ambiente e Vereador do Pelouro do Ambiente.



