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ANEXO Il
Caracteristicas construtivas dos apoios, equipamentos de praia

(Fichas Técnicas)

(documentos que seguem)
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FICHA TECNICA 1

GESTAO DAS AREAS INSERIDAS EM DOMINIO HIDRICO PARA EXECUGAO DOS PLANOS DE
INTERVENGCAO NAS PRAIAS MARITIMAS

Regulamento de Gestdo das Praias Maritimas e do Dominio Hidrico do troco de Alcobaga-Cabo
Espichel

(Aviso n.2 12492/2019, de 6 de agosto)

APOIO DE PRAIA MINIMO (APM)

DEFINIGAO: Nucleo basico de fungdes e servicos, de construgdo amovivel, ndo infraestruturado, com
excecdo de rede elétrica, que integra posto de informacao, vigilancia e assisténcia a banhistas, esplanada
descoberta, recolha de lixo e pequeno armazém; complementarmente pode assegurar outras funcdes e
servicos, nomeadamente comerciais. (alinea j) do Art.2 3.2 do Regulamento de Gestdo das Praias Maritimas e do

Dominio Hidrico do trogo de Alcobaga-Cabo Espichel).

IDENTIFICACAO E DIMENSIONAMENTO DAS INSTALAGOES

Denominagdo da instalagdo: APM1, APM2, APM3, APM4, APM5, APM6, APM7, APM8, APM9, APM10, APM11, APM12

Atividade desenvolvida: Servigos e ou comerciais

APM1 - do ti tividades t éuti d p . p
c; Ipo atividades terapeuticas de Area: <9 m? Area coberta: <9 m?2 Area descoberta: 0 m?
massagens
APM2 - do tipo venda de gelados sem confegdo Area: <9 m? Area coberta: <9 m2 Area descoberta: 0 m?
APM3 . do tipo venda de pastelaria sem Area: <9 m? Area coberta: <9 m2 Area descoberta: 0 m?
confegao
APMA4 - do tipo venda de gelados sem confegdo Area: <9 m? Area coberta: <9 m? Area descoberta: 0 m?
APMS5 . do tipo venda de pastelaria sem Area: <9 m? Area coberta: <9 m?2 Area descoberta: 0 m?
confegao
A?M.G ) do’ .tlpo divulgacgo de atividades Area: <9 m? Area coberta: <9 m2 Area descoberta: 0 m?
nautico-maritimas
APM7 - do ti divulgacdo de atividad . . .
- O, . PO divuigacdo de atlvidades Area: <9 m? Area coberta: <9 m? Area descoberta: 0 m?
nautico-maritimas
APM8 - do ti divulgacdo de atividad . . .
- O, . PO divuigacdo de atlvidades Area: <9 m? Area coberta: <9 m? Area descoberta: 0 m?
nautico-maritimas
APM9 - do ti da de frutas f . . p
0 tipo venda de . rutas frescas e/ou Area: <9 m? Area coberta: <9 m? Area descoberta: 0 m?
embaladas e sumos naturais
APM10 - do ti da d telari . . p
~ © tlpo venda de pastelaria sem Area: <9 m? Area coberta: <9 m? Area descoberta: 0 m?
confegdo
APM11 - do tipo venda de bebidas tradicionais Area: <9 m? Area coberta: < 9 m? Area descoberta: 0 m?
APM12 - do ti da d telari . . p
confecio © tlpo venda de pastelaria sem Area: <9 m? Area coberta: <9 m? Area descoberta: 0 m?
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FUNCOES OBRIGATORIAS — SERVICOS DE UTILIDADE PUBLICA

Vigilancia e assisténcia a banhistas

Comunicagdes de emergéncia

Informacgdo a banhistas

Recolha de lixos/Limpeza da praia

Armazém de apoio a praia (érea assegurada no AC)

FUNCOES COMPLEMENTARES — FUNCOES COMERCIAIS

Comércio e armazém (cada nucleo) Area:<9m?

CARATERISTICAS CONSTRUTIVAS

Tipo de construgdo: Ligeira amovivel.

Base de suporte: Estrutura assente diretamente no solo. Estrado de estrutura reticular em madeira, metal
tratado, materiais compdsitos ou outros que se revelem adequados. Fundacdo ndo permanente.

Estrutura: Estrutura em madeira, metal, materiais compdsitos ou outros que se revelem adequados.

Area coberta — Paredes e divisérias: Paredes em madeira, contraplacados, materiais compésitos, ferro pintado
ou anodizado, aluminio termolacado ou anodizado (exceto de cor natural) ou outros que se revelem adequados
e revestidas a materiais lavdveis e impermedveis em cozinhas e instalagcbes sanitdrias. Deverdao ser
preferencialmente modulares e amoviveis.

Area coberta — Cobertura: Cobertura em madeira, material natural sobre base impermeavel, painéis de
aluminio termolacado com isolamento térmico, metal tratado, materiais compdsitos ou telas pldsticas, ou
outros que se revelem adequados.

* APM1 - N3o infraestruturado, sem a excegdo de fornecimento de rede elétrica prevista na definicdo
anterior.
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FICHA TECNICA 2

GESTAO DAS AREAS INSERIDAS EM DOMINIO HIDRICO PARA EXECUGAO DOS PLANOS DE
INTERVENGCAO NAS PRAIAS MARITIMAS

Regulamento de Gestdo das Praias Maritimas e do Dominio Hidrico do troco de Alcobaga-Cabo
Espichel

(Aviso n.2 12492/2019, de 6 de agosto)

APOIO BALNEAR (AB)

DEFINIGAO: Instalagdes com carater tempordrio e amovivel, destinadas a proporcionar maior conforto
e seguranca na utilizacdo balnear, designadamente, pranchas flutuadoras, barracas, toldos e chapéus
de sol para abrigo de banhistas, estruturas para abrigo de embarcacées, seus utensilios e aparelhos de
pesca e outras instalagdes destinadas a pratica de desportos nduticos e de diversGes aquaticas. (alinea f)

do Art.2 3.2 do Regulamento de Gestdo das Praias Maritimas e do Dominio Hidrico do trogo de Alcobaga-Cabo Espichel).

IDENTIFICAGAO E DIMENSIONAMENTO DAS INSTALAGOES

Denominacgao da instalagdo: AB1, AB2, AB3

Atividade desenvolvida: Servigos

AB1 Area: Area coberta: Area descoberta: N.2 filas: 10
<8000 m? 0m? < 8000 m? N.2 barracas: 400

AB2 Area: Area coberta: Area descoberta: N.2 filas: 11
<5600 m? 0m? <5600 m? N.2 barracas: 275

AB3 - do tipo Area: Area coberta: Area descoberta: < 100 m?

desportos <100 m? 0 m?

nauticos e

diversoes

aquaticas

FUNCOES OBRIGATORIAS — SERVICOS DE UTILIDADE PUBLICA

Vigilancia e assisténcia a banhistas
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FICHA TECNICA 3

GESTAO DAS AREAS INSERIDAS EM DOMINIO HIDRICO PARA EXECUGAO DOS PLANOS DE
INTERVENGCAO NAS PRAIAS MARITIMAS

Regulamento de Gestdo das Praias Maritimas e do Dominio Hidrico do troco de Alcobaga-Cabo
Espichel

(Aviso n.2 12492/2019, de 6 de agosto)

APOIO DE PRAIA A PRATICA DESPORTIVA (APPD)

DEFINIGAO: Nucleo basico associado a um EA, APC, APS ou APM, destinado a prestar apoio ao ensino e
pratica de atividades nomeadamente surf, standup paddle, windsurf, bodyboard ou kytesurf, incluindo
o aluguer de pranchas e ou embarca¢des podendo ainda desempenhar fungdes comerciais,

designadamente relacionadas com material desportivo, e/ou outras, consoante a respetiva tipologia.
(alinea h) do Art.2 3.2 do Regulamento de Gestdo das Praias Maritimas e do Dominio Hidrico do trogo de Alcobaga-Cabo

Espichel).

IDENTIFICAGAO E DIMENSIONAMENTO DAS INSTALAGCOES

Denominacado da instalacdao: APPD1, APPD2 e APPD3

Atividade desenvolvida: Servigos

APPD1 - do tipo ensino e | Area:<15m? Area coberta: 0 m? | Area descoberta: < 15 m?
pratica de surf, standup
paddle e bodyboard

APPD2 - do tipo ensino e | Area:<15m? Area coberta: 0 m? | Area descoberta: < 15 m?
pratica de surf, standup
paddle e bodyboard

2 2

APPD3 - do tipo ensino e | Area:<15m? Area coberta: 0 m Area descoberta: <15 m
pratica de surf, standup

paddle e bodyboard

FUNCOES OBRIGATORIAS — SERVICOS DE UTILIDADE PUBLICA

Vigilancia e assisténcia a banhistas

ComunicacGes de emergéncia

Informacao a banhistas

Recolha de lixos/Limpeza da praia

Armazém de apoio a praia (érea assegurada no AC)

FUNCOES COMPLEMENTARES — FUNGOES COMERCIAIS

Comércio, armazém e apoio técnico e manutenc¢do de equipamento:

Area APPD1: € 15 m?

Area APPD2: < 15 m?

Area APPD3: < 15 m?
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FICHA TECNICA 4

GESTAO DAS AREAS INSERIDAS EM DOMINIO HIDRICO PARA EXECUGAO DOS PLANOS DE
INTERVENGCAO NAS PRAIAS MARITIMAS

Regulamento de Gestdo das Praias Maritimas e do Dominio Hidrico do troco de Alcobaga-Cabo
Espichel

(Aviso n.2 12492/2019, de 6 de agosto)

APOIO COMPLEMENTAR (AC)

DEFINIGAO: Instalagdes tuteladas por entidade publica, destinadas a complementar o nivel de servicos
publicos nas praias, incluindo instalacbes sanitdrias, balnearios, postos de turismo, postos de
informacao, instalacdes recreativas e desportivas entre outros. (alinea g) do Art.2 3.2 do Regulamento de Gestdo

das Praias Maritimas e do Dominio Hidrico do trogo de Alcobaga-Cabo Espichel).

IDENTIFICACAO E DIMENSIONAMENTO DAS INSTALACGES

Denominacdo da instalacdo: AC1

Atividade desenvolvida: Servicos

Area: <203 m? | Area coberta: < 203 m? Area descoberta: 0 m?

FUNCOES OBRIGATORIAS - SERVICOS DE UTILIDADE PUBLICA
Vigilancia e assisténcia a banhistas

Comunicac¢Ges de emergéncia

Informacao a banhistas

Recolha de lixos/Limpeza da praia

Posto de socorros Area: <20 m?
Balnearios e vestiarios Area: <115 m?
InstalagGes sanitarias Area: <40 m?

Armazém de apoio a praia ( area que assegura as areas obrigatérias do APM e | Area: < 14 m?
do APPD)
Armazém de apoio (toldos e/ou barracas) Area: <14 m?

CARATERISTICAS CONSTRUTIVAS

Tipo de construgao: Pesada, fixa.

Base de suporte: Alvenaria ou estrutura de betdo.

Estrutura: Betdo ou metal.

Area coberta — Paredes e divisorias: Paredes em alvenaria de tijolo rebocada ou pedra a vista e
revestidas a materiais lavaveis e impermeaveis em cozinhas e instalagGes sanitarias, e cobertura em
painéis de aluminio termolacado com isolamento térmico, metal pintado, materiais compdsitos, telha
de barro vermelho, telas ou lajetas em betdo ou pedra em terracos.
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FICHA TECNICA 5

GESTAO DAS AREAS INSERIDAS EM DOMINIO HIDRICO PARA EXECUGAO DOS PLANOS DE

INTERVENCAO NAS PRAIAS MARITIMAS

Regulamento de Gestdo das Praias Maritimas e do Dominio Hidrico do troco de Alcobaga-Cabo

Espichel

(Aviso n.2 12492/2019, de 6 de agosto)

APOIO RECREATIVO (AR)

DEFINICAO: Conjunto de instala¢es, de carater amovivel ou fixo, para apoio a pratica desportiva e

ludica dos utentes da praia incluindo o abrigo de embarcagdes e seus utensilios. (alinea 1) do Art.2 3.2 do

Regulamento de Gestdo das Praias Maritimas e do Dominio Hidrico do trogo de Alcobaga-Cabo Espichel).

IDENTIFICAGAO E DIMENSIONAMENTO DAS INSTALAGOES

Denominacgado da instalagdo: AR2, AR3

Atividade desenvolvida: Servigos

AR2 - do tipo instalagdo de
apoio ludico,
preferencialmente do tipo
insuflavel

Area: <40 m?

Area coberta: 0 m?2

Area descoberta: < 40 m?

AR3 - do tipo instalagdo de
apoio ludico,
preferencialmente do tipo
insuflavel

Area: <40 m?

Area coberta: 0 m?

Area descoberta: < 40 m?

FUNGOES COMPLEMENTARES — FUNGOES COMERCIAIS

Equipamentos (2 nucleos)

Area total: < 80 m?

CARATERISTICAS CONSTRUTIVAS

Tipo de construgao: Ligeira amovivel.

Base de suporte: Estrutura assente diretamente no solo. Estrado de estrutura reticular em madeira,
metal tratado, materiais compdsitos ou outros que se revelem adequados. Fundagdo ndo permanente.

Estrutura: Estrutura em madeira, metal, materiais compdsitos ou outros que se revelem adequados.
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ANEXO IV

Planos de Praia da Nazaré

(pecas desenhadas que seguem)
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