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> Dados Pessoais

Nome_ Regina Margarida Amada Piedade Matos

Data de Nascimento_ 26 de Julho de 1976

CC_11261165

Nacionalidade_ Portuguesa

Estado Civil_. Casada

Niimero Fiscal_213 409 089

Carta de Condugdo_ Categoria B, n® C-6136848

Morada_ Rua dos Vales, Lote 3,2450-367 Valado dos Frades | Valado dos Frades
_Rua da Azenha, n°7, 2460-486 Casal da Amada | Alcobaga

Telemével_ 910051832

E-mail_ reginaamadapiedade @ gmail.com

> Habilitacdes Literdrias

2015 | (a decorrer) _ Mestrado em Administracdo Publica — Instituto Politécnico de Leiria —
Leiria (IPLEI)

2009 12010 _ Pés-graduagdo de Direito do Consumo - Centro de Estudos de Direito do Con-
sumo — Coimbra (CEDC)

2000 12001 _ Especializagio na Area Juridico — Penais, Faculdade de Direito, Universidade de
Coimbra (UC)

1996 12001 _ Licenciatura em Direito, Faculdade de Direito, Universidade de Coimbra (UC);
199111994 _ 12° Ano (Area Humanidades), Escola Secundéria D. Inés de Castro — Alcobaga

(ESDICA)

> Dados Profissionais

2013 (a decorrer)

Vereadora da Camara Municipal da Nazaré

Domicilio Profissional_ Avenida Vieira Guimaraes, 2450-112 Nazaré | Nazaré
Telefone_262 550 010 1910 051 832

Fax_262 550 019
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E-mail_ regina.piedade @cm-nazare .pt

2013 (a decorrer)

Presidente da Comissao de Protecdo de Criancas e Jovens da Nazaré

Domicilio Profissional _ Praca Bastido Fernandes, Antiga Casa da Camara, 2450-060 Pederneira

| Nazaré
Telefone_ 262 088 870 | 937 340 006
Fax_ 262 088 870

E-mail_ cpcj.nazare @sapo.pt

2013 (a decorrer)

Presidente do Conselho Local de A¢do Social do Concelho da Nazaré (CLASNZR)
Domicilio Profissional _ Avenida Vieira Guimaraes, 2450-112 Nazaré | Nazaré
Telefone_262 550 010 1910 051 832

Fax_ 262 550 019

E-mail_ regina.piedade @cm-nazare .pt

2013 (a decorrer)

Presidente do Conselho da Comunidade do ACES OESTE NORTE
Domicilio Profissional _ Avenida Vieira Guimaraes, 2450-112 Nazaré | Nazaré
Telefone_262 550 010 1910 051 832

Fax_ 262 550 019

E-mail_ regina.piedade @cm-nazare .pt

2015 (a decorrer)

Monitora / Formadora da Operational Sapiens Defense International Association
Tipo de empresa ou sector _ Desporto

Telefone_ 262 503 088 1917 843 231

E-mail_ reginaamadapiedade @ gmail.com

> Experiéncia Profissional

201312015

Nome e endereco _ RPSCC& Associados - Sociedade de Advogados, RL,

Av.Joaquim Vieira Natividade, Edif Crisal, n.° 41, 1° 2460-071 Alcobacga | Alcobaga
Rua Prof. Arlindo Varela, n.° 93, 1° andar — Sala D, 2450-387 Valado dos Frades | Nazaré

Tipo de empresa ou sector_ Escritério de Advocacia
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Fungio ou cargo ocupado_ Advogada
Ramo do Direito_ Direito Civil, Direito Penal, Direito da Familia, Menores e Sucessoes, Direito
do Trabalho,

Direito Contraordenacional, Registos e Notariado, Legalizacdes, Contencioso, Contratos.

200912013

Nome e endereco _ Regina Piedade, Rua Afonso Lopes Vieira, n° 30, 2460-021 Alcobaga |
Alcobaca

Tipo de empresa ou sector_ Escritorio de Advocacia

Fungio ou cargo ocupado_ Advogada

Ramo do Direito_ Direito Civil, Direito Penal, Direito da Familia, Menores e Sucessoes, Direito
do Trabalho,

Direito Contraordenacional, Registos e Notariado, Legalizacdes, Contencioso, Contratos.

2004 12009

Nome e endereco _ Regina Piedade, Rua Humberto Delgado, n® 23, 2460-352 Cela | Alcobaga
Tipo de empresa ou sector_ Escritorio de Advocacia

Fungio ou cargo ocupado_ Advogada

Ramo do Direito_ Direito Civil, Direito Penal, Direito da Familia, Menores e Sucessoes, Direito
do Trabalho,

Direito Contraordenacional, Registos e Notariado, Legalizacdes, Contencioso, Contratos.

20021 2004

Nome e endereco _ José Acdcio Barbosa, Rua Afonso de Albuquerque, n°69, 1° Esq., 2460
Alcobaca

Tipo de empresa ou sector _ Escritorio de Advocacia

Fungdo ou cargo ocupado _ Advogada Estagidria

Ramo do Direito_ Direito Civil, Direito Penal, Direito da Familia, Menores e Sucessoes, Direito
do Trabalho,

Direito Contraordenacional, Registos e Notariado, Legalizacdes, Contencioso, Contratos.

200112014
Nome e endereco _ Associacdo Wado Internacional Karate Portugal — Delegacdo de Alcobaca
Tipo de empresa ou sector _ AWIKP — Desporto

Funcdo ou cargo ocupado _ Monitora/Formadora
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> Outros Cargos | Funcdes Profissionais

2013 | a decorrer — Membro do Conselho Geral de Escolas do Agrupamento de Escolas da
Nazaré

201312017 _ Vogal do Conselho de Administragdo dos Servigos Municipalizados da Nazaré
200512013 _ Membro da Assembleia de Junta de Valado dos Frades

200512008 _ Secretaria da Assembleia-geral da Associagdo de Solidariedade do Areeiro - ACB
200512007_ Secretdria Tesoureira da Sec¢do Desportos de Combate da Biblioteca de Instrugdo
e Recreio, Valado dos Frades

2004 12005 _ Bombeiro Voluntdria da Associacdo dos Bombeiros Voluntérios de Alcobaca
2001 12014 _ Diretora Administrativa AWIKP Delegagdo de Alcobaca

1998 12002 _ Vocalista da Banda de Baile, “Populacho”, Valado dos Frades

1998 12002 _ Vocalista da Banda de Bar, “UpDown”, Valado dos Frades

199711999 _ Delegada da Residéncia Universitdria Santos Rocha, Coimbra

> Formacoes
2017 (dezembro, 13)
Entidade Formadora _ Rede Social Lourinha

Designagio da Formagio _ (Re)pensar a Intervencdo em Bairros Socias — Realidades e Desafios

2017 (Novembro, 27, 28)
Entidade Formadora _ Rede Social da Nazaré e CMN

Designagio da Formagio _ Gestdo de Programas de Voluntariado

2017 (Outubro, 13)
Entidade Formadora _ Aces QOeste Norte

Designacdo da Formacao _ Pensar a Satide Mental — Nao va o Diabo tecé-las!

2017 (Fevereiro, 6 a Maio, 3)
Entidade Formadora _ Dire¢do Geral de Educagdo e Comissdo Nacional de Promoc¢do dos
Direitos e Protecdo das Criangas e Jovens (DGE | CNPDPCJ)

Designagao da Formagdo _ Curso de Formacdo em Protecdo a Infancia e Juventude

2017 (Abril, 27,28)
Entidade Formadora_ EAPN Rede Europeia Anti Pobreza

Designagio da Formagio _ Intervenc@o com familias multidesafiadas: Estratégias de Sucesso
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2017 (Marcgo, 9)
Entidade Formadora _ Camara Municipal de Almada

Designacdo da Formacdo _ Projeto 10 mil Vidas

2017 (Fevereiro, 2)
Entidade Formadora _ ACES Oeste Norte e SPMS

Designacdio da Formacio _ Area do Cidaddo do Portal da Sadde

2016 (Novembro, 28,29 ¢ 30)

Entidade Formadora _ Segurancga Social e Comissdo Nacional de Promoc¢do dos Direitos e

Protecdo das Criancgas e Jovens (SS | CNPDPCJ)

Designagio da Formacdo _ Encontro Nacional de Avaliacdo da Atividade das CPCJ: Direitos

Humanos da Crianca

2016 (Outubro, 11 e 12)
Entidade Formadora _ Associagdo dos Trabalhadores da Administracdo Local (ATAM)

Designagio da Formagido _ RJUE: Uma revisdo esperada.

2016 (Outubro, 6 ¢ 7)
Entidade Formadora _ CPCJ" s do Norte e Universidade do Minho

Designagio da Formagio _ 2° Congresso internacional sobre Protecdo de Criancas e Jovens

2016 (Setembro, 22 ¢ 23)
Entidade Formadora _ Associagdo dos Trabalhadores da Administracdo Local (ATAM)

Designagio da Formagio _ Das Contraordenacdes em Geral e das Ambientais em Especial

2016 (Maio, 11, 18 e 26)
Entidade Formadora_ EAPN Rede Europeia Anti Pobreza

Designagio da Formagio _ Intervencdo na Crise em Satde Mental Comunitdria

2016 (Margo, 17 e 18)

Entidade Formadora _ Associag@o para o Desenvolvimento das Comunidades Locais Guimardes

Designagdo da Formagdo _ Criangas, Cidades e Cidadania

2016 (Fevereiro, 17)
Entidade Formadora_ EAPN Rede Europeia Anti Pobreza

Designacao da Formagdo _ Erradicar a Pobreza: Compromisso para uma Estratégia Nacional

2015 (Margo, 11, 12 ¢ 16)
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Entidade Formadora_ EAPN Rede Europeia Anti Pobreza
Designagio da Formacdo _ Planeamento e desenvolvimento de projetos: perspetivar o novo

quadro comunitario de apoio 2014-2020

2007 (Dezembro, 03)
Entidade Formadora _ FPF, Lda

o

Designagio da Formagio _ Formagdo Pedagdgica Inicial de Formadores (CAP), Certificado n.

CD/1012/07 (CAP)

2005 (Fevereiro, 15 a 27)
Entidade Formadora _ Associagdo dos Bombeiros Voluntarios de Alcobaca

Designagio da Formagio _ Curso de Tripulante de Ambulancias de Transporte

2004 (Dezembro, 4)
Nome da organizag¢io _ Programa Nacional de Formac¢ao de Dirigentes Desportivos, Obidos

Designagéo da Formagio _ “Financiar o Clube”

2004 (Novembro, 19, 20)
Nome da organizag¢io _ Programa Nacional de Formac¢ao de Dirigentes Desportivos, Obidos

Designagdo da Formagio _ “Pensar e Preparar a Intervengdo do Clube”

2003 (Dezembro, 09)
Entidade Formadora _ Oestconsult — Consultoria de Gestao, LLda,

Designagao da Formagio _ Curso 9, Qualidade e Higiene Alimentar na Restauragcdo

2003 (Novembro, 14, 15)
Nome da organizagdo _ Ordem dos Advogados Portugueses, Conselho Distrital de Coimbra
Designagio da Formagdo _ Semindrio de Direito do Trabalho, “As leis do trabalho: de ontem para

hoje”, Coimbra

2003 (Maio, 27)
Entidade Formadora _ Oestconsult — Consultoria de Gestdo, Lda

Designagao da Formagao _ Curso 3, Higiene e Seguranc¢a no Trabalho, Ac¢do n°. 2

2002 (Dezembro, 30) _
Entidade Formadora _ Qestconsult — Consultoria de Gestao, Lda, Alcobaca

Designagdo da Formagio _ Curso 6, Tecnologias de Informagao e Comunicacdo, Accdo n°.

2002 (Outubro a Dezembro)

Nome da organizagdo _ Ordem dos Advogados Portugueses, Conselho Distrital de Coimbra
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Designacdo da Formagdo _ Semindario de Direito Fiscal, Coimbra

2002 (Maio, 23)

Nome da organizagdo _ Ordem dos Advogados Portugueses, Conselho Distrital de Coimbra

Designacdo da Formacao_ Conferéncia “O Estatuto do Presidente da Assembleia na Sociedade

por Quotas e na Sociedade Anénima”, Coimbra

2002 (Abril, 18)

Nome da organizagdo _ Ordem dos Advogados Portugueses, Conselho Distrital de Coimbra

Designagido da Formacdo _ Conferéncia “Responsabilidade dos Membros de Conselho de

Administracdo por Actos Administradores Delegados”, Coimbra

> Formagdes Desportivas
2016 (Maio, 18)
Nome da organizag¢io _ Operational Sapiens Defense International Association

Designacdo da Formagdo _ Defesa Pessoal Civil

2005 (Fevereiro, 4)
Nome da organizagio _ Portugal Martial Arts, AmicaleKarate

Designagio da Formagio _ Estdgio Nacional de Shiai Kumite

2004 (Maio, 23)
Nome da organizagdo _ Associacdo Recreativa, Desportiva o Ocupacional de Gandara

Designacdo da Formagdo _ Encontro Inter-Estilos, Leiria

2003 (Maio, 1 a 3)
Nome da organiza¢io _ World Martial Arts Society

Designagio da Formagio _ IT Convencgao Internacional da WMAS, Arruda dos Vinhos

2002 (Dezembro, 21)
Nome da organizagdo _ Associa¢@io Portuguesa de Kosho-Ryu Kenpo

Designagdo da Formacio _ Estdgio Internacional de Kenpo, Arruda dos Vinhos

2001 (Dezembro, 15)
Nome da organiza¢ido _ Wado Internacional Karate-do Federation

Designagdo da Formagdo _IT Estdgio de Alta Competi¢do Karate e Defesa Pessoal, Alcobaga
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1997 (Margo, 22 e 23)
Nome da organizag¢io _ Associagcdo Distrital de Santarém — Amicale Karate

Designagio da Formagio _4° Estagio Técnico Internacional, Porto de Més

1996 (Outubro, 26)
Nome da organiza¢do _ Fisiculto — Ginasio, Lda

Designagio da Formagio _ I Estdgio Internacional de Competi¢do, Alcobaca

>Dados Desportivos

Associada na Associacdo Operational Sapiens Defense International Association
Associada na Associacdo Wado Internacional Karate Portugal

Federada na Federagdo Portuguesa de Artes Marciais Chinesas

Federada na Federagao Portuguesa de Full Contact _ n.° 1309

Federada na Federagdo Portuguesa de Karaté _ n.° 12838

> Competi¢des desportivas mais relevantes

2004 12005 _ Taga Mundial de MMA — 4* classif.

2003 12004 _ Gala de Full Contact — 12 classif.

1996 11997 _ Campea Nacional de First Contact

1996 11997 _ III Torneio Nacional de Karate de Alcobaga — 2* classif.
199511996 _ Campead Regional de SANDA — KO

199511996 _ Campea Nacional de First Contact

199511996 _ II Torneio Nacional de Karate de Alcobaga — 3% classif
199411995 _ Vice Camped Nacional de SANDA — KO

199411995 _ I Torneio Nacional de Karate de Alcobaga — 1? classif.

> Aptiddes e Competéncias Pessoais

Primeira Lingua _ Portuguesa

Outras Linguas _ Francgs, Inglés, Alemao, Italiano e Espanhol
Compreensao Escrita e Oral _ Francés e Inglés - Excelente
Expressdo Escrita e Oral _. Espanhol - Bom

Expressdo Oral _ Italiano e Alemao - Corrente

> Aptiddes e Competéncias Técnicas e Artisticas

Informética na Otica do Utilizador_ MSDOS, Windows, Word, Excel, PowerPoint, Access, Adobe
Illustrator, Internet.

Hobbies _ Leitura, Cinema, musica, danca, ténis, futebol



