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APROVADO EM PLENARIO DE 16 DE ABRIL DE 2015

xm‘ SOCIAL b..ua risties Soeial — m;ﬁa 028 Problerediisas

Emprego e Desenvolvimento Econamico e Sustentavel
- Tecido empresand nuito reduado;
- Taxa de Natalidade dasempesasreduzda;
- Falta de empresas do 2.° Sefor;
- Forte dependéncia do Tunismode Veranso;
- Escassa empregabiidade susieniavel;
- Fraca ligagao, da populacao emidade a8va, 30S €3paqos Nalraise rurais;
- Escassa adesao a requaiicagao profissonal
- Falta de niciaiva da sociedade oMl
- Augéncia de mecansmos de incenivo;
-Faadedvemﬁcagaodasaumdeseommms;
dos nsrumenios de planeamento do territono (PDM, entre outos);
- Envelhecimento da m3o de obea no setor das pescas
-nsuficiente cultura de Empreendedonsno;
- Reduzida afvagao dos Programas de Apoio 20 Auto-Emprego/Criagao de Enpresas pelas populagd;
- Desaustamento da Oferta formativa
Insuficiente valorizaggo dos produtos endogenos;
- Pouca igagao dos jovensaos setores primano e sendano;
- EsC3553 0namica cooperaiya o S240r 43S pescas e agrcola;
- Estrategias comerciaise de distribuigao pouco desenvolidas;
- Baixa promogaoda imagemregional, difuliando a arac3ode invesimento edemo.
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- Fraco invesimento em habilos de vida saudave's;

- Areas formalvas desausiadas aosinteressesnecessidades;

- Respostas insuficientes/desadequadss no apoioa famiia/cianca;

-Fraca valonizagao dasofertas formafves;

- Situagao de perturbacao/sofimento mental (ansedade, quados depresswes.. );
- Fraca supervisdofamiiar;

- CompetSncias pessoais e S0021S pouco desenvolndas,

- Baixa valorzagao dos percursos educaivos, formaivose academians;

- Ambiente amiliar pouco estruturado;

- Fraco invessmento das familias na educacao/formagso dos seus educandos;

- Baixas expetaivas dos agregados familiares face a0 futuro dos fihos;

- Baixas expetatvasace 20 futiro por parte do pessoal docente, ndodocents, famiias & alunog
- Desvalorizagao do papel da Escola no perourso socoprofssiondl;

-Baixas qualificagdes esoolares e profissionais das famiias;

-Vulnerabiidades socosonomicas das famiiag

- Financiamento reduzido para Recursos Melenaise Humanos;

- Falta de ariculagio enve Enddades e Tecnios

- Pouco invessimento na formagao em Ensino Especid da Comunidade Educave;
- Baixas expetafivas dos agentes educaivosrelafvaments 3 evougao dos alunos comNEE,
- Diagnosico precoce de NEE insuliciente;

- nsuficiente ariculagao com o CR.
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Didoristion Socidi - Abaiizagic as Protitredticas (cont)

% APROVADO EM PLENARIO DE 16 DE ABRIL DE 2015
Inclusdo e Desenvolvimento Social
- [nvestmento msufciente;
- Sazonaidade das atvidades econdmicas;
- Desemprego;
- Precanedade do wabaho,
- Dependénciz de apoos estaias,
- Situaches de doenca mental (necessidade de diagndstco Duplo);
- Envelhecimento da populacao;
- Envelhecimento da populacdo com deficéncia;
- Insuficiente  comunicacaainformacao  sobre as respostas/medidas/apows de
. 8uda a populacao.

Diagnéstico Social CLASNZR



1" Adenin

Atualzacio dos Prolematics
o Dtagnisco S
Aoroadoem Resnido d CLASNZR de 11 de Dezemlo e 00




\EDE!‘: SOCIA

ACTUALIZACAO DO
DIAGNOSTICO SOCIAL DO
CONCELHODA NAZARE




RI})E" SOCIAL

i
AREA DO EMPREGO
om|  emoswwm | owws
. SITUAGOES DE POBREZA; . AUSENGIA DE
[EXISTENCIA, EM GRANDE ESCALA, DE PROBLEMAS ENTIDADES
SOCIAISECONOMICOS NAS FAMILIAS. EMPREGADORAS;
. VULNERABILIDADE ECONOMICA E SOCIAL NAS FAMILIAS, . FECHO DE FABRICAS;
. DIFICULDADES ECONOMICAS; . PESCA (FRAGIL IDADE
 DIFICULDADES AL IMENTARES: DO SECTOR);
) ) . FALTA DE NOVOS
o CONFLITOS AQ NIVEL DAS RELAGOES FAMILARES: POSTOS DE TRABALHO:;
= REDUZIDO EMPENHO NOS COMPROMISS0S COMA . SAZONALIDADE POSTOS
= EDUCAGA(Q DAS CRIANGAS; DE TRABALHO;
= . DEPRESSAOD; .EXCESSIVOTRABALHO
0 . ISOLAMENTO); SAZONAL,
a . ALCOOLEMO; . BAIXO NIVEL DE
. ROUBO; ESCOLARIDADE; _
. FALTA DE AMBIGAD;
.QUALIDADE DE VIDA; . DEMASIADA
.DESENVOLVIMENTO LENTO DA COMUNIDADE; PROTECGAOQ ATRAVES DA
ATRIBUIGAODE
SUBSIDIOS AS FAMILIAS
CARENGIADAS.

LOCALIDADE +
GRUPDS + AFECTADA
AFECTADOS

POTENCIALIDADES

RECURSOS EXISTENTES/

SUGESTOES

MULHERES  NAZARE .CRIAGAD DE ZONA
JOVENS VALADO DOS . PARCERIAS LIGADAS AD INDUSTRIAL;
=23 ANOS FRADES EMPREGO/EMPRESAS/AUTARQUIA; - MAIOR
HOMENS EAMALICAO _LOGALIDADES DO DISTRITOCOM ~ INVESTIMENTO NA
>40 ANOS e UM MAIORMERCADO DETRABALHO; LOCALIDADE,
GRUPOS MAS . AGRICULTURA; - INGENTIVO A
DESFAVORECID TRANSPORTES Emmﬂc@ﬁ; CRIACAD DE
05 COM . TURISMO; EMPREGO;
MENOS _EQUIPA DE APOIOPSICOSSOCIAL  PARCERIAS PUBLICO -
HABIL TACOES DO CENTRO SOCIAL DE VALADO D05 PRIVADAS:
LITERARIAS FRADES: . PARCERIAENTRE
_PROGRAMAS DEAPOIO SOCIAL,  CENTRO DE EMPREGD
PARA APOID AS FAMILIAS MAS E QUTRAS ENTIDADES
CARENCIADAS, ORENTANDO-AS PARA FORMACAD
PARA TRAGAREMOBJECTIVOSDE ~ PROFISSIONAL,
MEDIOVLONGO PRAZO. RECRUTAMENTO,
ENTRE OUTROS;
.DIvu LGN;MA
POPULAGAD DAS
OPORTUNIDADES
EXISTENTES;
Diagnéstico Social CLASNZR
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AREA DA EDUCACAD
EDUCACAD . BUSENC & DE SUPORTE
AMBIENTE SOCIAL DESFAVORAVEL AD FAMILIAR:
ABANDONO EQUILIBRID) NECESSARIO AS APRENDIZAGENS;
ESCOLAR . BAIXAS EXPECTATIVAS

. AUSENCIA DE FORMAGAO ESPECFICANA ~ EMRELAGAD A ESCOLA;
IMPLEMENTAGAC DO PROJECTO DE VIDA;

) ) ) . AUSENCIADE

ABSENTISMO _ S[TUAGOES DE POSSIVEL DELIQUENCIA; SUPERVISAQ FAMILIAR;
ESCOLAR .

DROGA; . FALTA DE AMBIGAD;
INDISCIPLINA -
NDISQPLNA - DELINQUENCIA JUVENIL.
FALTA DE_
INSTRUCAD

OCALIDADE + RECURSOS EXISTENTES/ SUGESTOES
GRUPOS + AF ECTADA POTEMNCIALIDADES
AFECTADOS

CRIAMCAS E .POTENCIARA PARCERIADAREDE . MAIOR
JOVEMNS SOCIAL; INVESTIMENTO NA
LOCALIDADE;
- MOBILIDADE PARA FORA DA
MAZARE; . MAIOR. DIWVERSIDADE
NA OFERTA [CURSOS
.TUTORIAS; DE CARACTER
FUMC HOMAL)
. EQUIPA DEEDI.M@HESFEGIAL )
(PROFESSORES E PSICOLOGO; . FORMAGAD
. PARENTAL;
.PARCERIAS E COLABORACAD
ENTRE ESCOLASE CPCJ
. MAIS CURSOS
PROF ISSHOMNAIS
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I
AS NOVAS SITUACOES

JSOLAMENTO DAS PESS0AS; . PROBLEMAS FAMILIARES ;
. CONFLITOS SOCIAIS E FAMILIARES; DOENGAS PSIOUICAS;

ALGOOLISMO . CONFLITO E FRAGILIDADE A NVEL DAS . FRAGILIDADE NCS LACOS
RELACOES SOCIAIS,; FAMILIARES.
.DESEMPREGO;

i . ISOLAMENTO DO INDIVIDUC/F AMILIA; )
SAUDE MENTAL . INSEGURANGA NA COMUNIDADE; . DEPENDENCIAS;

. AUMENTO DA POPULAGAC IDOSA EM
SITUAGAC DE DEPENDENCIA E ISOLAMENTO,  Fa1TA DE SUPORTE
ISOLAMENTO . DEAMEULAGAD, FAMILIAR,
SOCIAL . POUCO APROVEITAMENTO DO TEMFO;
. DESORGANIZAGAC DO ORCAMENTO
MENSAL DA POPLILACAO IDOSA;

LOCALIDADE + RECURSOS EXISTENTES/ SUGESTOES
GRUPOS + AFECTADA POTENCIALIDADES
AFECTADOS
CENTRO DE SAUDE; :
VALADODOS  CENTROSOCIAL DE VALADO PREVENCACE
ADULTOS FRADES DOS FRADES: TRATAMENTO.

FAMALIGAD  equipas INSERCAD;
. CENTRO SOCIAL DA FREGUESIA

DE FAMALICAO.
ACOMPANHAMENTO
DOS CASOS
ADULTOS TODO O IDENTIFICADOCS;
DOS0S CONCELHO . APOID PSIQUIATRIOY
PSICOLOGICO:

FAMALCAD  JUNTA DE FREGUESIA/CAMARA . ORGANIZAR

VALADOD DOS MUMICIPAL ACTIVIDADES
IDOS0S FRADES LUDICOVDESPORTIVAS
C0M SENTIDO DE
ENTERTEMMENTO
PEDAGOGICOD
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Introducao

Sendo hoje consensual que os fenémenos da pobreza e exclusdo social sdo
consequéncia de vdrios factores e que, por isso, tocam todos os sectores da
sociedade, torna-se necessario para os combater eficazmente compatibilizar e
articular todas as politicas sectoriais ao nivel local, regional e nacional.

Em Portugal tem-se implementado varias medidas de politica social e
programas nacionais em diversas areas mas, apesar da qualidade e diversidade
destas medidas e programas, torna-se premente uma maior e eficaz racionalizagao
das respostas existentes localmente e uma melhor articulagdo das diferentes
formas de intervencao social em cada territorio.

A intervencdo do Programa Rede Social prevé wuma perspectiva
territorializada de intervencdo, uma vez que é no local que os problemas
acontecem e nele deverdo ser encontradas as solugdes para os resolver.

Os trabalhos que serdo desenvolvidos por este Programa tém como principio
fundamental conhecer para actuar, wutilizando uma metodologia de
investigacdo/accdo, fazendo diagnosticos que se querem unidades de andlise das
situagdes estudadas ou a estudar, dai que nunca se possam considerar acabados,
tratando-se de instrumentos abertos.

A elaboracdo deste Diagnéstico visa contribuir para a construcdo e
consolidagdo das parcerias, conhecer os recursos existentes, o recenseamento dos
problemas, a interpretacao das necessidades locais e a defini¢do de prioridades.

Este Diagnostico Social deve ser entendido como um conhecimento alargado
do meio social, onde se revejam as vulnerabilidades, mas também as
potencialidades e recursos do meio de intervengdo, de forma permanente e
sistematica.

Nao se deve encarar este Diagndstico como um documento acabado, mas

antes, como um instrumento de trabalho que est4 em constante mutacao.

Diagnéstico Social CLASNZR
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I. N Rede Social no Concelho da Nazaré

Num contexto em que se afirmavam tendéncias de descentralizacdo e
territorializagdo do combate a pobreza e exclusdo social, surge a Resolucdo de Conselho
de Ministros n.°197/97 que criou, em Novembro de 1997, o Programa Rede Social. Este
programa surge com o “objectivo de incentivar a criacdo de redes de apoio social
integrado de d&mbito local, com vista a erradicacdo ou atenuacao da pobreza e a promogao
do desenvolvimento social.”.

Sao principios de ac¢do deste Programa:

- Subsidariedade - procurar solugdes “proximas” das populacdes

privilegiando os recursos locais;

- Integracdo - encontrar respostas integradas para os problemas

multidimensionais envolvendo os varios sectores;

- Articulagdo - promover acgdes concertadas entre diversas entidades,

projectos e medidas, evitando lacunas de sobreposicao;

- Participagdo - mobilizar as entidades e populagdes locais para participarem

activamente na resolucao dos seus proprios problemas;

- Inovacdo - descentralizar e flexibilizar os servigos e introduzir légicas de

planeamento estretégico integrado na intervengdo social.

Na sequéncia do trabalho desenvolvido localmente na area social e do programa
proposto, foi constituido o CLASNZR - Conselho Local de Acgao Social da Nazaré - com
o intuito de encetar um trabalho articulado na sinalizacdo e resolucdo das situa¢des mais
graves de pobreza e de exclusdo social existentes no concelho.

Desta parceria, que se quer inovadora, fazem parte: Municipio da Nazaré - Camara
Municipal, Juntas de Freguesias do Concelho: Famalicdo, Nazaré e Valado dos Frades,
Centro Distrital de Seguranca Social de Leiria, Agrupamento de Escolas da Nazaré,
Associacdo dos Dadores Benévolos de Sangue do Concelho da Nazaré, Associacdo dos
Bombeiros Voluntarios da Nazaré, Capitania do Porto da Nazaré, Centro da Area
Educativa do Oeste - Organizagdo Local de Educacdo e Formacao de Adultos, Centro de
Satde da Nazaré, Centro Social da Freguesia de Famalicao, Centro Social de Valado dos

Frades, CERCINA - Cooperativa de Ensino e Reabilitagdo do

Diagnéstico Social CLASNZR
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aﬂFﬁho da Nazaré, Confraria de Nossa Senhora da Nazaré, FORPESCAS - Centro de
Formacdo Profissional para o Sector das Pescas, Guarda Nacional Republicana,
LE.F.P./Centro de Emprego de Alcobaca, Instituto de Reinsercdo de Alcobaga, Policia de
Seguranga Publica, Externato Dom Fuas Roupinho, Associacdo Comercial, Industrial e
Servicos da Nazaré e Instituto Portugués da Juventude.

Foi constituido um Nucleo Executivo do CLAS, do qual fazem parte as seguintes
institui¢des: Camara Municipal da Nazaré, Centro Distrital de Seguranca Social de Leiria,
CERCINA - Cooperativa de Ensino e Reabilitacdo de Criancas Inadaptadas do Concelho
da Nazaré, Centro Social da Freguesia de Famalicdo, Centro Social de Valado dos Frades e
Confraria de Nossa Senhora da Nazaré.

O Programa Rede Social propde-se a produzir impactos ao nivel da:

- Articulagdo e adaptagdo das politicas e medidas de ambito nacional aos

problemas e necessidades locais;

- Aumento da capacidade de deteccdo e resolucao de problemas individuais,
gerando respostas especificas para necessidades especificas;

- Transformagdo da cultura e praticas dos servigos e instituigdes locais, no
sentido de uma maior transparéncia e abertura a outras entidades e
populagdes;

- Implementacao de sistemas de informagao eficazes;

- Incremento da participacdo e envolvimento dos préprios destinatarios dos

projectos de intervengdo.

Diagnéstico Social CLASNZR
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II. Caracterizacao Ecolégica e Demografica do Concelho da Nazaré

A andlise da sociedade e consequentemente dos seus problemas tem
configurado formas de a interpretar e de nela intervir bastante diferenciadas.

Consoante os espagos, as trajectérias demograficas vao, como tal, diferindo,
pelo que a referéncia a uma populagdo particular, mais do que uma ilustragao
concreta de algo que estd a acontecer a escala mundial, é sempre um caso
merecedor de uma atencdo muito especial.

Caracterizar o ordenamento espacial da populacao, a alteragdo das estruturas
familiares, a composicao da populacao activa sao alguns dos aspectos que teremos
em atencdo neste primeiro ponto.

A par da caracterizacdo demografica, tentaremos dar conta de alguns
condicionalismos fisicos, culturais, econémicos e /ou sociais que, de uma forma

ou de outra, poderdo influenciar a concentragdo populacional no concelho em

analise.

IL.I. Caracterizacao Ecolégica

Entende-se o estudo de uma populagdo como o estudo de uma aglomeragao
considerada um organismo vivo, procurando determinar as relagdes que se
estabeleceram no seu crescimento e adaptacdo as diferentes condigdes naturais,
sociais e econémicas. Assim, hd a considerar toda a sua envolvente ecolégica que
deve ter, por minimo que seja, algumas referéncias histéricas e, se assim se pode

falar, um enquadramento geografico - regional.

Diagnéstico Social CLASNZR
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II.E.W:. Enquadramento Regional

A Nazaré encontra-se situada a Oeste de Portugal Continental, na linha

Norte/Sul, a 120 Km de Lisboa e a 220 Km do Porto, a 100 Km de Coimbra e a 35

Km da sede distrital - Leiria. Estd inserida na provincia da Estremadura, na
Comissao de Coordenacdo da Regido de Lisboa e Vale do Tejo, ficando a Oeste do
maior maci¢co calcario do Pais - Serra de Aire e Candeeiros do sistema
montanhoso Montejunto/Estrela. Fica encaixado no Concelho de Alcobaga,
ladeado a Norte pela freguesia de Pataias e a sul pela Freguesia de S. Martinho do
Porto. O Concelho, é o mais pequeno do Distrito de Leiria com uma éarea de 95,7

Km?,, abrangendo trés freguesias: Nazaré, Famalicao e Valado dos Frades.

MLDIO TLIO

PEMINSULA
DE SETUBAL

Regido de Lisboa e Vale do Tejo por Nuts
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ILLII. Apresentacao da Sub - Regiao do Oeste

Em termos de area, o Oeste é a terceira das cinco NUTS III em que se divide a
Regido de Lisboa, Oeste e Vale do Tejo, integrando 12 concelhos, com uma area de
2.220 Km2. Fazendo fronteira com a Area Metropolitana de Lisboa, o Oeste
assume-se, contudo, como uma realidade bem distinta. Longe de constituir um
territério homogéneo, tem como uma das suas caracteristicas mais marcantes as
diversidades a nivel econémico, empresarial, demografico, urbanistico, cultural,
social e patrimonial.

A regido tem como principais pontos fortes a qualidade dos recursos
naturais, ambientais e patrimoniais; uma vida associativa e tradi¢des socio -
culturais valiosas; uma estrutura produtiva diversificada; um elevado potencial
agricola e turistico e acessibilidades rodoviarias externas em realizagdo; como
pontos fracos conta com a fragmentacdo social e territorial; debilidades
institucionais e organizativas; aspectos ambientais criticos; acentuada
endogeneidade; baixa escolaridade e qualificagdo da populagdo; terciarizagdo

insuficiente e fraca internacionalizacao da economia.

IL.II. Acessibilidades

O Concelho é servido pelas estradas nacionais EN242 e EN8/5. A Estrada
Nacional 242 garante a ligacdo a Norte com a Marinha Grande e Leiria, e a Sul
serve de ligacdo a Caldas da Rainha, passando por S. Martinho do Porto e
Alfeizerao, local onde se encontra a EN8. Por sua vez, a Estrada Nacional 8-5

atravessa longitudinalmente o concelho, ligando Nazaré a Alcobaca.
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Em termos de auto-estradas e vias rapidas tem acesso a auto- estrada Al a 45
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Mapa das Estradas

Apenas a EN 242 apresenta inconvenientes para o concelho devido a ser o
eixo viario de maior trdfego durante a época estival, dado que representa o acesso
as praias do Concelho.

No que concerne a rede ferrovidria, esta é constituida pela linha do Oeste,
que assegura as ligacOes com os principais centros urbanos da regiao(Caldas da
Rainha a sul e Marinha Grande e Leiria a norte), tendo no concelho da Nazaré
uma extensdo de 17,8 Km, existindo ao longo do seu percurso, no concelho, 7
passagens de nivel.

A estacdo ferroviaria mais importante do concelho é a de Nazaré - Valado
dos Frades - Alcobaca, existindo ainda outra estacdo na localidade de Cela e dois
apeadeiros, Famalicdo e Fanhais. Estas estagdes/apeadeiros apenas sdo utilizadas

para transporte de passageiros.
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ILI i]fl Caracteristicas Morfoldgicas

O Concelho é atravessado por um vale tifénico que se desenvolve desde
Alpedriz ao vale de Obidos, numa extensdo de 40 Km, acompanhado pelo Pinhal
de Leiria a Norte, pelas cristas do Facho (200m) a Nascente, e Pescarias (180m) a
Poente, a Sul a continuidade do vale.

A oeste da Nazaré, no Oceano Atlantico, situa-se a falha ou fossa da Nazaré
que se desenvolve desde o promontério da Nazaré, onde se ergue o forte de S.
Miguel, no sentido Sudoeste. Inicia-se a 100m de profundidade dentro do
promontoério, a escassos 100m da terra, terminando a uma profundidade de
5.000m a largas milhas do paralelo de Sesimbra.

As tnicas rochas existentes sdo os calcarios, caracterizam a zona como muito
rica em 4gua e solos de aluvido de grande capacidade agricola.

Quanto aos ecossistemas existentes temos as praias que sdo de reduzida
profundidade, mas de extensdao consideravel em termos concelhios; as dunas
ocorrem na parte Sul do concelho com pouca profundidade, sendo que a Norte, o
sistema dunar é bastante mais complexo e extenso com uma profundidade média
de 500 metros; os arribais ou falésias; a barimétrica dos 30 metros; leitos dos cursos
de aguas e zonas ameacadas pelas cheias, cujo o sistema hidrografico mais
importante é constituido pelos rios Alcoa, do Meio e da Areia; as lagoas sao
internas e de pequenas dimensdes neste concelho, sendo a sua area de protecgao
de 200 metros; Cabeceiras das linhas de agua, a estrutura geomorfolégica nao
evidéncia 4reas de cabeceiras com significado; zonas declivosas, para além das
arribas litorais, a estrutura geomorfolégica do concelho da Nazaré ndo apresenta

zonas declivosas com significado nem areas com riscos de erosdo importantes.

ILILIL.O Solo

No Concelho da Nazaré podemos encontrar zonas distintas quanto a

ocupacao dos solos.
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m Zona dos Aluvides do Campo é uma zona agricola que abrange parte das
freguesias de Valado dos Frades e Famalicao, esta fortemente vocacionada para as
culturas intensivas.

A Zona de Pinhal abrange parte Norte do concelho (freguesias de Nazaré e
Valado), possui um importante coberto arbéreo de pinhal bravo.

A terceira zona é a das Culturas Permanentes, que é constituida por uma
mancha muito pequena localizada a sudoeste da freguesia de Famalicao.

A quarta zona é a das culturas arvenses. E constituida por uma pequena
mancha que envolve a Nazaré, e o norte da freguesia de Famalicido. Abundam

ainda as zonas dos incultos, os afloramentos rochosos calcarios e algum pinhal.

ILILIIL Clima

O clima é temperado atlantico, com 4 esta¢des definidas, com fraca amplitude
térmica. Chuvas predominantes no Inverno e Verdo quente e seco. A zona é
influenciada climaticamente pelo sistema montanhoso Montejunto/Estrela, pelo

Cabo Carvoeiro e pelo Oceano Atlantico.
ILIII. Fenémeno Urbano

Produto da actividade humana e fonte de efeitos de retorno sobre as
maneiras de agir e de pensar, o espaco é uma mediacdo da vida urbana: mediacao
da competicdo entre os diferentes agentes (domésticos, empresariais...) pela
apropriacdo do solo. Neste sentido, considera-se importante, para estudar as

interacgdes que se desenvolvem em torno de

determinadas mediacdes, econdmicas e sociais, tracar uma breve resenha histoérica
do Concelho, para melhor percebermos o passado, o presente e o futuro deste

espaco urbano.
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“(...) Para todo o individuo que opera num sistema social, a identidade é o resultado
de um confronto continuo com os outros, que o leva a construir uma representagio de si
proprio, da sua unidade pessoal, da distingio entre o seu eu e o dos outros, do papel
desempenhado na sociedade e da posicio ocupada nas hierarquias sociais.(...)Os
cidaddos(...) ndo se limitam a receber passivamente um patrimonio simbdlico herdado da
tradicdo, modelando nele a sua propria identidade, mas ao invés, apoderam-se dele

activamente, interpretando-o, modificando-o(...)"

(Mela, 1996:144-145-147)

Toda a sociedade urbana é uma realidade em formagéo, estd em permanente
desenvolvimento e é o resultado duma evolucdo histérica com concentragao
populacional, afluéncia de objectivos e concentracdo de poder, transmitindo um
sistema de valores, uma cultura que lhe confere alguma especificidade. E
importante perceber através da histéria de um local, a construgao da identidade na
interaccao entre o sujeito e os outros na tentativa de apropriagdo de um mesmo

territério.

IL.II1.I. Resenha Historica

O Concelho da Nazaré é constituido por trés freguesias: a freguesia da
Nazaré, a freguesia de Valado dos Frades e a freguesia de Famalicdo. A freguesia
da Nazaré inclui, além da Vila, uma pequena povoagdo, de 505 habitantes,

Fanhais, que se encontra ligada a actividade agricola.

A vila é formada por um nucleo central, a Praia, que se estende pela enseada
limitada a norte por um imponente promontoério, onde fica situado o Santuério de

Nossa Senhora da Nazaré, e em torno do qual se expandiu o lugar do Sitio da
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Ngg‘aré; a sul pela Serra da Pescaria, e a oriente pela serra da Pederneira, sobre a

qual se situa o lugar do mesmo nome.

a) Pederneira

Antiga vila dos Coutos de Alcobaca, foi fundada pelos povos de Paredes
quando das grandes invasdes de areia que inutilizaram o seu porto, obrigando-os
a deslocarem-se para um local mais a sul, onde pudessem exercer as suas
actividades. A vila de Pederneira fundada em finais do séc. XV, situava-se a dois

quilémetros do primitivo porto de Pederneira.

LAGOA DA PEDERNEIRA
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Lagoa da Pederneira

“A grande lagoa, livre dos perigos das marés e da fiiria dos temporais, constituia inesgotdvel
fonte da mais rica e variada pescaria, sem a necessidade do recurso a grandes barcos ou a
complicados aparelhos. Os planaltos adjacentes, compostos de extensos e férteis terrenos,
forneceriam, sem grande trabalho, os produtos agricolas destinados a alimentagdo, desde os de mais
facil granjeio aos da mais esmerada e complicada cultura”

(Natividade 1960 :100)

Esta vila e o seu porto foram, durante o séc. XVI, um dos mais activos

estaleiros do reino. Daqui partiram algumas das naus que foram engrossar a frota

da India.
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No terceiro quartel do séc. XVI os corsérios franceses capturaram mais de
vinte navios deste porto, que se destinavam ao comércio estrangeiro. Comecou
aqui a decadéncia deste porto, que o assoreamento progressivo viria a confirmar.

Depois da extincdo das ordens religiosas em 1834, a vila de Pederneira foi
sede de concelho homoénimo até 1855, ano da extingcdo e da sua anexacdo ao
concelho de Alcobaca. O concelho da Pederneira viria a ser restabelecido em 1898.
A sua denominagao foi alterada, por lei de 1912, para o concelho de Nazaré, tendo-
se verificado ja em 1898 a instalacdo dos pacos concelhios na povoacdo da praia da
Nazaré.

A Pederneira, de tradicdo rural, representa um caso especial entre a pertenca
objectiva a Nazaré, e uma maior proximidade no modo de vida com as populagdes
de outras freguesias. Embora tenha sido durante séculos terra de pescadores, a
Pederneira acabou por ficar reduzida durante o éxodo que a partir do século XVII
marcou o seu declinio e ascensdo da Praia, as familias que viviam exclusivamente

do campo.

b) Sitio da Nazaré

A historia deste local foi construida em volta da imagem de Nossa Senhora
da Nazaré e da lenda de D. Fuas Roupinho. A fundagdo de uma Ermida da
Memoéria (para onde foi levada a imagem de madeira policromada, figurando uma

Virgem de Leite) fez-se acompanhar por uma doagao territorial.

O local onde se ergue a ermida foi denominado Sitio de Nossa Senhora da
Nazaré e desde cedo que atraiu peregrinos de varios locais. Esta procura levou a

construgao de alojamentos para acolher e servir os peregrinos.
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Em 1937, foi mandado construir por D. Fernando um novo santudrio para
onde foi transferida a Imagem.

Nos séculos XVII e XVIII, os monges de Alcobaca tentaram obter
judicialmente a jurisdicdo temporal sobre o Sitio da Nazaré e o territério doado
por D. Fuas Roupinho, mas as tentativas sairam goradas. Ambos permaneceram
sob administracao da Confraria de Nossa Senhora da Nazaré, constituida, talvez
no século XV, por homens e mulheres da vila de Pederneira, e colocada sob
proteccdo real, no inicio do século XVII.

Nos séculos XVIII e XIX, foram organizadas grandes romagens, oriundas de
vérias localidades, que trouxeram ao Sitio um grande ntimero de forasteiros de
todas as classes sociais, nomeadamente entre Junho e Outubro. Este local pode
contar com a visita da Familia Real por algumas ocasides.

Em 1808, houve o saque do Santuario Mariano e da povoagado pelas tropas
napoleodnicas.

Até meados do século XX, foi consideravel o namero de peregrinos e
romeiros que se deslocaram ao Sitio para venerar a Senhora da Nazaré. Este
afluxo ao Sitio tem vindo a diminuir devido aos milagres de 1917 e a consequente
afluéncia ao Santuario de Nossa Senhora de Fatima. Apesar deste enorme afluxo a
Fatima, o Sitio da Nazaré continua a ser um local de referéncia e de visita de
muitos peregrinos e “excursionistas”.

Através da organiza¢do da sua malha urbana: com o altivo santuério, as casas
de romeiros, o pago, o teatro e a praca de touros, com varios e espacosos largos, o
Sitio da Nazaré estd vocacionado para receber sazonalmente grande namero de

romeiros e festeiros.

c) Nazaré

O progressivo assoreamento do porto da vila da Pederneira, ocorrido no

século XVIII, pos a descoberto as terras que hoje constituem a Nazaré.
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' Mas, s6 no século XIX a praia da Nazaré vai conhecer o primeiro surto de
desenvolvimento. E também a época em que os pescadores de Ilhavo, Buarcos,
Quiaios, Aveiro e Lavos procuram a praia da Nazaré para pescar e construir
embarcacOes para a faina. Foi uma época de franco desenvolvimento, que viria a
ser interrompido pelas Invasdes Francesas que saquearam e incendiaram
armazéns, instalagdes de servicos, casas e até residéncias dos que vinham a banhos
a esta praia.

Diz-se que as primeiras construcdes na Praia terdo surgido a Norte de forma
espontanea, ao abrigo do promontorio.

Em 1889, foi inaugurado o ascensor ligando as povoagdes da Praia e do Sitio.

No final do século XIX, a Praia da Nazaré, acolhendo no Verdo uma
numerosa populacdo banhista, era ja maior e mais populosa que o Sitio e a
Pederneira, o que ocasionou a passagem dos pacos do concelho da Pederneira

para a Praia.

Os habitos peculiares da comunidade piscatéria, vividos no imponente
cendrio da beira-mar, fez da praia da Nazaré, a partir de meados do século XX, um

dos destinos turisticos mais procurados de Portugal.
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A deslocacdo da actividade piscatdria, na sequéncia da construcao do Porto

de Abrigo (1983 - numa fase em que ja era evidente o declinio da pesca na Nazaré),
retirou da orla maritima toda a faina que era uma componente turistica muito
prépria da Nazaré. Os barcos deixaram de encalhar na praia. Cada familia, e cada
empresa passa a organizar a sua vida em funcdo dos rendimentos do Verao, quer
obtidos na pesca, quer obtidos na actividade turistica, com o aluguer das casas,
das barracas e outras actividades ligadas ao veraneio como a venda de percebes,
caranguejos, etc. Os jovens durante as férias de Verdo ocupam o seu tempo e,
deste modo, contribuem para a ajuda da economia familiar, trabalham para o
Instituto de Socorros a Naufragos, como nadadores salvadores, ajudam nos
restaurantes como empregados de mesa, vendem gelados ou na praia ou nos
quiosques ao longo da marginal.

Durante o séc. XX, a vida da Nazaré foi marcada pela dicotomia entre o
Verdo e o Inverno.

A Praia da Nazaré é actualmente o centro da Vila e uma vila de per si onde
estdo implantados quase todos os servicos e onde é bem patente o peso da

actividade turistica, tanto na urbe como nos habitos da populacao.

d) Valado dos Frades

Freguesia do concelho da Nazaré, encontra-se situada junto da linha férrea
do Oeste e ao n6 de acesso a A8. O povoamento desta freguesia do concelho da
Nazaré parece ter sido definitivo a partir do século XII. Situado no vale tifénico
que se estende de Obidos até as planicies aluviais do Valado e Maiorga, perto
duma povoacdo romana Rious Molendironum, tem na zona vestigios romanos.

Localizada numa regido fértil, a par da margem direita do Rio Alcoa,

pertenceu em tempos aos Coutos de Alcobaga.

O Paul do Valado localizado numa zona da antiga Lagoa da Pederneira, foi
mandado drenar pelos frades de Cister e as terras cobertas de junco deram origem

a campos férteis que contribuiram para o enriquecimento dos Coutos de Alcobaga.
28
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Of JFrades Cistercienses efectuaram aqui uma verdadeira colonizacdo agricola;
exemplo disso é a Quinta do Campo, “Escola Portuguesa de Engenharia Agricola”
fundada pelos monges e que muito contribuiu para o desenvolvimento da
localidade; esta actualmente recuperada e adaptada como unidade de turismo de
habitacao.

Dadas as possibilidades agricolas das terras da freguesia e dada a existéncia
de numerosas fabricas, sobretudo de ceramica, faianga e porcelana, o Valado pode
ser considerado um importante sustentaculo econémico do concelho.

Até aos dias de hoje a freguesia de Valado dos Frades espera pela construcao
da Zona Industrial.

A criacdo de uma Area de Localizacio Empresarial (ALE) vem ao encontro
das necessidades de reinstalar algumas empresas existentes no concelho e o
interesse manifestado por outras para se instalarem na zona. Considera-se este
parque industrial como uma grande oportunidade, ndo s6 para a freguesia, como
para todo o concelho, pois, proporcionaria o aumento da taxa de empregabilidade,
aumento do investimento externo, oportunidade de competicdo com outros paises

e incremento da produgao.

e) Famalicao

Aldeia e freguesia do concelho da Nazaré, no sopé da Serra da Pescaria,
rodeada de férteis campos de cultivo e atravessada pela linha férrea do Oeste. O
seu povoamento permanece desconhecido até ao séc. XII, altura em que se julga
que os habitantes de Paredes se instalaram em Famalicdo. Estes novos habitantes
trouxeram consigo o culto de N.? Sr.® da Vitéria (orago da freguesia e celebrada

todos os anos em Agosto).

Famalicdo foi uma vigararia da apresentagdo do Mosteiro de Alcobaga,
passando depois a Priorado dos Coutos de Alcobaca.
As actividades econémicas da freguesia estdo intimamente ligadas a terra,

sendo por isso a agricultura e a fruticultura os principais meios de subsisténcia da
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pgﬂulagéo, bem como, a industria de fibras de madeira que esta implantada em

Famalicio.

ILIILIL Patrimonio Arquitectonico Monumentos

P

Nesta drea o maior e mais importante “bem de familia” é a Igreja de S. Giao,
uma pequena Igreja monéstica do século VII associada a contos histoéricos.

Decorria o ano de 1857, quando o Frei Bernardo de Brito encontrou esta
Igreja e vérias lapides com legendas confusas, na zona que rodeava o templo.

Pensava-se que os romanos teriam erguido um templo ou altar dos deuses,
em cumprimento de alguma vitéria alcancada. Com a chegada dos Visigodos, esse
templo foi desmantelado e, sobre ele, foi construida uma Igreja de feicao crista. A
partir do século XVIII, foram os drabes que povoaram aquele territério. Tém sido
encontrados, na Quinta de Sdo Gido, vérios vestigios pertencentes as épocas
romana, visigética e medieval. Actualmente, esses achados estdo expostos no
Museu Etnografico e Arqueolégico Dr. Joaquim Manso.

Mesmo em ruina, este monumento continua a ser o mais antigo do género, na
Peninsula Ibérica.

Castro de Euburébriga, situado a 4 Km da vila, a sudoeste, a norte do Casal
Mota. Supde-se que tivesse sido uma povoacdo maritima, com o seu castro
lusitano do principio da época dos metais. Os Celtas ai se terdo estabelecido por
volta do séc. VI a.C., e os Romanos té-la-ao tomado. Mais tarde os Visigodos te-lo-

fam tomado e destruido, tendo entrado em declinio.

Capela de S. Antonio - sobranceira a Praia, na parte norte da vila, encontra-
se a capela dedicada a Santo Anténio, mandada construir em 1861, pelos
pescadores, as suas expensas.

De fachada completamente revestida de azulejos azuis e brancos, tem, a meia

altura, um registo de azulejos figurando o orago. A capela - mor, de cobertura em
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ma de berco, é sobreposta por frontispicio, interrompido pelo escudo de
armas, sobre quatro colunas corintias, que rodeiam a imagem do Santo.

Castro de S. Bartolomeu - no cimo do monte com o mesmo nome, a cota 156,
a 2,5 Km da vila da Nazaré, existem vestigios de uma antiquissima fortaleza.

Ermida da Meméria - evocativa do milagre da aparicdo da Virgem a D. Fuas
Roupinho. Erguida a mando do alcaide em agradecimento a Virgem, em 1182. E
formada pela gruta primitiva e, na parte superior, pela capela.

Santudrio Nossa Senhora da Memoéria - sucedeu ao templo mandado erigir
por D. Fernando em 1377, sendo restaurada em 1680-1691. E decorada em azulejos
holandeses de finais do séc. XVII. O altar é de marmore italiano, com
embutidos. Foi saqueada em 1808 aquando das invasdes francesas e,
presentemente, encontra-se em restauro.

Igreja Nossa Senhora das Areias - Igreja Matriz de Pederneira. Edificada em
finais do século XVI com wuma arquitectura religiosa. Templo de uma s6 nave
coberta por uma abébada caleada; capela-mor decorada por talha dourada
do Século XVII com duas telas seiscentistas alusivas a passos da iconografia
autoniana; do lado da Epistola, a grande bancada da antiga irmandade, ornada de
talha dourada setecentista; azulejaria do século XVII; quadros ceramicos
embutidos com a cruz dos Bulhdes, datados de 1637.

Ermida Nossa Senhora dos Anjos - templo quinhentista, situado no lugar de
Pederneira. Do antigo caracter arquitectural ndo resta nada. Colunas caneladas

jonicas do séc. XVI, em cada uma delas véem-se tdbuas de pintura

quinhentista e, no corpo da ermida, encontram-se restos de azulejos do séc. XVIIL.
Forte de S. Miguel - fica no promontério que cai a pique sobre o mar, em
frente a pedra do Guilhim, a Oeste do Sitio da Nazaré. Foi mandado erigir pelo rei
D. Sebastido, em 1577, para proteccdo da costa maritima que era frequentemente
alvo dos piratas. O tragado actual corresponde a remodelagdo e ampliacdo

mandada executar por D. Joao IV.
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WiSuntudrio de Nossa Senhora da Nazaré - localizado no Sitio, o Santuario de
Nossa Senhora da Nazaré é um monumento imponente, elevado sobre uma
escadaria monumental. Construido em 1377 por ordem de D. Fernando, este
templo tinha por finalidade dar acolhimento ao grande nimero de peregrinos que
ali se deslocavam em visita a Senhora da Nazaré.

Durante os reinados de D. Jodo I e D. Manuel I foi ampliado e no inicio do
século XVII, D. Filipe II mandou reconstruir a capela-mor.

No interior da Igreja pode-se encontrar valiosos azulejos setecentistas,
pinturas sobre tela alusivas ao milagre da Nazaré e, ainda uma escultura da
Virgem segurando o menino, oferecida por D. Joao VI.

Praca de Touros da Nazaré - situada no Sitio da Nazaré. A tradicdo das
Touradas na Nazaré data pelo menos do séc. XVIII, sempre associada aos festejos
de Nossa Senhora da Nazaré. A praca de Touros, como hoje se conhece, foi
edificada em 1891, sendo inaugurada em 1897.

De estilo neo-drabe e planta poligonal de 2 pisos, sendo o segundo piso de
planta circular, a Praca possui bancadas em ambos o0s niveis, tendo alguns
camarotes no piso superior. Tem lotacdo para cerca de 500 espectadores.
Actualmente a Praca de Touros da Nazaré, pertence a Confraria de Nossa Senhora
da Nazaré.

Fonte Antiga ou Fonte da Vila - situada na estrada entre a Nazaré e a
Pederneira. Imoével de interesse municipal. Nao se sabe ao certo, mas foi

provavelmente construida sobre uma outra fonte mandada edificar pelo

Cardeal - Rei e reformada em 1716. Outra versdo, assenta na ideia de que foi
erguida sobre uma outra fonte construida em 1622, trés anos apds a primeira
procissdo dos Passos, a qual se atribuiram propriedades milagrosas, associadas a
Virgem da Nazaré.

Igreja da Misericérdia da Pederneira - a Igreja da Misericordia da Pederneira

era uma antiga Capela que, em 1721, foi remodelada a mando de Jodo de Almeida
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mziar, passando a ter anexos onde funcionava a Casa do Despacho, a Sala da
Irmandade, o Hospital misto e acomodagdes para viajantes.

De entre os seus inumeros elementos, destacam-se a tribuna da irmandade,
com 15 colunas jonicas, e os altares em talha barroca, usuais na época de
construgdo. Em 1877, a Igreja e o Hospital sdo anexados a Real Casa de Nossa
Senhora da Nazaré, ficando esta com a obrigacdo de custear o antigo Hospital,
entretanto transferido para o edificio do Sitio por se encontrar em mas condigoes.

Ao lado da Capela - Mor, uma porta permite o acesso ao Museu de ex-votos
e Oferendas.

Pacos do Concelho e Pelourinho da Pederneira - os antigos Pacos do
Concelho é um edificio de raiz quinhentista, remodelado no século XVIIL

Serviu de instalacdes ao Tribunal do antigo Concelho da Pederneira, a
Camara Municipal, a Cadeia e ao Agougue.

O Pelourinho da Pederneira foi construido em substituicdio do antigo
Pelourinho manuelino, retirado em 1876. E monolitico de silex que assenta sobre
uma base octogonal.

Teatro Chaby Pinheiro - foi inaugurado a 14 de Fevereiro de 1926 na
presenca de Chaby Pinheiro. E um teatro romantico tipo italiano. No interior, é
possivel admirar as pinturas da boca de cena, pintadas por Frederico Ayres e
classificadas pelo IPPAR. O Salao Nobre é utilizado frequentemente para
exposicoes. O Teatro Chaby Pinheiro é composto por 449 lugares sentados,

dispondo de camarotes.

Paco Real - foi construido em 1718 junto ao Santuario de Nossa Senhora da
Nazaré para alojar os monarcas nas suas deslocagdes a Nazaré. Albergou, durante
muitos anos, o Jardim de Infancia da Confraria Nossa Senhora da Nazaré.

Capela de S. Brds - localizada no cume do Monte de S. Bras, na freguesia de
Nazaré, a capela de S. Bras é um local de romaria secular cujas festividades se

realizam anualmente no dia trés de Fevereiro. Os acessos a esta capela sdo feitos
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atHFés de uma escadaria rastica, com um elevado grau de erosdao, com mais de

100 metros de altitude.

ILIV. Caracterizacao Demografica

Na caracterizagdo da estrutura demografica do concelho da Nazaré optou-se
por uma andlise ndo muito remota, assim analisaremos a evolugdo da populagdo a
partir de 1960.

Serdo apresentadas e efectuadas a andlise das pirdmides de idade de 1991 e
de 2001 com as respectivas relacdes de masculinidade, bem como, a andlise dos

grupos funcionais e indices de resumo.
ILIV.IL. Estrutura do Povoamento

a) Densidade Populacional

Quando falamos em densidade populacional temos que ter sempre presente
que se trata de um célculo bastante elementar, visto que consiste essencialmente
na divisdo do total de habitantes existentes numa determinada unidade espacial
pela superficie dessa mesma unidade, ndo tomando em consideracdo as

caracteristicas do espaco fisico onde se insere a populacao em analise.

Quadro n.°1
Populagio Residente por freguesia e densidade populacionais
Concelho da Nazaré - 1991 e 2001
1991 2001
Freguesia Area (Km?) Densidade Densidade
Pop. Residente Pop. Residente
Populacional Populacional
Famalicdo 21.49 1461 68 1672 78
Nazaré 41.94 10451 249 10080 240
Valado dos Frades 19.06 3401 178 3308 174
Total do Concelho da
82.5 15313 185.6 15060 182
Nazaré
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INE, XIV Recenseamento Geral da Populagdo
b) Distribui¢ao da Populacao no Concelho

O concelho da Nazaré ndo apresenta grande homogeneidade na distribuigao
da populagao pelas suas freguesias.

Em 1991 a populagdao encontrava-se distribuida de forma nao uniforme pela
area concelhia: a freguesia da Nazaré tinha 10451 habitantes, Valado dos Frades
com 3401 e Famalicao com 1461 habitantes. Em 2001 a populagdo nado sofreu
grande alteracdo no que concerne a uniformidade, continuando a freguesia da
Nazaré a agregar mais habitantes. Sendo assim, temos a freguesia
da Nazaré com 10080 habitantes, o Valado dos Frades com 3308 e Famalicdo com
1672. Registe-se que apenas Famalicdo, num espaco de 10 anos, aumentou a
populacdao em 211 efectivos populacionais.

Relacionando a populagdo com a area de cada freguesia, a Nazaré tem uma
densidade populacional de 240 habitantes por Km 2, Valado dos Frades conta com
174 habitantes por Km 2 e Famalicdo tem 78 habitantes, por Km 2.

Em termos demogréficos o concelho é “dominado” pela populagdo da
Nazaré. Neste lugar viviam, em 2001, 10080 habitantes, ou seja, 67 % da populacao
do concelho. A populagdo de Valado dos Frades com 3308, constitui, pela sua
localizacdo e dimensdo demogréfica, o segundo lugar mais importante do

concelho.

As freguesias da Nazaré e de Valado dos Frades possuem um tipo de
povoamento concentrado, enquanto que em Famalicdo predomina a dispersao. Os
1672 habitantes desta freguesia distribuem-se pelos lugares de Quinta Nova,
Macarca, Rebolo, Serra da Pescaria, Raposos, Mata da Torre, Famalicao, Casal
Mota, Salgado, Casais de Baixo e Casais de Cima.

No concelho da Nazaré a populagdo concentra-se nas dreas em que a
actividade agricola tem menor importdncia e tende a dispersar-se onde a sua

importancia aumenta.
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Quanto a distribuicdo da populagdo segundo a dimensdo dos lugares, a
maior percentagem verifica-se, tanto em 1991 como em 2001, nos lugares com mais

de 5000 habitantes, correspondendo a 63% e 65% respectivamente.

Griéfico n.°1

Populac¢do Segundo a Dimensao dos Lugares no Concelho da
Nazaré

0 Menos de 2000
B De 2000 até 4999
0 Mais de 5000

O Isolada

2001

Gréfico n.°2

IL.IV.IL. Evoluc¢ao da Populagao (1900 - 2001)

Concelho da Nazaré: Evolu¢do da Populacao Residente
1900 a 2001
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“ Fonte: INE, Recenseamento Geral da Populacio

No que concerne a andlise do crescimento demografico do Concelho da
Nazaré, desde o inicio do século tinhamos em 1900 um contigente populacional
concelhio de 8393 habitantes passando para 11614 em 1940 e em 1960 contava
com 13511 habitantes. Entre 1960 e 1970, o contigente populacional sofreu um
decréscimo, porém nada de significativo. Foi uma época de grandes
movimentagdes populacionais no pais, época de grandes surtos de imigracao.

Entre 1970 e 1980 verificou-se um aumento de 2176 efectivos populacionais.
Os resultados da variacdo concelhia da populacdo, neste periodo, conjugados com
a andlise da distribuicdo geografica dos imigrantes regressados da Europa
Ocidental e dos retornados das ex - coldénias, retractam, com bastante nitidez, a
expressdo geografica das transformacdes da dindmica geografica portuguesa.

Em Portugal Continental foi a faixa litoral que continuou a ser a area de

maior crescimento demografico.

a) Ritmos de Crescimento

Podemos verificar que no periodo compreendido entre 1981/1991 e
1991/2001, verificou-se uma diminuicdo dos efectivos populacionais. Num
periodo de 20 anos este concelho perdeu cerca de 376 efectivos populacionais
registando-se Taxas de Crescimento Médio Anual negativas.

Esta diminuicdo pode explicar-se pela diminuicdo das taxas de natalidade e,
igualmente, pela imigracdo. A década de oitenta, foi um periodo de grandes
mudangas sociais, a pesca comega a entrar em crise e, nem mesmo a construcao do
Porto de Abrigo, conseguiu reter a populacdo no Concelho. A populagao opta por

emigrar, como ja o havia feito nos anos 70.

Diagnéstico Social CLASNZR

37



i ‘”" SOCIAL

-

Populacdo por Grupos de Idade

Concelho da Nazaré 1991
Quadro n.°2
Grupode | ) H M RM H% M%
Idades
0-4 840 415 425 97,6 2.7 2.8
5.9 977 525 452 116,2 34 3.0
10-14 1282 663 619 107,1 4,3 4,0
15-19 1243 654 589 111 4,3 3,8
20-24 1174 618 556 111,2 4.0 3,6
25-29 1096 546 550 99,3 3,6 3,6
30-34 1054 512 542 94,5 33 3,5
35-39 1117 538 579 92,9 3,5 3,8
40-44 1070 519 551 942 34 3,6
45-49 892 418 474 882 2.7 31
50-54 882 446 436 102,3 2.9 2.8
55-59 796 357 439 81,3 23 2.9
60-64 800 379 421 90,0 25 2.7
65-69 745 336 109 82,2 22 2.7
70-74 578 248 330 75,2 1,6 22
75+ 767 287 480 598 1,9 3,1
Total 15313 7461 7852 95 48,7 51,3
Quadro n.°3
Populacdo por Grupos de Idade
Concelho da Nazaré 2001
Grupos del| = 5, H M RM H% M%
Idades
0-4 675 339 336 100,9 23 22
5.9 776 416 360 115,5 2.8 2.4
10-14 827 404 423 955 2,7 2.8
15-19 997 545 452 120,6 3,6 3,0
20-24 1178 605 573 105,6 4.0 3,8
25-29 1023 532 491 108,4 3,5 3,3
30-34 1063 555 508 109,6 37 3.4
35-39 1056 511 545 93,8 3.4 3,6
40-44 1013 487 526 92,6 32 3,5
45-49 1103 527 576 91,5 3,5 3.8
50-54 1075 535 540 99,1 3,6 3,6
55-59 911 414 497 83,3 2,7 33
60-64 849 424 425 99,8 2,8 2,8
65-69 816 344 472 72,9 2,3 3,1
70-74 660 284 376 75,5 1,9 2,5
75+ 1038 397 641 61,9 2,6 4,3
Total 15060 7319 7741 94,5 48,6 51,4
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ILIV.III. As variaveis micro - demograficas: TBN, TBM, TFG e TMI

As taxas brutas, apesar de simples e de isolarem os efeitos de estrutura,
podem-se tomar em conta como medidas gerais das condi¢des de higiene e de
saade.

Para uma maior complementaridade, recorreu-se a duas outras varidveis

micro: a taxa de fecundidade geral e a taxa de mortalidade infantil.

Quadro n.°4
Evoluc¢ao da TBN, TFG, TBM e TMI no Concelho da Nazaré
(Valores em permilagem)
TBN TBM TMI TFG
1981 17.2 9.4 3.75 71.48
1991 11.23 13.13 29.06 44.78
2001 11.69 11.35 5.6 47.94

A Taxa Bruta de Natalidade que nos da o namero de nascimentos em cada
mil habitantes, no periodo de 1981-1991, houve um recuo na tendéncia, passando
de 17 nados vivos por cada mil habitantes, em 1981, para 11 nados vivos por cada
mil habitantes em 1991. De 1991 para 2001 verifica-se um ligeiro aumento nas
taxas mas nada de muito significativo. Recorrendo a Taxa de Fecundidade Geral,
que relaciona os nascimentos com a populacdo que realmente procria, por
convengdo a populagdo feminina dos 15 aos 49 anos, também se verifica um recuo
entre os anos de 1981 a 1991, visto que se passou de 71,48%o0 em 1981 para 44,78 %o
em 1991. Como na Taxa anterior, verifica-se de 1991 para 2001 uma alteracdo na
tendéncia. Verifica-se uma diminuicdo de menos 26 nascimentos em cada mil
mulheres de 1981 para 1991; ja de 1991 para 2001 existe um ligeiro aumento de

mais 3 nascimentos em cada mil mulheres.

39
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Welativamente a Taxa Bruta de Mortalidade verificou-se uma oscilacao entre
0s 3 periodos em anadlise. Passou-se de um valor de 9,4%o0 em 1981 para 13,13 %o,
diminuindo em cerca de 1,78 %o em 2001.

Se tivermos em consideracdo apenas a Mortalidade Infantil!, aqui sim, as
variagdes foram muito significativas. O ano que mais impacto teve foi o de 1991,
em que se registou uma Taxa de Mortalidade Infantil de 29,06%o, valor demasiado
elevado se compararmos com o periodo anterior que registou um T.M.I. de 3,75

%o. Em 2001 parece que os valores regressaram a normalidade registando-se uma

Taxa de Mortalidade Infantil de 5,6 %o.
IL.IV.IV. Estrutura de Idades

A melhor forma de se analisar a distribuicao de uma populacdo por sexos e
idades é através dos gréficos das pirdmides de idades. No caso do Concelho da

Nazaré estes graficos apresentam algumas diferencas entre os anos de 1991 e 2001.

Griéfico n.°3 Grafico n.°4

Estrutura Etaria da Popula¢do Residente

Estrutura Etaria da Populacido Residente Concelho da Nazaré em 2001
Concelho da Nazaré em 1991
H M
H M

90+
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45
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0 T 1

-4% 2% 0% 2% 4% 6% 6% 4% 2% 0% 2% 4% 6%

Em 2001 o concelho da Nazaré apresenta uma estrutura etdria em urna. A
diminui¢do dos niveis de natalidade, pela reducdo correspondente de

nascimentos, contribuiu, assim, para a contraccdo da base da pirdmide

! Utilizou-se o célculo da TMI cléssica (6bitos-1 ano/T. nasci. x 1000) pois o calculo da verdadeira ndo se justifica, j& que a
diferenca de nascimentos entre os anos em analise nio foi muito grande. 40
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(d§$inuigéo da proporcao da parcela da populagdo em idade jovem) e para o
alargamento do topo (aumento da parcela da populacdo em idade idosa).

Fazendo a comparagdo com o periodo censitario de 1991, podemos verificar
que existe uma diminuicdo de efectivos populacionais nas classes etarias dos 0 aos
19 anos. Por outro lado, e evidéncia do envelhecimento demogréfico, temos um
aumento de populacao a partir da classe etdria dos 50 anos.

O envelhecimento da populagdo deve ser entendido como um processo
colectivo, inquestionavel e incontrolavel para as populacdes da actualidade. O
desenvolvimento das sociedades contemporaneas, nomeadamente naquilo que se
relaciona com os progressos (de ordem cientifica e tecnolégica, econémica, social,
cultural, etc.) sobre a vida e a morte dos individuos, fez com que este processo se
tivesse instalado.

Em termos demograficos, o envelhecimento da populacdo portuguesa pode

ser compreendido em funcdo do papel desempenhado por cada uma das

componentes do sistema demogréfico: mortalidade, natalidade/fecundidade e
movimentos migratorios.

Por um lado, fruto da reducdo dos niveis de mortalidade nas idades mais
jovens, aumentaram as hipéteses de os individuos se manterem com vida até as
idades mais idosas, sendo cada vez maior a esperanca de vida. Por outro lado,
fruto dos avancgos particularmente significativos nas tltimas décadas do século XX
sobre a mortalidade nas idades superiores, aumentaram as hipéteses de os idosos
viverem mais tempo, o que contribuiu também para elevar o nimero dos idosos
mais velhos.

Quanto ao declinio dos niveis de natalidade, ele foi responséavel pela quebra
de importancia das proporcdes de jovens e pelo aumento de importancia das

proporcdes de pessoas idosas.
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Embora os reflexos do processo de envelhecimento tenham sido manifestos
em ambos os sexos, as mulheres apresentam niveis de envelhecimento superiores
aos dos homens.

Existe, de facto, uma disparidade entre sexos que sdo fruto da influéncia de

dois efeitos de idade: sobremasculinidade dos nascimentos e sobremortalidade

masculina.

ILIV.V. Relagdes de Masculinidade

A fim de completar a analise da informagdo das piramides de idade, vamos

proceder a observagdo das Relagdes de Masculinidade, ou seja, andlise dos

equilibrios entre sexos nas diversas idades.

Griéfico n.°5 Grafico n.°6

Relaciies de Masculinidade

Concelho da Nazaré - 1991 Relagiies de Mascalinidade

Concelho da Nazaré 2001

R.Masculinidade *10
0

R.Masc ulinidade 0
[

No concelho da Nazaré, existem algumas oscilacdes nas relacdes de
masculinidade ao longo dos grupos etarios. Podemos explicd-las com o facto de
que cada geracdo tem a sua histéria, marcada por uma sobremortalidade mais ou

menos forte, com migra¢des diferenciais segundo o sexo, o que se traduz em
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mgﬁificagées na curvatura normal dos graficos, a que se chama de efeito de
geragao.
De referir, no entanto, que actualmente, também é decisivo para que os

efectivos masculinos sobrevivam até mais tarde a melhoria das condicbes de

saude, higiene, alteracdes bioldgicas, entre outras.

ILIV.VIL Grupos Funcionais e Indices de Resumo

Numa andlise final a estrutura demografica do concelho e, utilizando o
critério de agrupamento 0-14/65+, pode-se constatar que o concelho tem vindo a

sofrer uma ligeira alteracdo do peso relativo dos diferentes grupos funcionais.

Quadro n.°5

Assim, com uma ligeira mudanca da forma da pirdmide de idades, o peso
dos “jovens” diminuiu em 5 pontos percentuais (de 20% em 1991 passou para 15%

em 2001). No grupo funcional oposto, ou seja, nos “idosos” a variacdo é

Concelho da Nazaré 1991 - 2001

Evolucao dos Grupos Funcionais e Indices - Resumo

1991 2001
T.Jovens (0-14 anos) 3099 2278
T.Pot. Activos (15-64 anos) 10124 10268
T. Idosos (65+) 2090 2514
Total Populagio 15313 15060
%Jovens 20,24 15,13
%Pot.Activas 66,11 068,18
% Idosos 13,65 16,69
Total 100 100
Indice de Jventude (J/I) 148,3 90,6
Indice de Envelhecimento (I/]) 674 1104
Indice de Longevidade (75+/65+) 57,97 70,3
Indice Dep. Jovens (J/PA) 30,6 22,2
Indice Dep. Idosos (I/PA) 20,6 24,5
Indice Dep. Total 51,2 46,7
Indice Juv. P. Activa (15-39/40-64) 128 1074
Indice Ren. P.Activa (20-29/55-64) 1422 125,05
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se5$ivelmen’ce menor, mas em sentido inverso. Este grupo funcional vé o seu peso
aumentar em cerca de 3 pontos percentuais, ocupando uma fatia de 17% da
Populacdo em 2001. Isto conduz, e como ja haviamos referido anteriormente,

ao envelhecimento da populagdao. Envelhecimento demogréafico na base e no topo.

Grafico n.°7 Griéfico n.°8
Os Grandes Grupos Funciona Os Grandes Grupos Funci
Concelho Nazact - 1991 Concellio da Nazars - 2001
Idosos Jovens Idosos Jovens
14% 20% 17% 15%
Pot. Activas Por
66% Activos

Por seu lado, os “potencialmente activos” aumentaram o seu peso percentual,
ocupando, em 2001, 68% da populacdo. Deste modo, poder-se-a dizer que o
envelhecimento demografico de que o Concelho esta a ser alvo deve-se muito mais
a diminuicdo do grupo dos jovens, uma vez que este grupo desceu 5 pontos
percentuais, do que ao aumento do grupo dos idosos que subiu 3 pontos
percentuais.

Completando a andlise do envelhecimento demografico e, com base no
grafico anterior, também se verifica que os “indices de juventude” e
“envelhecimento” sofreram profundas alteracdes. As tendéncias nos altimos 10
anos inverteram-se, sendo assim, o indice de juventude em 2001 apresenta 90
jovens por cada 100 idosos (quebra de 57 jovens por cada 100 idosos). Quanto ao

indice de envelhecimento, para o mesmo ano, temos para cada 100 jovens 110

idosos (houve um aumento de 43 idosos por cada 100 jovens).

Grafico n.°9

fndices de Juventude e Envelhecimento
Concelho da Nazaré 1991-2001

| 1991
Q2001
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' Neste processo de envelhecimento, também os idosos menos jovens (75+)

aumentaram, conforme o indicado pelo “indice de longevidade” que aumenta em
12 pontos percentuais de 1991 para 2001.
Grafico n.°10

Evolugio do Indice de Longevidade
Concelho da Nazaré 1991 - 2001
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Em relacdo a populagdo activa e tendo em atengdo os encargos potenciais que
pesam sobre este grupo, poder-se-a dizer que os referidos encargos diminuiram
em virtude da diminuigdo relativamente elevada do “indice de dependéncia dos
jovens” (de 30 para 22 jovens por cada 100 potenciais activos) e, do aumento ténue

do “indice de dependéncia dos idosos”.

Gréfico n.°11

Evohu_;f'aodnsl'ndiceschependénciampeﬂodochl—m

| 1991
2001

B 8 & 8 B

L Dep. Jovens L Dep. Idosos L Dep. Total

Ainda neste grupo dos potenciais activos, constata-se que o indice de
juventude da populacdo activa diminuiu em cerca de 20 pontos percentuais.
Também o indice de renovagdo da populagdo activa sofreu uma reducgao de 17

45
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pgﬂtos percentuais. Estd em causa, com estas diminuig¢des, o rejuvenescimento da

populacao activa.

ITI. Caracterizacao Socio - Econémica

A populacdo Economicamente Activa e Empregada no concelho da Nazaré,
segundo o INE em 2001, corresponde a 48,02%, sendo que 26,40% pertencem ao
sexo masculino e 21,61% ao sexo feminino.

No que concerne a Taxa de Actividade, esta é de 54,3% para os homens e 42%

para as mulheres. Dos valores apresentados verifica-se que as mulheres

continuam a ter uma Taxa de Actividade inferior a dos homens. Em relagdo a 1991

a Taxa de Actividade subiu cerca de 3,2 pontos percentuais.

Quadro n.°6 o B L.
Distribuicao da Populacao por Sectores de Actividade
Sectores de Actividade (1991) Sectores de Actividade (2001)
Freguesia Sector Sector Sector Sector Sector Sector
Primario | Secundario | Terciario | Primario | Secundario | Terciario
Famalicao 58 234 202 74 273 413
Nazaré 503 1185 2494 259 1251 2782
Valado dos
370 1028 446 259 937 545
Frades
Total 931 2447 3122 592 2461 3740

Fonte: INE, Recenseamentos Gerais da Populagiao
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Podemos inferir através da observacdo do quadro referente a distribuigao da

populacdo das freguesias do concelho da Nazaré, pelos sectores, primario,

secunddrio e tercidrio, que existem diferencas entre 1991 e 2001. O sector primario

apresenta uma perda de 339 individuos, enquanto que os sectores secundario e

tercidrio sofreram um aumento, sendo este aumento mais significativo no sector

terciario.

Relativamente aos dados do dltimo Recenseamento da Populagao, verifica-se

que em duas freguesias do concelho, Nazaré e Famalicdo a maioria da populagao

se encontra no sector tercidrio, ja em relacdo a freguesia do Valado constata-se que

é no sector secundario que se regista um maior nimero.

Griéfico n.°12

Populagao Residente Economicamente Activa, por Sector de
Actividade
Freguesia de Famalicao

Sector Primario
10%

Sector Terciario i Sect:‘r )
54% Secundario

36%

Graéfico n.°14

Nos dias de hoje,
problematico e complexo,

Nazaré.

Griéfico n.°13

Populagao Residente Economicamente Activa, por

Sector de Actividade
Freguesia da Nazaré

Sector Primario

0
6% Sector

Secundario
29%
Sector Terciario
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Povulacio Residente E ; ;
Pop Activa, por

Sector de Actividade
Freguesia de Valado dos Frades
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a questdio do desemprego é algo extremamente

e isto verifica-se em grande escala na freguesia da
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Tendo por base a analise dos registos de Atendimento Social, do Gabinete de
Accao Social da Camara Municipal da Nazaré, podemos constatar que a maior
parte das pessoas sdo trabalhadores a tempo parcial (trabalho precério) ou
trabalhadores sazonais.

E de salientar que algo de comum sobressai em relagdo a estes tipos de
trabalhadores, o facto de exercerem profissdbes ndo qualificadas ou pouco
qualificadas e auferirem saldrios muito baixos que nao lhes permite assegurar as
condi¢Oes minimas de sobrevivéncia.

Detectou-se ainda, outro tipo de trabalhadores, sobretudo mulheres e jovens,
que exercem actividades ligadas ao turismo apenas nos meses de Verdo.
Trabalham essencialmente em cafés, restaurantes, hotéis, balnearios e na limpeza

da praia.
II1.I. O Turismo na Nazaré

O turismo é um dos fenémenos que melhor podem caracterizar o mundo de
hoje e, por corresponder a uma necessidade social profunda, transformou-se num
fenémeno irreversivel. Embora o ntimero de consumidores turisticos a nivel
mundial, represente ainda uma percentagem pouco relevante, o turismo é
presentemente uma das actividades com uma maior expressividade do ponto de
vista das transac¢des mundiais.

De entre todos os sectores de actividade econdémica, o turismo ¢é
provavelmente o que melhor representa as alteragdes de comportamento que a
sociedade tem vindo a sofrer. Sendo assim, o turismo actual nada tem a ver com o

dos anos 30 até aos anos 70, ou até dos anos 80.
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Essas alteracoes sdao bastante nitidas no Concelho da Nazaré. A Nazaré
comecou por ter um turismo religioso. Foram as romarias em honra de Nossa

Senhora da Nazaré que, com os seus cirios, impulsionaram este tipo de turismo.

FESTAS DA NAZARETH

A wmemnbs sse sywees

24, Festas do Sitio: entrada dos Cirios { 1884), sepundo Rafael Bordale Pinheiro,

Festas da Nazaré 1884 - Rafael Bordalo Pinheiro

No entanto, a Nazaré viu-se preterida, com o avangar dos anos, pela
adoracao a Nossa Senhora de Fatima.

Mais tarde, por meados do séc. XIX, quando ainda ndo tinha apropriado os
elementos sociais e culturais com que construiu a sua identidade, a Nazaré era
procurada por “gentes de alugueres”. Uns vinham por motivos de satde (os
banhos de sol, os banhos quentes de 4gua do mar, os mergulhos programados nas
ondas frias da madrugada...), outros por obrigacdes e devogdes religiosas (muitos
vinham com os cirios que ainda se realizavam) e, outros haviam que procuravam a
Nazaré por obrigacdes profissionais e intelectuais. Refira-se o interesse que a
Nazaré suscitou em homens como Manuel de Arriaga, Rafael Bordalo Pinheiro,

Teofilo Braga, Alves Redol, Raul Branddo, Branquinho da Fonseca. Também
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hgaFe pintores que pintaram a Nazaré com grande realidade e paixao, neste
campo destacam-se nomes como Lazaro Lozano e Paul Girol.
Dos homens das artes que passaram pela Nazaré, importa referir o que

escreveu Francois Mauriac?:

“ A Nazaré parece-se com o seu nome, e 0 mar que a banha, é
um lago por onde Cristo passou. Este povo de pescadores, vestido
de policronos tecidos de 1d, impele os seus barcos para as ondas,
langa as suas redes, como sob a ordem de um mestre invisivel.

Eu ndo creio que se possa sofrer na Europa, uma impressdo
de desnorteamento tdo viva como a que se sente nesta Vila
queimada pelo sol. Entre este povo biblico, encontrei-me fora do
tempo.

Ha outras maravilhas em Portugal, mas a Nazaré é a minha

mais estranha recordacdo.”

Triptico de Lazaro Lozano - 1943

O Concelho da Nazaré estd integrado na Regido de Turismo de
Leiria/Fatima. Esta Regido tem a sua sede na cidade de Leiria, é composta por 8
Concelhos: Alcobaca, Batalha, Leiria, Marinha Grande, Nazaré, Ourem, Pombal e
Porto de Més. Ocupa uma area geografica de 2700Km?, representando 2,9% do
territério nacional, onde vivem 351 mil habitantes. Esta regido comporta uma
diversidade de interessantes motivos de visita uma vez que possui quatro Rotas:
Rota da Natureza, Rota Sol e Mar, Rota do Patriménio e a Rota da Religiao.

A Regiao de Turismo Leiria/Fatima é comparativamente com as restantes
Regides de Turismo e ao nivel da capacidade de alojamento, a segunda mais
importante de Portugal (com cerca de 12000 camas oficiais), logo a seguir ao

Algarve. Comercializando anualmente cerca de 700.000 dormidas oficiais, nas

? Prémio Nobel da Literatura em 1952
Imagem de Lazaro Lozano
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me 100 unidades de alojamento, tem no turismo uma das suas importantes
fontes de receita.

O Concelho da Nazaré na Regiao de Turismo Leiria/Fatima insere-se na Rota
Sol e Mar.

Fazendo a analise das dormidas e dos hdspedes entrados no concelho da
Nazaré, verificamos que é de 1997 para 1998 que se registam os valores mais
elevados. Registou-se para este ano um aumento de 34489 dormidas para 51968
dormidas, ou seja, um aumento de 17479. Quanto aos hospedes entrados, é
também neste ano que se regista um maior volume de entradas. A este aumento
ndo é de todo alheio o facto de no ano de 1998 Portugal ter organizado a Expo-98,
um grande certame a nivel mundial, que trouxe ao nosso pais um grande ntimero
de visitantes de todo o mundo. De 1998 a 1999 regista-se, em ambas as variaveis
em andlise, uma quebra, mas no ano seguinte os valores tornam a aumentar,

mantendo-se estdveis nos anos seguintes.

Graéfico n.°15 Grafico n.°16

Evolucao das Dormidas no Concelho da Nazaré

60000

|
|

40000 ~ =

20000

1996 1997 1998 1999 2000 2001 1996 1997 1998 1999 2000

Analisando as estatisticas para o Turismo, verificamos que o volume de
dormidas e de héspedes entrados poderia ser mais significativo se os ntimeros que
resultam do aluguer de quartos entrassem para as Estatisticas Oficiais.

Tem havido uma tentativa por parte das Entidades Locais de estabelecer
algumas regras para que prevaleca a qualidade neste servigo. Foi aprovado um

regulamento (ao abrigo do disposto no artigo 79° do Decreto-Lei n.° 167/97, de 4
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Te’ﬁw, na redacc¢do que lhe foi dada pelo Decreto-Lei n.° 305/99, de 6 de Agosto,
e pelo Decreto-Lei n.° 55/2002, de 11 de Margo, bem como da Lei n.° 169/99, de 18
de Setembro, na redaccdo da Lei n.° 5-A/2002, de 11 de Janeiro) onde sao
elencados os requisitos minimos que os diversos tipos de estabelecimentos devem
preencher. Atendendo ao articulado 117° do Coédigo do Procedimento
Administrativo, foi ouvida e introduzidas sugestdes apresentadas pela Associagao
de Proprietérios e Inquilinos de Alojamento Particular Turistico da Nazaré, que no
momento conta com mais de 500 socios.

Considera-se importante esta imposi¢do de regras para que, futuramente, os
dados do turismo sejam mais fidedignos (considera-se importante que os dados
provenientes do aluguer das “camas paralelas” entrem para as Estatisticas
Oficiais) e representativos do volume de populacao que, neste caso, o Concelho da

Nazaré recebe anualmente e, mais intensamente, no periodo de veraneio.

IV. Pesca na Nazaré

“E bom que saibamos (todos nds, nacionais, e todas as gentes de 1 de fora) que o povo maritimo de
Portugal ainda constitui um dos puros e nobres niicleos humanos do mundo; que os variadissimos
tipos de embarcagoes, as numerosas espécies de aparelhos de pesca, os estilos de trabalhar e dos
costumes e usos tradicionais desse povo, se conservam, até aos nossos dias, integros, admirdveis, de
interesse inexcedivel.”

Carlos Queirés, 1942

Sabe-se que o mar esta nas raizes da Nacionalidade. A pesca ocupou logo
desde o inicio um lugar determinante na histéria portuguesa, na alimentacdo, na
economia, ha expansao maritima.

Portugal ocupou desde sempre uma posicao privilegiada em relagao aos seus
parceiros europeus, devido ao seu posicionamento geo-estratégico, frontal ao
Oceano Atlantico, possuindo na generalidade excelentes condi¢des para a prética

da actividade piscatoéria.
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A pesca na Nazaré, devido a sua tradicdo e localizagdo geografica, é
considerada como o sustentaculo da sua cultura.

O ntmero de pescadores registados na Casa dos Pescadores em Marco de
1977 era de 1191. Todavia, este nimero nao correspondia ao ntimero real de
pescadores. Muitos deles, embora registados como pescadores, desempenhavam
outras actividades durante determinados periodos do ano, em particular na
construcao civil; e por outro lado, nem todos os pescadores estdo registados. A
adicionar ao nimero de pescadores a operar na costa da Nazaré, ha outros que
trabalhavam em companhias que se dedicavam a pesca longinqua nas costas de
Africa, Canada e Gronelandia.

Quase todos os pescadores foram em qualquer altura da sua vida
bacalhoeiros, ou fizeram parte das expedi¢des ao Cabo Branco. Apenas alguns se
dedicavam permanentemente a estas campanhas. A maioria regressava a terra

para se estabelecerem como pescadores locais. Muitas das vezes a

participacdo nestas expedicdes de pesca a dguas estrangeiras tinha como tnico
fim, a acumulagdo do capital necessario para comprar um barco, que permiti-se o
inicio da actividade por conta propria.

Contudo o discurso sobre a Nazaré, é desde os anos cinquenta um discurso
de crise. Crise por falta de seguranca e pela irregularidade dos ganhos. Este
discurso de crise, se por um lado tem causas reais que o suportam, por outro foi
um discurso produzido por uma elite local, que reivindicou, durante muitos anos,
a construcdo de um porto de abrigo na Nazaré. Esta auséncia do Porto de Abrigo
poderé ter impedido o desenvolvimento de uma verdadeira industria de pesca na
Nazaré. Ao contrdrio de outros portos como Peniche e Matosinhos, onde o
investimento na pesca levou a um grande desenvolvimento, a Nazaré, a partir dos
anos cinquenta iniciou uma fase de declinio, quer no nimero de pescadores, quer
no numero de barcos. A pesca na Nazaré foi sempre para a grande maioria dos

pescadores uma vida de grandes riscos e poucos ganhos.
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Os dados relativos ao namero de pescadores matriculados na Capitania do
Porto da Nazaré embora déem uma boa ideia da diminuicao que efectivamente se
tem registado devem ser objecto de correccdo. Este nimero ndo inclui muitos
pescadores reformados efectivamente em actividade, e sem os quais muitas
embarcacdes ndo poderiam funcionar; e inclui por outro lado muitos outros que
ndo sao pescadores e que estdo inscritos na Capitania pelas mais diversas razdes:
desde os imigrantes que querem manter esse vinculo com a comunidade e
acalentam o sonho de um dia ter um pequeno barco para trabalhar na Nazaré, os
que estdo inscritos para garantir a reforma, e muitos outros que trabalham na
marinha mercante , bem como, algumas mulheres que frequentaram os cursos do
FORPESCAS e que se inscreveram na Capitania.

A frota pesqueira da Nazaré em Julho de 2003 era constituida por 21
embarcagOes: 4 botes de alto, com cerca de 18 metros, e companhas de cinco

homens; 5 barcos de cerco, com dimensdes entre 18 e 21 metros e campanhas de

12 homens; 20 embarcagdes pequenas, as lanchas, na sua maioria ja em fibra de
vidro, que trabalham irregularmente, com um ou dois homens; e cerca de 20
pequenas lanchas registadas na capitania como sendo de recreio, e que s6 saem
para o mar quando hé sinal de peixe e pertencem na sua maioria a embarcadicos
reformados.

Os Pesqueiros frequentados pelos pescadores da Nazaré distribuem-se por
uma area com cerca de 50 milhas no sentido Norte-Sul, e 20 no sentido Este-Oeste.
E de referir que o acesso aos diferentes mares, depende do tipo de barco e das
artes de pesca utilizadas.

A cédula maritima sempre representou para os pescadores mais do que uma
mera licenca para trabalhar na pesca. Tirar a cédula tinha algo de um ritual de
transicdo para os filhos dos pescadores, incluindo a ansiedade provocada pela
obrigatoriedade de ultrapassar uma prova fisica. Com a criacdo do FORPESCAS,
deixou de ser a Capitania a controlar este processo, retirando-lhe grande parte da

carga simbolica que este ritual possuia. A cédula maritima passou a ser
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mg;}‘amente uma carteira profissional que é concedida como parte de um processo
escolar, juntamente com o diploma do 6.° ou do 9.° ano de escolaridade.

A partir da década de oitenta (década em que foi feita a construcao do Porto
de Abrigo), na sequéncia dos estudos efectuados na costa portuguesa, que
revelavam uma situacdo alarmante de quase esgotamento de recursos pesqueiros,
a politica de pescas adoptada por indicacdo da Comunidade Europeia foi no
sentido de reduzir o esforco de pesca, quer recorrendo ao abate de embarcagodes,
quer diminuindo o namero de pescadores. Este processo é contudo acompanhado
por iniciativas que visam a modernizacdo do sector, pelo apoio a aquisicdo de
unidades de maior dimensdo, apetrechados com equipamentos mais avangados na
deteccdo e captura. Se a modernizacao foi efectivamente conseguida nos portos
onde ja havia grande dinamismo empresarial, na Nazaré esta politica significou o

abate das embarcacdes de

maior tonelagem e a sua substituicdo por barcos de menor dimensao, capazes de
funcionar com companhas reduzidas. A andlise do quadro abaixo, relativo ao
ntmero de embarcacdes registadas na Nazaré, desde a integracdo de Portugal na
Unido Econémica Europeia até 2001 ilustram este processo gradual de reducao da

frota pesqueira.

Quadro n.°7
Numero de Embarcag¢des 1998 - 2001
Ano Local Costeira
1988 318 34
1989 314 30
1990 292 26
1991 254 27
1992 227 27
1993 224 23
1994 217 24
1995 203 22
1996 197 22
1997 185 25
1998 182 25
1999 167 25
2000 156 25
2001 153 23
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Evolucdao do Numero de Embarcacdes de Pesca Costeira 1988- Evolugio do Ntimero de Embarcagdes de Pesca Local
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A modernizagdo da frota pesqueira implicou, por outro lado, a necessidade
de investir na formacdo dos jovens pescadores. A instituicdo nacional criada para
o efeito, o Forpescas, tem desde entdo desempenhado em todo o pais esse papel,
cabendo-lhe a ela formar pescadores, arrais de pesca, marinheiros pescadores, e
outros profissionais, como motoristas, técnicos de frio, técnicos de gestdo de
pescas. Para os filhos dos pescadores, para quem a posse da cédula de pescador
era até muito recentemente uma obrigacdo ou uma seguranca, muitos jovens sem
a escolaridade minima obrigatéria, devido ao abandono precoce ou a desisténcia
na sequéncia de reprovagdes sucessivas, viram em alguns destes cursos, que além
de uma bolsa de formacao e da atribuicdo da cédula profissional de pescador

garantiam a equivaléncia ao sexto ou ao nono anos, uma saida.
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Graéfico n.°19

Evolucio do Niimero de Pescadores Matriculados na
Capitania do Porto da Nazaré
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V. Habitacao

A questdo da habitacdo é, e continuara sempre a ser, uma das que assume
maior importancia, ndo s6 no Concelho da Nazaré, mas também a nivel nacional,
isto porque, este ¢ um dos dominios basicos para a estabilidade familiar.

O acesso a este bem ndo se tem demonstrado facil e, no que concerne a
existéncia de habitacdo social, sabemos que a balanca da oferta e da procura
continua desequilibrada, pois, a procura continua a ser muito superior a oferta.

As condigdes de habitagdo constituem indicador privilegiado para a deteccao
das fraccoes mais marginalizadas da populagao.

Temos que ter consciéncia que os problemas no dominio habitacional ndo sao
resoltveis no curto prazo, sendo que as respostas nao sao imediatas.

Na vida quotidiana de uma autarquia sdo intimeras as solicitacdes dos
municipes no que diz respeito a area especifica da habitacdo, ora porque a casa
onde habitam se encontra em ruinas e sem as minimas condicdoes de
habitabilidade e ndo tém disponibilidade financeira para custear as obras de
conservacgdo, ora porque a casa nao é de tipologia adequada a dimensdao do

agregado familiar, ora porque a renda é de tal forma elevada que as remuneracdes
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dd Fgregado ndo sao suficientes para providenciar o pagamento da mesma no

prazo estipulado.

Por outro lado, e devido a precariedade dos vinculos laborais, ndo é facil para
muita gente contrair crédito bancédrio para compra de habitagdo e proceder ao
pagamento mensal do crédito, uma vez que, a flutuacdo do mercado de trabalho
(precariedade do emprego, sazonalidade, contratos a prazo) ndo da garantias de
continuidade aos individuos nos seus postos de trabalho.

Os elevados custos da habitacdo obrigam muitas familias a recorrer ao
subaluguer e aos alojamentos precdrios: casas de madeira, alojamentos

improvisados, alojamentos moveis, etc. Outro dos indicadores que revela um

agravamento das condigdes de habitacdo e acesso ao alojamento de vastos sectores
da populacao é o niimero de alojamentos superlotados.
A habitacao devera ser um dos dominios base do desenvolvimento social,

pois este é um dos pilares onde deverdo assentar praticas e habitos de vida

salutares.
Quadro n.°8
Familias Nucleos Alojamentos Familiares
Alojamentos
Classicas Familiares Edificios
Institucionais Total Classicos Outros Colectivos
Residentes Residentes
Famalicao 647 - 541 1004 998 6 1 944
Nazaré 3683 3 3054 7613 7594 19 13 3833
Valado dos
1180 2 1006 1420 1406 14 4 1265
Frades
Total do
5510 5 4601 10037 9998 39 18 6042
Concelho

Fonte: INE, XIV Recenseamento Geral da Populagio
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Quadro n.°9

Alojamentos Classicos, segundo a Forma de Ocupagao
Ocupados Vagos
Zona Total Familias Pessoas
Uso Sazonal
Geografica Geral Residéncia Para Para Para Classicas | Residentes
Total ou Total Outros
Habitual Venda | Aluguer | Demoli¢ao
Secundario
. 9998 | 9280 5423 3857 718 115 177 117 309 5444 14870
Nazaré

Fonte: INE, XIV Recenseamento Geral da Populac¢ao

Pela andlise dos quadros anteriores podemos constatar que a maior parte dos
alojamentos sdo alojamentos familiares classicos, dos quais 5423 estdo ocupados e
sdo considerados residéncia habitual e, 3857 sdo de uso sazonal ou secundario.
Este tltimo valor apresentado é bastante elevado podendo, no entanto, explicar-se
pelo facto de a Nazaré ser uma terra de turismo. Verificou-se nos altimos anos que

as pessoas preferem comprar casa a alugarem apenas

pelo periodo do Verao, outro dos factores que contribui para que seja tdoelevado o
namero de casas com uso sazonal ou secundario é o facto de, as pessoas na
Nazaré, quando chega o periodo do Verdo sairem de suas casas , para pequenas
cabanas, de modo a poderem alugar as suas casas.

O elevado ntmero de pedidos de Habitacdo Social fica a dever-se
principalmente ao facto de as rendas serem demasiado elevadas e as casas nao
terem, frequentemente, as condi¢des minimas de habitabilidade. Estas casas sdo
muitas vezes habitadas por familias alargadas , constituidas por vérios elementos
e, as infra-estruturas existentes sdo na sua maioria improvisadas, ou seja, sdo auto
- instalacdes, cedéncias dos vizinhos, etc..

No ambito do Acordo de Colaboracao celebrado a 15 de Maio de 1994 entre o
IGAPHE, o INH e o Municipio da Nazaré e ao abrigo do disposto no Decreto - Lei
n,°226/87 de 6 de Junho, aplicavel por forca do Decreto - Lei n.°30/97, de 28 de
Janeiro, a Camara Municipal da Nazaré assumiu a promogao da construgao do

bairro de habitagao social do Rio Novo, que compreende duas fases:
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1.% Fase - foram construidos 30 fogos, de tipologia 2 e 3, que foram atribuidos
em Setembro de 1999.
2.7 Fase - Em construgdo 54 fogos de tipologias 1, 2, 3 e 4.

Quadro n.°10 Quadro n.°11
1.7 Fase 1.7 Fase
Tipologia Quantidade Tipologia Quantidade
T2 18 T1 9
T3 12 V) 2%
T3 16
T4 4

Foi objectivo do concurso proporcionar, a agregados familiares com fracos
recursos econémicos, a possibilidade de melhorarem a sua qualidade habitacional

e, consequentemente, a sua qualidade de vida.

As 30 familias que foram realojadas na 1.% fase residiam na sua maioria em
nucleos de barracas ou similares sitos no Moinho de Vento e Caixins. Refira-se que
nesta 1.% fase foi possivel erradicar as barracas existentes no Moinho de Vento.

A populagao residente no Bairro de Habitacdo Social pertence a grupos
economicamente desfavorecidos/pobreza geracional, onde a destituigdo teve
inicio em geracdes precedentes a vida dos titulares actuais. Por outro lado, é
evidente que no bairro existem também familias com situa¢des socio-econémicas
estiveis e com projectos de vida estruturados, sendo este factor protector de
estigmatizacdo e imagem negativa do Bairro.

Com a intervencao dos técnicos, tem-se vindo gradualmente a solucionar
uma grande diversidade de problemas, nomeadamente:

- situagoes de caréncia socio-econdémica;

- conflitos familiares e de vizinhanca;

- anomalias relativas a conservacao de edificios;

- utilizagdo indevida dos espagos comuns;

- falta de higiene e outras situacdes de ma utilizacdo dos fogos.

Diagnéstico Social CLASNZR

60



i ”'" SOCIAL

me referir que as situacdes de pobreza identificadas manifestam-se muito
sedimentadas, sendo necessario algum tempo na producdo de alteracdes
estruturais do quotidiano e nas formas de inclusao social das familias.

Face a complexidade que o trabalho social reveste, tem sido determinante na
intervencao efectuada o trabalho multi-institucional de parcerias e projectos.

A Camara Municipal da Nazaré efectuou a 1.% fase de realojamento (onde se
realojaram 30 familias). O concurso para a 2.* Fase do Realojamento, para
atribuicdo e gestdo de 54 fogos de habitacdo social decorreu de dia 24 de Setembro
a 5 de Novembro de 2004.

As intervengdes efectuadas localmente, nomeadamente com a experiéncia
resultante do realojamento da 1.% fase, os atendimentos e acompanhamentos

efectuados no Gabinete de Acgdo Social da Camara Municipal da Nazaré, bem

como, o conhecimento obtido na intervencdo nas medidas e programas em
desenvolvimento no Concelho (Comissdo de Proteccdo de Criangas e Jovens,
Consulta e Tratamento a Toxicodependentes do Concelho da Nazaré, Rendimento
Social de Inser¢do, Programa “Ser Crianca”, Rede Social,
ANIMART - Plano de Prevencdo Primaria, entre outros) permitem-nos identificar,
ao nivel da habitagdo, algumas caracteristicas/problematicas. Desta forma
identificam-se no Concelho, mas com maior incidéncia na freguesia da Nazaré,
agregados familiares a viverem em barracas/cabanas, partes de casas e casas em
alvenaria, com mas condi¢des de habitabilidade, em que:

- 48 agregados familiares residem em barracas/cabanas;

45 agregados familiares residem em partes de casa e;
- 54 residem em casas de alvenaria, perfazendo um total global de 147

familias.

Existem familias que, apesar de viverem em condicdes de habitabilidade boas
ou razoaveis, solicitam Habitacdo Social pois ndo conseguem fazer face as rendas

que sdo demasiado elevadas para a sua estrutura econémica (167 pedidos).
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E de salientar que a construcdo da 1.* e 2.* fases da habitacdo social &,
indubitavelmente, um aspecto positivo, ndo obstante, tratar-se de um ntmero
manifestamente baixo para dar resposta as necessidades apresentadas pelo

Concelho.

V1. Educacao

O processo da socializacdo é visto como um processo pelo qual ao longo da
vida a pessoa humana aprende e interioriza os elementos socio - culturais do seu

meio, integra-os na estrutura da sua personalidade, sob influéncia de

experiéncias de agentes sociais significativos, e adapta-se, assim, ao ambiente
social em que se deve viver.

Neste contexto, a escola desempenha um papel fundamental no processo da
socializagdo do individuo. A educacdo escolar é um processo formal: existe um
curriculo definido dos assuntos estudados. No entanto, as escolas sdo também
agentes de socializacdo onde, paralelamente ao curriculo formal, existe um
“curriculo escondido”.

As escolas sdo supostamente um meio pelo qual as criangas podem escapar
aos aspectos restritivos dos meios sociais de onde provém, na medida em que, a
educagdo esta ndo s6 ao alcance de todos, mas também é por todos exigida.

A educacdo de massa nas sociedades modernas estd ligada a ideias de
igualdade de oportunidades - os individuos atingem posi¢cdes adequadas aos seus
talentos e capacidades. Contudo, na pratica, em muitas circunstancias a educagdo
reforca as desigualdades existentes em vez de as ultrapassar. Individuos
provenientes de lares pobres podem receber pouco encorajamento dos pais para
procurarem o éxito escolar, especialmente se os pais forem indiferentes ou hostis
em relacdo aos objectivos da escola. Escolas de meios pequenos podem estar pior

equipadas e dotadas de uma proporgao inferior de professores, comparativamente
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CORF 0 que se passa nas dreas urbanas. Os individuos podem acabar por ver a
escola como um meio hostil, preocupado com objectivos pouco relevantes, na sua

perspectiva, para as suas vidas no presente e no futuro.

VLI. A Educaciao no Concelho da Nazaré

VLLII Caracterizacao da Estrutura da Educacao

Populacio Residente no Concelho da Nazaré, segundo o nivel de ensino

atingido e sexo

Quadro n.°12

Nivel de Ensino HM % H % M %
Nenhum nivel de ensino 2212 14.7 793 5.3 1419 94
1.° Ciclo Ens. Basico 5855 38.9 2808 18.6 3047 20.2
2.° Ciclo Ens. Basico 2196 14.6 1207 8 989 6.6
3.° Ciclo Ens. Basico 1552 103 846 5.6 706 4.7
Ensino Secundario 1995 13.2 1108 7.4 887 5.9
Ensino Médio 74 0.5 39 0.3 35 0.2
Ensino Superior 1176 7.8 518 34 658 44

INE, XIV Recenseamento Geral da Populagao

Como podemos verificar da andlise do quadro, a maior parte das pessoas
residentes no concelho (5855), atingiram somente o 1.° Ciclo do Ensino Bésico,
sendo 2808 do sexo masculino e 3047 do sexo feminino. Existem neste concelho
1176 pessoas com o nivel de Ensino Superior e poucas mais possuem o Ensino
Secundério (1995). O Ensino Médio, tem pouca expressao aqui no concelho,

verificando-se a existéncia de 74 pessoas com este nivel de ensino.

a) Analfabetismo
Quadro n.°13

HM % H % M %

Analfabetos (+ de 10 anos) 1379 9.2 370 25 1009 6.7

INE, XIV Recenseamento Geral da Populagdo
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No que concerne ao Analfabetismo podemos verificar que este ainda tem um

peso consideravel, em 2001 esta Taxa situava-se nos 10,1% menos 2,6 pontos

percentuais que em 1991.

VLII. A Educagao Pré- Escolar

Segundo a Lei de Bases do Sistema Educativo (Lei n.°46/86, de 14 de Outubro), sdo

objectivos da educagdo pré - escolar estimular as capacidades de cada crianca e

favorecer a sua formacdo e o desenvolvimento equilibrado de todas as suas

potencialidades e, simultaneamente, fomentar a integracdo da crianga em grupos

sociais diversos, complementares da familia, tendo em vista o desenvolvimento da

sua sociabilidade.

A rede de educagdo pré-escolar, no concelho da Nazaré, é constituida por

institui¢des de solidariedade social e organismos publicos.

Quadro n.°14

Freguesia Escola/Institui¢ao Estatuto Capacidade | Lotacdo | Lista de Espera | N.° Salas
EB1/]JI Nazaré Rede Publica 50 50 2
JI Rio Novo Rede Publica 44 44 7 2
Nazaré
JI Fanhais Rede Publica 25 22 1
JI Confraria de Nossa Senhora
IPSS 120 120 6
da Nazaré
JI Valado dos Frades Rede Publica 46 36 2
Valado dos
Frades JI Centro Social de Valado dos
IPSS 100 85 7 4
Frades
EB1/]JI Famalicao Rede Publica 50 45 2
Famalicao
JI Centro Social da Freguesia de
IPSS 10 7 1
Famalicao
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VL.III. Ensino Basico

VIIILI. O 1.° Ciclo do Ensino Basico no Concelho da Nazaré

O 1.° Ciclo, segundo a Lei de Bases do Sistema de Ensino, tem como
primordial objectivo o desenvolvimento da linguagem oral e a iniciagdo e
progressivo dominio da leitura oral e da escrita, das nogdes essenciais da

aritmética e do calculo, do meio fisico e social, das expressdes plasticas, dramatica,

musical e motora.

Quadro n.°15

Namero de:
Freguesia Escola Aux. Accao
Alunos Professores
Educ./Tarefeiras
EB1/JINazaré 96 7 2
EB1 Nazaré 142 8 2
EB1 Sitio 93 5 1
Nazaré
EB1
85 5 1
Pederneira
EB1 de 1 tarefeira
15 1
Fanhais 5 horas/semana
EB1/JI de
53 3 1
Famalicdo
EB1 Quinta 1 tarefeira
Famalicao 12 1
Nova 5 horas/semana
EB1 dos 1 tarefeira
15 1
Raposos 5 horas/semana
EB1 de
Valado dos
Valado dos 182 11 3
Frades
Frades
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VIIILIIL O 2.° e 3.° Ciclo do Ensino Basico no Concelho da Nazaré

VLIILILI. Escola EB 2,3 Amadeu Gaudéncio

Ano Lectivo 2003/2004

Quadro n.°16

N.° de N.° de Auxiliares

Localidade Tarefeiras e

Professores | Accao Educativa

N.° de

Outros

N.°de | N.°de Alunos ¢/ | N.° de Alunos ¢/
Salas NEE - 2.° Ciclo NEE - 3.° Ciclo

Nazaré 63 18

25 11 19

Fonte: Escola EB 2,3 Amadeu Gaudéncio

Ano Lectivo 2003/2004

Quadro n.°17

N.° de Alunos ¢/

N.° de Alunos Insucesso Escolar

(referente ao Ano Lectivo
2002/2003)

N.° de Alunos ¢/ N.° de Alunos

Abandono Escolar Abrangidos pela Acgdo

(referente ao Ano Lectivo
2002/2003)

Social Escolar

2.° Ciclo 3.° Ciclo 2.° Ciclo | 3.° Ciclo

2.° Ciclo | 3.° Ciclo 2.° Ciclo 3.° Ciclo

141 292 43 61

0 1 75 100

300

Grafico n.°20

Alunos Inscritos no 2.° Ciclo do Ensino Bdsico
Escola Bdsica EB 2,3 Amadeu Gaudéncio
1998 - 2004
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98/99 99/00 00/01 01/02 02/03 03/04

Fonte: Escola EB 2,3 Amadeu Gaudéncio

Graéfico n.°21

Alunos Inscritos no 3.° Ciclo do Ensino Bdsico
Escola EB 2,3 Amadeu Gaudéncio
1998 - 2004
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VLIILILII Externato Dom Fuas Roupinho
Quadro n.°18

N.° de N.° de
N.° de N.° de Alunos
N.° de Auxiliares N.° de Alunos ¢/
Localidade Tarefeiras e ¢/ NEE - 3.°
Professores Accao Salas NEE - 2.°
Outros Ciclo
Educativa Ciclo
Nazaré 62 8 10 23 9 7

Fonte: Externato Dom Fuas Roupinho

Quadro n.°19

N.° de Alunos ¢/ N.° de Alunos ¢/ N.° de Alunos
N.° de Alunos Insucesso Escolar Abandono Escolar Abrangidos pela Accdo
(referente ao Ano Lectivo (referente ao Ano Lectivo .
Social Escolar
2002/2003) 2002/2003)
2.° Ciclo 3.° Ciclo 2.° Ciclo | 3.° Ciclo | 2.° Ciclo | 3.° Ciclo 2.° Ciclo? 3.° Ciclo
174 252 2 51 1 7 29

Fonte: Externato Dom Fuas Roupinho

o Grifico n.°23
Grafico n.°22

Alunos Inscritos no 2.° Ciclo do Ensino Bdsico
Externato Dom Fuas Roupinho
1998 - 2004

Alunos Inscritos no 3.° Ciclo do Ensino Bdsico
Externato Dom Fuas Roupinho

1998 - 2004
200

300

180
128 /—ﬁ 250 L
120 e 200 -

100 7%
150

80
60 100
40
20 50
0 I I I I
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98/99 9900 00/01 01/02 02/03 03/04

¥ Nao existem alunos abrangidos pela Ac¢do Social Escolar, no 2.° Ciclo neste estabelecimento de Ensino,

porque o 5.° e 6.° anos sdo particulares.
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Analisando a evolucdao dos alunos inscritos no 2.° e 3.° Ciclos do Ensino
Bésico, na Escola EB 2,3 Amadeu Gaudéncio e no Externato Dom Fuas Roupinho,
verificamos que foi a Escola EB 2,3 quem mais alunos perdeu. A queda foi mais
acentuada ao nivel do 2.° Ciclo; ja o Externato viu o ntimero de alunos, do 2.° ciclo,
aumentar desde o ano lectivo de 1999/2000 e, em relagao ao 3.° ciclo, este aumento

s se verifica a partir do ano lectivo 2001/2002.

VI.IV. O Ensino Secundario no Concelho da Nazaré

Quadro n.°20

N.° de
N.° de N.° de Alunos ¢/ NEE -
N.° de Auxiliares N.° de
Localidade Tarefeiras e Ensino Secundario
Professores Accao Salas
Outros
Educativa
Nazaré 62 8 10 23 5
Fonte: Externato Dom Fuas Roupinho
Quadro n.°21
N.° de Alunos com N.° de Alunos ¢/ N.° de Alunos
N. de Insucesso Escolar Abandono Escolar . - N.? de Alunos ¢/
Abrangidos pela Ac¢ao -
Alunos (referente ao Ano (referente ao Ano Lectivo X Bolsa de Mérito
Social Escolar
Lectivo 2002/2003) 2002/2003)
304 46 9 14 13

Fonte: Externato Dom Fuas Roupinho
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Grafico n.°24 Alunos Inscritos no Ensino Secunddrio
Externato Dom Fuas Roupinho
1998 - 2004
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O grafico mostra-nos que desde o ano lectivo 1999/2000 existe uma quebra
no nuamero de alunos inscritos no ensino secundério no concelho da Nazaré.
Sendo esta a tinica escola do ensino secundario no concelho podera haver alunos
que, completando o 3.° ciclo, tentam encontrar diferentes curriculos nas escolas
secundérias dos concelhos vizinhos. Os alunos que ndao querem seguir uma
carreira universitaria optam, frequentemente, por enveredar por Cursos Tecnico-

Profissionais.

VI1.V. Insucesso Escolar

“(...) Hd cada vez mais alunos que abandonaram a escola privados de tudo: sem um minimo de
conhecimentos e de cultura, sem o dominio das regras bdsicas da comunicagdo e da ciéncia, sem
qualquer qualificacdo profissional.(...)”

(Né6voa, 2002: 9)
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A Lei de Bases do Sistema Educativo estabelece o direito a educacdo e a
cultura e visa assegurar a igualdade de oportunidades no acesso e sucesso escolar.
A passagem dos individuos pelo sistema educativo e os resultados por eles
obtidos, podem ser aspectos determinantes nos seus percursos profissionais e
sociais.

“(...) A representacio ideologica definitiva da escola como direito acabou, paradoxalmente,
por degenerar numa pritica da Escola como dever. E ndo é por acaso que se fala (...) de escolaridade
obrigatoria.(...) Porém com a massificagio, o dever, a obrigagdo deixarem de ser a excepg¢io para se
tornar a regra e, deste passo, tornaram-se mais visiveis e, sobretudo, mais experiencidveis para um
niimero sempre crescente de criangas e adolescentes que, a partida, nada esperam em concreto. (...)
E ¢ neste espaco entre experiéncia vivida e incapacidade de visualizar o futuro que muitos se
perdem, como atestam as taxas elevadissimas de abandono e repeténcia dos alunos e estudantes

portugueses.”

(Cabral, 2002:61-62)

A analogia entre sucesso (ou insucesso) escolar e sucesso (ou insucesso)
profissional, ndo sendo determinante, pode ser bastante forte e deve ser encarada
como uma via para a intervencdo no ambito das medidas de combate a exclusao
social.

O ambiente familiar e social possui uma importancia decisiva nos percursos
individuais das criangas e jovens reflectindo-se especialmente na incapacidade em
formular um projecto de vida perante o surgimento de alguma adversidade.

A instabilidade e desestruturacao familiar constituem aspectos relevantes e
frequentes para a justificacdo do insucesso escolar traduzida nas formas de
absentismo e abandono escolar. Assim, a analogia entre as caracteristicas do meio
de nascimento e os resultados obtidos no percurso escolar, permite realcar a
influéncia do ambiente no individuo e avaliar as suas consequéncias.

A questao do Absentismo/Abandono Escolar tem sido alvo de muita

reflexdo por parte das entidades competentes. Na Conferéncia Nacional
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“ ﬁaF;rganizagao do Ensino - Curriculos Alternativos”4, foram apontadas algumas
causas para o insucesso escolar, que podem dividir-se em trés grandes grupos:
razdes de ordem familiar, social e econémica, e ainda escolar e curricular. Como
exemplos de alguns factores, para estas causas, temos: os curriculos pouco
adaptados a realidade e que ndo dao resposta as necessidades das criangas e dos
jovens; a desvalorizagdo da escola; a caréncia de cursos de formacado profissional;
os maus resultados; a falta de motivacdo e interesse das criancas e jovens para a
escola; a disfuncionalidade da familia; as mas condi¢Ges sociais em que algumas
familias vivem e o recurso, frequente, ao trabalho infantil e a falta de
acompanhamento familiar a crianga.

Para melhor perceber esta problematica, a Autarquia procedeu a aplicacdo de
inquéritos e de um Questiondrio de Motivagdo para as Actividades Escolares.
Tendo como base de trabalho listas apresentadas pelas escolas do concelho,
procedeu-se a aplicagdo dos instrumentos, sendo que, para a analise, foram
considerados 62 inquéritos.

Depois de efectuada uma caracterizagdo do inquirido e da composicao do seu
agregado familiar, era perguntado o “Motivo pelo qual ndo frequenta os
estabelecimentos de ensino do Concelho”, a qual 63,3% dos inquiridos apontaram o
abandono escolar como principal motivo. Relativamente ao “Motivo que o/a levou a
abandonar ou a mudar de escola”, 46,8 % dos inquiridos responderam que ndo tinham
motivacao.

Grafico n.°25

Escolaridade dos Inquiridos

4.° Ano
9.° Ano 19,4%
33,9%
6.° Ano
46,8%

* Promovida pela CNASTI — Confederac&o Nacional de Accéo sobre o Trabalho Infantil realizada a 29 de
Margo de 2003
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No que concerne a escolaridade destes inquiridos, verificamos que possuem
um grau de escolaridade muito baixa, ou seja, 46,8% possuem o 6.° ano
escolaridade, 33,9% 0 9.° ano e 19,4% possuem apenas o 4.° ano do 1.° Ciclo.

No Questiondrio de “Motivacdo para as Actividades Escolares”, eram
apresentados um conjunto de motivos que podem levar as pessoas a frequentar a
escola. Constatou-se que 41,3% dos inquiridos consideraram que frequentar a
escola era totalmente importante para “atingir objectivos” e “fazer algo em que se é
bom”; 44,4% consideraram que era importante para “aprender novas técnicas” e 54%
consideraram totalmente importante “estudar para atingir objectivos profissionais”.

“(...) A mudanca depende da reflexdo que conseguirmos fazer (..) e do

empenho posto na passagem do pensamento a acgao.”>

VI. VI. FORMACAO POS - SECUNDARIA NAO SUPERIOR

O Concelho da Nazaré tem desde Janeiro de 2005 um Centro de Estudos
Tecnolégicos. Este Centro nasceu de um Protocolo entre a Camara Municipal da
Nazaré e o Instituto Politécnico de Leiria.

O Instituto Politécnico de Leiria foi uma das primeiras institui¢cdes de Ensino
Superior Politécnico do Pais. Comecou por integrar a Escola Superior de
Educagao, em 1987, e possui actualmente cinco escolas, distribuidas pelos varios
concelhos do Distrito de Leiria.

Entre as medidas que contribuem para um melhor desempenho do IPL no
cumprimento da missdo - “fomentar com qualidade e em absoluto respeito pelas

legitimas expectativas da sociedade civil, dos alunos e suas familias” -

® Cristina Rodrigues — Espagos de Educagdo Tempos de Formagao
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enc$ntram—se as parcerias com instituicdes de ensino e investigacdo nacionais e
internacionais, a constituicao de estruturas como a Unidade de Insercdo na Vida
Activa, a Incubadora de Empresas e, mais recentemente, o Centro de
Documentacdo Europeia e a Unidade de Ensino a Distancia.

Na resposta a exigéncia e qualidade impostas pelo mercado de trabalho, tém
sido, igualmente, importantes todas as iniciativas que promovem o contacto
directo com o mundo do trabalho e de que sdo exemplo as aulas praticas
ministradas em empresas ou orientadas por profissionais do ramo, os estagios
intercalares e finais e as visitas a empresas.

O IPL é um organismo que aposta no ensino de qualidade em 4&reas
especificas para o desenvolvimento da regido de Leiria. Tem constituido
preocupagdo fundamental o aumento da literacia da regido, bem como a
qualificagdo profissional académica da populacdo activa. Neste sentido define
como principais estratégias:

- melhorar a qualidade do ensino, através da formagcao inicial e continua

dos seus docentes e aquisicdo de equipamento para apetrechamento
das salas de aulas e laboratodrios, essenciais ao desenvolvimento da
actividade docente;

- optimizar o funcionamento, através do melhoramento da gestdo dos

varios 6rgaos e servicos e formagao continua do pessoal ndo docente;

- apoiar o desenvolvimento econémico, cultural e social da regido,

intensificando o didlogo escola/meio envolvente por forma a responder

as necessidades verificadas.

Nesta perspectiva de apoiar o desenvolvimento econémico da regido
envolvente, o IPL estd a ministrar Cursos de Especializacdo Tecnolégica, na
sequéncia da proposta que apresentou ao Ministérios da Ciéncia e do Ensino

Superior.
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Estes Cursos sdao de ensino profissional pds-secundario ndo superior que

conferem uma qualificacdo profissional de nivel IV da Unido Europeia.

Tém como objectivo aprofundar o nivel de conhecimentos cientificos e
tecnologicos e o desenvolvimento de competéncias pessoais e profissionais, ao

mesmo tempo que permitem o prosseguimento dos estudos, possibilitando a

candidatura ao ensino superior, através de concursos especiais de acesso.

No Concelho da Nazaré, o FOR.CET estda em funcionamento desde o dia 10
de Janeiro com os Cursos de Especializacdo Tecnolégica de “Gestdo de Animacao

Turistica” e de “Aplicagdes Informaticas de Gestdo”, correspondentes a formacao

secundéria de nivel IV.

Quadro n.°22

Curso de Gestdo de Animacdo Turistica

Area de Saida

Formacao | Profissional

Finalidades

Técnico de

Turismo e Gestdo de
Lazer Animacao
Turistica

Formacao de técnicos especializados na area da animagao
turistica, desenvolvendo competéncias pessoais e
profissionais adequadas ao exercicio profissional
qualificado e fornecendo saberes e instrumentos

necessarios ao desempenho da actividade de animador

turistico.

Quadro n.°23

Curso de Aplicagoes Informdticas de Gestdo

Area de Saida

Formacao | Profissional

Finalidades

Técnico

especialista
Contabilidade
em aplicagoes
e Fiscalidade
informaticas

de gestdo

Inovar em termos do perfil do aluno a formar, uma vez
que se deseja associar uma soélida formagdo informatica a
um conhecimento razoavel da estrutura e processos de

uma empresa.
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mstes Cursos decorrem em instalagdes cedidas pela Camara Municipal da
Nazaré e, envolvem actualmente 33 alunos. Terdao a duragido de cinco trimestres,
com componente tedrica e uma forte carga hordria de formacdo pratica, em
contexto de trabalho.

As instalacdes do FOR.CET da Nazaré estao dotadas de salas de aula teoricas,

sala de informatica, sala de docentes e sala de bar e refeicGes.

VLVIIL. EDUCACAO E FORMACAO DE ADULTOS

O conceito de educacdo recorrente foi divulgado, nos anos setenta, pela
Organizacado para a Cooperagao e Desenvolvimento Econémico (OCDE).

Segundo a Lei de Bases do Sistema Educativo o ensino recorrente é
organizado para os individuos que ja ndo se encontram na idade normal de
frequéncia dos ensinos basico e secundario e, destina-se a todos aqueles que nao
tiveram oportunidade de se enquadrar no sistema de educacdo escolar na idade
normal de formagao, tendo em especial atencdo a eliminacao do analfabetismo.

Quanto a educagado extra - escolar, esta permite a cada individuo aumentar
os seus conhecimentos e desenvolver as suas potencialidades, em complemento da
formagdo escolar ou em suprimento da sua caréncia. Integra-se numa perspectiva
de educacdo permanente e visa a globalidade e a continuidade da ac¢do educativa.

Eliminar o analfabetismo literal e funcional; contribuir para uma efectiva
igualdade de oportunidades educativas e profissionais dos que nao frequentam o
sistema regular do ensino ou o abandonaram precocemente, designadamente
através da alfabetizacdo e da educacdao de base dos adultos; favorecer atitudes de
solidariedade social e de participagdo na vida da comunidade e, assegurar a
ocupagdo criativa dos tempos livres de jovens e adultos com actividades de
natureza cultural, sdo alguns dos vectores fundamentais da educacdo extra-

escolar.

ORGANIZACAO LOCAL DE EDUCACAO E FORMACAO DE ADULTOS

Quadro n.°24
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ANoO LEcTIVO 2004/2005
) FREGUESIA DE FREGUESIA DE VALADO
FREGUESIA DA NAZARE )
FAMALICAO DOS FRADES
Curso de Actualizagao de
Curso 1.° Ciclo - ER Curso 1.° Ciclo - ER
Inglés

Curso de Actualizagao de
Curso de Iniciagdo a
Educagéo Fisica e Satade Pintura em Azulejo e
Informatica
outros Suportes

Lingua e Cultura Inglesa -
Actividade Fisica e Saude
Actualizacdo

Pintura em Azulejo e outros Suportes

- Actualizacgao

Curso de Actividade Fisica e Saude

Curso de 2.° Ciclo - ER

A Organizacdo Local pretende com a promocado destes Cursos proporcionar,
a todos que os procuram, a aquisi¢do da escolaridade obrigatéria; a iniciagdo e/ou
actualizacdo de conhecimentos em diversas dreas de formacdo, tais como: Inglés,
Informatica, Contabilidade, Artes Decorativas, etc.;, bem como, promover a
melhoria da qualidade de trabalho e aumentar e melhorar os conhecimentos.

No presente ano lectivo estdo inscritos cerca 135 formandos. No que concerne
ao ano transacto, esta coordenagao certificou 91 formandos dos 135 que estavam

inscritos.

VI. VIII. Reconhecimento, Validacao e Certificagio de Competéncias

A Camara Municipal da Nazaré foi recentemente contactada pelo Centro de
Reconhecimento, Validagao e Certificagdo de Competéncias do L.LE.F.P. - Centro de
Formacao Profissional de Leiria, no sentido de promoverem, neste Concelho,

Processos de Certificagdo e Validagao de Competéncias.
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Paralelamente, o Centro de Emprego de Alcobaca também procede ao
encaminhamento de individuos para estes processos, através do Centro de
Formacao Profissional de Santarém.

O Reconhecimento, Validacdo e Certificagdo de Competéncias é um processo
que permite valorizar as aprendizagens adquiridas ao longo da vida, nos
diferentes contextos em que esta se desenrola (casa, trabalho, familia, amigos, etc.),
atribuindo equivaléncia aos niveis de escolaridade do 4.°, 6.° € 9.° anos.

A populacdo alvo deste processo sdo pessoas maiores de 18 anos, activos ou
desempregados, que ndo possuam a escolaridade obrigatoria.

Foram criadas areas de competéncia - chave, desde a Linguagem e
Comunicacdo, Cidadania e Empregabilidade, Matematica para a Vida e
Tecnologias da Informacao e Comunicacao.

Ao longo de 9 sessdes semanais com duracao de 2 horas cada, uma equipa de
profissionais constituida por uma Técnica de RVC e Formadoras das diferentes
areas de competéncia - chave, apoiara os formandos na construcdo de um dossier
pessoal de competéncias, com o objectivo de reflectir o conjunto de aprendizagens
adquiridas ao longo da vida.

A Nazaré, tem desde Fevereiro duas turmas de Reconhecimento, Validacao e

Certificacdo de Competéncias, composta por 18 formandos cada.

VI. IX. FORPESCAS

O FORPESCAS - Centro de Formacdo Profissional para o Sector das Pescas
afecto a Unidade Operacional de Peniche iniciou a sua actividade em 1988, sendo
actualmente o tnico em funcionamento no Forpescas, funcionando em instalacdes

cedidas a titulo de licenca de ocupacao, pela Junta Auténoma das Pescas.
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WT\Testas instalagdes, com cerca de 225m? para além dos espacos
Administrativos, funcionam 4 salas de Formagdo Polivalente, perspectivando-se
até Setembro a criacdo de mais uma. Mantém-se 1 sala de Pratica Simulada.

O Ndcleo iniciou as suas Actividades Formativas, exclusivamente com
Accdes de Formacdo destinados a Candidatos que pretendiam iniciar a Actividade
Piscatéria ou progredir na Carreira, até Arrais de Pesca ou Ajudante de Motorista,
Accoes de Qualificacdo. Actualmente ministra e estd em condi¢des de ministrar

Formacao destinada a:

- Formagao Inicial/ Aprendizagem;

- Formagao para Desempregados;

- Formacao Continua para Activos;

- Formagcdao Interna de Qualificacdo Inicial/ Candidatos ao 1° Emprego;

- Qualificagdo e Reconversao Profissional de Desempregados;

- Qualificagdo Profissional ¢/ Progressao Escolar;

- Qualificacdo e Reconversao de Activos Empregados;

- Formagao Continua de Activos Desempregados - Reciclagem;

- Actualizagdo e Aperfeicoamento;

- Formacio de Activos Empregados/Especializacio em Areas de

Formacao.

Tem sido aposta da Coordenagdo do Ntcleo, efectuar formacdo cujo as
perspectivas sejam reais, trabalhando para o efeito em articulagdo com empresas
locais e localizadas na periferia, assim como com o Centro de Emprego de
Alcobaga, no sentido de identificar as necessidades de Formagdo, por forma a

realizar as Ac¢des Formativas.

Accoes Formativas realizadas pelo FORPESCAS
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1. Sector das Pescas

Pescador - permite o acesso a Inscricdo Maritima com a respectiva categoria.
Realiza-se em horario poés-laboral e aos Sabados, e os formandos ndo recebem
qualquer bolsa de formagao. O Ntcleo tem realizado duas Acgdes por Ano Civil,
cada uma frequentada no méximo por 15 formandos.

Arrais de Pesca Local - realiza, igualmente, duas ac¢des por ano civil, ndo

possui limite maximo de frequentadores, sem direito a Bolsa de Formacao, pois, é
uma Acgdo que prepara os Formandos para o exame de Acesso a categoria, que é
realizado por uma Entidade Externa.

A realizacdo das Accdes de Arrais de Pesca permite aos residentes no
Concelho da Nazaré e Concelhos limitrofes o acesso a realizacdo do exame sem

terem que se deslocar a Lisboa.

2. Qualificacao Profissional e Progressao Escolar

Realiza o Nucleo dois tipos de formagdo, uma destinada a jovens, que
pretendem obter equivaléncia escolar ao 12.° ano e a citada qualificacdo. Estes
jovens candidatos ao 1.° emprego, frequentam Accdes de Aprendizagem Nivel III
nas Areas de Marinhagem e da Transformagao, Conservagao e Comercializagao do
Pescado, auferindo como Bolsa Mensal 15% do RMN, durante os 3 anos de
Formacao.

Optando o Niicleo por estas Areas de Formagcio porque: no caso do Curso de
Marinheiro este permite uma dupla Certificagdo Profissional, ou seja, permite a
Qualificacdo para o Sector Piscatério e para a Marinha Mercante, drea muito
desejada pela populacdo do Concelho da Nazaré. Actualmente os formandos

encontram-se a frequentar estagio em Empresas da Marinha Mercante.

Diagnéstico Social CLASNZR



i ”'" SOCIAL

WT\TO caso da Transformacdo, Conservacao e Comercializacao do Pescado
perspectiva-se, pelos acordos realizados pelo Ntcleo antes do inicio da formacao,
a possibilidade de empregabilidade em Empresas do Sector existentes no
Concelho, bem como, em médias/grandes superficies. Proporcionam, igualmente,
a possibilidade de acederem a Cursos de Nivel IV nesta &rea.

Estes dois cursos, actualmente em funcionamento e frequentados por 23
formandos, permitem a candidatura ao Ensino Superior.

O Nucleo da Nazaré realiza outras formacdes com progressao escolar. Desde
o ano de 2002 j& se realizaram 8 Cursos EFA, prevendo-se mais 3 ainda este ano.

Os cursos ja realizados inserem-se nos percursos Bl, B2 e B3 ou seja,
equivaléncia ao 1.°, 2.° e 3.° Ciclos do Ensino Basico, em areas de formagao como a
Transformacao e Comercializagdo do Pescado, Pescador, Marinheiro para o Sector
e para a Marinha Mercante, Gestao e Administracao, Frio e Climatizagao.

Estas ac¢oes de formacdo que incluem agora o processo de Reconhecimento,
Validagao e Certificagdo de Competéncias, tém permitido a Regularizacdo da
Escolaridade Obrigatéria em funcdo da idade ou a Progressao Escolar. Nestas
acgoes os formandos tém auferido de uma Bolsa de Formacao Mensal equivalente
ao RMN, com excepcao dos Cursos na area de Gestdo e Administragdo onde os
formandos auferem 50% més do RMN.

Concluiram estes Cursos até a presente data, obtendo na totalidade os
objectivos do Curso 96 pessoas, nao obtendo “aproveitamento” na Componente
Escolarizante 4 pessoas. Principalmente nas ac¢des B3, encontram-se hoje antigos
formandos, a desempenhar funcdes laborais nas Empresas onde efectuaram a

Formacao em Contexto de Trabalho.
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3. Formacao destinada a Desempregados que pretendem obter
Qualificacao Profissional Nivel II com vista a reinser¢cio no mercado

de trabalho

Nesta area em articulagdo com o LE.F.P., Centro de Emprego de Alcobaga,
vém-se realizando Cursos de Electromecanico de Refrigeracao e Climatizacao,
actualmente funciona um em horario Laboral sem Bolsa de Formacao frequentado
por 15 formandos.

Esta accdo foi frequentada por formandos que tendo obtido uma Certificagao
Intermédia nas Acg¢bes anteriormente realizadas e depois de ingressarem no
mercado de trabalho, quer como trabalhadores por conta de outrem, quer na
criacdo do seu préprio trabalho, solicitaram ao Ntucleo, porque sentiram a
necessidade profissional de obter a Qualificagdo/Certificacado em todo o itinerario
de “Técnico de Frio”. Este curso decorreu em horario P/Laboral, sem Bolsa de
Formacao.

Ainda neste tipo de formagdo, tém sido realizados Cursos de Praticas
Administrativas, destinados a jovens que pretendem somente a Qualificagdo
Profissional e que sdo Desempregados a Procura do 1.° Emprego, possuindo no
minimo 9 anos de Escolaridade.

Actualmente estdo antigos formandos destes Cursos a trabalhar em pelo
menos 5 empresas da Nazaré, onde haviam efectuado a Formacdo em Contexto de
Trabalho. Assim como em empresas dos Concelhos de Alcobaga e das Caldas da

Rainha.
4. Accoes de Formacdo destinadas a Activos de Empresas
Outras das preocupagdes do Ntcleo é realizar Formacdo nas dreas em que,

aquando do Diagnéstico de levantamento de necessidades de Formacao, as

empresas demonstrem.

Diagnéstico Social CLASNZR

81



i ”'" SOCIAL

Estas accoes sdo normalmente de “curta” duracao, entre 60 a 90 horas, em
areas como a Qualidade, Higiene e Seguranca, Informética, Conservacdo e
Comercializa¢ado de Pescado.

Estas acgdes realizam-se normalmente em hordrio P/Laboral, sem
compensagdo financeira aos formandos. A ultima acgao realizada destinou-se a 14

trabalhadores de uma empresa da Nazaré.
5. Plano de Actividades do FORPESCAS para o corrente ano

- Qualificacdo Inicial - Curso de Praticas Administrativas, com inicio a 10
de Outubro, em horério laboral;

- Qualificagdo Profissional - Curso de Pescador (obtencdo da Inscricao
Maritima com a respectiva categoria), com inicio a 10 de Outubro, em
horario p/laboral;

- Reciclagem em Actualizagdo - Curso de Arrais de Pescas Local, Curso de
Preparacdo para o exame de acesso a categoria, com inicio a 20 de
Setembro, em horario p/laboral.

- Educacdo e Formacao de Adultos (Cursos EFA) - 3 Acgdes Percurso Bl,
B2 e B3,0ou seja, 1.°, 2.° e 3.° ciclos respectivamente, com inicio em
Setembro, nas &areas de Pesca/Marinha Mercante, Transformacio,
Conservagao e Comercializacdo do Pescado, Administracdao e Gestao,
Construcdo Naval, Electromecédnico de Refrigeracdo e Climatizacdo em
horario laboral (a determinacdo das &reas dos Cursos esta dependente da
conjugacdo da vontade dos inscritos e do levantamento de necessidade de
Formacdo que o Forpescas - Nucleo da Nazaré efectua anualmente
durante os meses de Junho e Julho).

- Qualificagdo Reconversao Profissional - Electromecanico de Refrigeragao
e Climatizacdo (certificacdo intermédia do itinerario de Formagao), com

inicio em Outubro em horério laboral.
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6. UNIVA - Gabinete de Apoio ao Pescador

No seu 5.° ano de funcionamento, faz o encaminhamento/ acompanhamento
dos formandos que concluem os diversos Cursos e sobretudo o atendimento aos
profissionais do sector, quer na execucdo e acompanhamento de eventuais apoios
a que tém direito.

O Nicleo tem como objectivos gerais: elevar significativamente os niveis de
Qualificacdo Soécio - Profissional dos Activos da fileira das Pescas, Actividades
Maritimas em geral e naquelas em que é possivel ao Nucleo ministrar Formacao;
garantir uma dindmica de Qualificacdo Inicial que promova uma adequada
renovacdo da mao-de-obra, que no sector das Pescas é ja bastante envelhecida
nalguns segmentos do Sector e apoiar as Empresas e outros agentes econémicos
no esforco de competitividade e no desenvolvimento de competéncias

empresariais.

VII. Deficiéncia

E relativamente recente, em Portugal, o movimento em torno da defesa das
pessoas com deficiéncia, tendo-se intensificado nas tltimas décadas do séc. XX. A
consciencializagdo e viragem da sociedade para a problematica da deficiéncia, bem
como para as adversidades que as pessoas com deficiéncia enfrentam no dia -a -
dia, tem sido feita através do equacionamento de novos modelos e formas de
participacdo.”®

A globalizacdo, é feita por nés. Todos nés que vivemos estes tempos de
mudanga constante, em que se avanca a uma velocidade desigual, lutando para

tornar igual o que é naturalmente diferente.

® Luis Matos Pardal — Gabinete Juridico da FENACERCI

Diagnéstico Social CLASNZR



HEDI " SOCIAL

S6 teremos uma sociedade mais soliddria, quando todos os cidaddos com
deficiéncia tiverem lugar a participacdo plena do exercicio dos seus direitos e dos

seus deveres, ou seja, ao exercicio pleno de cidadania.

“Todos os seres humanos nascem livres e iguais em dignidade e em direitos. Dotados de razio

e de consciéncia, devem agir uns para os outros em espirito de fraternidade.”

Declara¢do Universal dos Direitos do Homem

Em Portugal existem varias instituicdes que educam, reabilitam e inserem a
pessoa portadora de deficiéncia na sociedade. A criacdo de instituicdes como a
Liga Portuguesa dos Deficientes Motores (1952), da Associacdo Portuguesa de
Deficientes (1972), e a Fenacerci (1985), aliado a leis para a inclusao de criangas
com necessidades educativas especiais, eliminacdo de barreiras arquitecténicas,
entre outras, apelam a solidariedade da sociedade, e contribuem para uma maior
aceitagao de pessoas diferentes.

O Art. 13.° da Constituicdo da Republica Portuguesa, que consagra o
Principio da Igualdade, é explicito na negacdo de actos discriminatérios assentes
na ascendéncia, sexo, raga, lingua, territério de origem, religido, convic¢des
politicas ou ideoldgicas, instrugdo, situacdo econémica ou condigao social.

No entanto, o Art. 13.° ndo contempla a deficiéncia, que constitui, desde
sempre, uma das razdes mais passiveis de discriminacao.

A Constituicdo da Republica Portuguesa consagra um Artigo as pessoas com
deficiéncia, no qual lhes reconhece os direitos e deveres consignados na Lei
Fundamental. Para que a pessoa portadora de deficiéncia possa exercer o direito
de decidir a sua propria vida, é necessario assegurar um conjunto de condigdes em

areas tao distintas como a satde, educacao, emprego, habitacao, transportes, etc.
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Medidas Especificas Aplicadas

Saude

- Isengdo de Taxas Moderadoras;

- Programa “Humanizagdo, Acesso e Atendimento no Servico Nacional de
Saude”;

- Rede de Cuidados Continuados de Saude.

Educacao

- Subsidio de Educagao Especial;

- Regime educativo especial aplicdvel aos alunos com necessidades educativas especiais,
incluindo eliminag&o de barreiras arquitecténicas na escola/jardim de infancia;

- Garantia das condicdes da educagdo para os alunos que frequentam as cooperativas de
ensino especial;

- Enquadramento legal de intervengao precoce;

- Contingente especial no Concurso Nacional de Acesso ao Ensino Superior.

Emprego

- Regime especifico para instalacdo por conta prépria;
- Incentivos as entidades empregadoras;

- Regime de emprego protegido;

- Ajudas Técnicas;

- Quota Minima de Emprego.

Transportes Proprios

- Redugoes Tarifarias;
- Lugares Reservados;
- Acesso gratuito dos cées - guia para deficientes visuais.

Habitacao

- Condigdes especiais para aquisi¢do ou construgao de habitagao propria;

- Condigdes especiais para o aluguer de habitagdo, como subsidio de renda de casa,
dentincia do contrato, transmissao por morte do inquilino e adaptacdes a realizar na
habitagéo.

Diversos

- Desconto na taxa de assinatura dos telefones;

- Prioridade no atendimento na Administragdo Publica;

- Eliminagdo de barreiras arquitecténicas em edificios publicos, equipamentos colectivos e
via publica;

- Servigos da PT Comunicagdes para clientes com necessidades especiais;

- Regime de Isencao Fiscal

De acordo com o INE, existiam, em 2001, 735 pessoas com algum tipo de

deficiéncia no Concelho da Nazaré. A maioria dos casos é de deficiéncia motora,

auditiva e outros tipos de deficiéncia ndo especificados.

Quadro n.°27
Total Auditiva Visual Motora Mental LETET I (.)u.tAra .

Sl Tyl Cerebral Deficiéncia
HM H HM H HM H HM H HM H HM H HM H
Sem grau atribuido 387 162 51 22 119 55 77 29 32 13 3 - 105 43
Inferior a 30% 64 38 2 1 18 8 27 19 4 1 - - 13 9
De 30 a 59% 104 58 12 6 20 6 33 23 13 9 1 - 25 14
De 60 a 80% 104 54 8 6 9 3 46 28 10 6 1 1 30 10
Superior a 80% 76 48 9 4 16 9 16 13 8 3 10 8 17 11
Total 735 360 82 39 182 81 199 112 67 32 15 9 190 87

INE, XIV Recenseamento Geral da Populagao
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Uma vez que os dados do INE ndo disponibilizam informacao aprofundada
relativamente a deficiéncia no concelho da Nazaré, a Cercina optou por efectuar
uma caracterizacdo referente apenas a populacdo com deficiéncia do Concelho,
identificada no seu levantamento, tendo como fontes de recolha de informacado o
Agrupamento de Escolas do Concelho da Nazaré, o Externato Dom Fuas
Roupinho , Equipa de Coordenagdo de Apoios Educativos, levantamentos
anteriores elaborados por técnicos da Cercina e contactos pessoais e directos.

dro n.°28
Quadro n Deficiéncia/ldade

DEFICIENCIA 0-10 anos  11-20 anos  21-30 anos 31-40 anos 41-50 anos 51-60 anos 61- anos Total
Inteligéncia 3 17 7 6 2 35
Psicolégica 2 9 10 5 3 2 31
Linguagem 2 3 1 6
Audigdo 2 1 3
Visao 1 1 1 1 4
Musculo-esquelética 3 2 2 3 10
Funcdes Gerais 1 16 1 . ) 3 6
Sensitivas e Outras

Total‘ 11 ‘ 48 ‘ 34 ‘ 21 ‘ 7 ‘ 11 ’ ‘ ‘132‘

Existem um total de 132 pessoas portadoras de deficiéncia, das quais 35 com
deficiéncia de inteligéncia, 31 com deficiéncia psicolégica, 6 com deficiéncia da
linguagem, 3 com deficiéncia auditiva, 4 com deficiéncia visual, 10 com deficiéncia
musculo-esqueléctica e 43 com deficiéncias das fungdes gerais sensitivas e outras.
Ao que correspondem 11 na faixa etaria dos 0-10 anos, 48 dos 11-20 anos, 43 dos
21-30 anos, 21 dos 31-40 anos, 7 dos 41-50 anos e 11 dos 5-60 anos.

Nos quadros seguintes estabelece-se a relacdo entre as varidveis freguesia

com classificagdo da deficiéncia e faixa etéria.

Classificacido de Deficiéncia vs. Freguesia

Quadro n.°29
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FREGUESIA
DEFICIENCIA Nazaré Famalicao Valado dos ?
Frades
Inteligéncia 27 2 6
Psicol6gica 25 3
Linguagem 4 2
Audicao 2 1
Visdo 4
Misculo-Esquelética 7 3
Fungdes Gerais Sensitivas e Outras 25 7 10 1
Faixa Etaria vs. Freguesia
FREGUESIA
Quadro n.°30 Valado dos
IDADE Nazaré Famalicdo . ?
0-10 anos 6 1 4
11-20 anos 38 3 7
21-30 anos 26 3 5
31-40 anos 14 2 4 1
41-50 anos 5 2
51-60 anos 5 4 2
60 - anos

Nestes quadros temos um total de 94 pessoas com deficiéncia na freguesia da

Nazaré, 15 na freguesia de Famalicao, 22 na freguesia de Valado dos Frades.

Griéfico 26

Distribui¢ao da Populag¢ao com Deficiéncia por

Faixa Etaria

11 11

21

48

34

0 0-10 anos
B 11-20 anos
B 21-30 anos
B 31-40 anos
B 41-50 anos
0 51-60 anos
Bol -

Griéfico 27

Distribui¢do da Populagdo com Deficiéncia por

Classifica¢ao de Deficiéncia

s 8%
o

32%

O Inteligéncia

8 Psicolégica

B8 Fungdes Gerais e Sensitivas e
outras

0 Audigao

0 Visao

B Linguagem

08 Musctlo - Esquléctica
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Os resultados obtidos neste grafico indicam que 20% da populacdo com
deficiéncia frequentam a Cercina, 28% estdo integradas em escolas do ensino
regular, 11% noutras instituicdes de ensino especial, 2% inseridas em mercado de
trabalho e 39% tem um tipo de actividade desconhecido.

Fazendo a andlise dos dados fornecidos pela Cercina, em relacdo a sua
populacdo utente, as maiores percentagens situam-se nas faixas etdrias dos 11 aos
20 anos e dos 21 aos 30 anos, sendo que a deficiéncia da inteligéncia e as Funcoes

Gerais, Sensitivas e outras sao as que maior percentagem apresentam.

Griéfico 28 Grafico n.°29

Tipo de Actividade da Populacao com Deficiéncia

da Cercina
Cercina
Desconhecido 20% 26%
39%
’ 45%
Escola
Emprego o 28% 11%
29 nstituicao 0
11% 11%  0%7%
O Inteligéncia B Psicol6gica
O Linguagem O Audicdo
B Visao O Musculo-Esqueléctica
B Fungdes Gerais Sensitivas e Outras
Grifico n.°30 Faixa Etaria dos Utentes da Cercina

51-60 anos 0-10
7% -10 anos

41-50 anos 4%
15%

11-20 anos
33%

31-40 ano:
19%

21-30 anos
22%

Este dltimo tipo de deficiéncia necessita de um grupo de terapias
especializadas e complementares que devem ser realizadas num espago adequado,

com condic¢des e materiais distintos.
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Actualmente, a Cercina tem os técnicos que permitem a realizacdo deste
trabalho, mas ndo é possivel desenvolve-lo por falta de espago fisico e
equipamentos necessarios.

Esta situacdo de falta das condicoes fisicas necessarias a uma instituicao de
ensino especial e reabilitacdo, aliada ao preenchimento do ntimero total de vagas
para o C.A.O. leva a que muitas das familias de pessoas portadoras de deficiéncia
da Nazaré procurem resposta em institui¢des fora do Concelho ou ndo tenham
qualquer acompanhamento institucional.

Com a actualizacdo do levantamento da populagao deficiente do Concelho,

identificam-se novos casos para os quais a Cercina ndo tem resposta actualmente.

VILI. Envelhecimento da Populacido utente da CERCINA e seus familiares

O Movimento CERCI, enquanto movimento associativo de pais e técnicos,
cedo integrou os conceitos de cooperacdo e parceria na organizagdo das
instituicdes e na implementacdo das respostas sociais para as pessoas com
necessidade de apoios especificos, no sentido de fortalecer relacdes entre eles e a
comunidade, com o objectivo final de criar, fomentar e sustentar respostas
educativas, ocupacionais, formativas e laborais que facilitassem a inclusdo social
dessas pessoas com deficiéncia.

A melhoria das condicdes de vida é algo desejado por todas as pessoas
independentemente das suas competéncias e limitacdes. Todos nds procuramos
activamente este progresso vital, somos construtores e protagonistas do mesmo,
utilizamos o nosso préprio apoio e o meio fisico e social em que nos
desenvolvemos.

A qualidade de vida de um individuo ndo é uma constru¢do meramente

pessoal, nem tao pouco € uma construgao dos outros, ou seja, € uma construcao
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Saﬁe pessoal, que afecta a qualidade de vida de todos. E papel da CERCINA ser
agente facilitador e activo na construgao desta qualidade de vida pessoal e social.
Parte da populacdo utente da CERCINA tem uma idade ja avancada, tal
como os seus cuidadores, que cada vez mais estdo envelhecidos e com
dificuldades em zelar as suas necessidades e dos seus dependentes. Como tal
torna-se urgente e imperativo procurar uma resposta, porque é essa a funcado
principal da CERCINA, atender a esta problematica dos utentes e dos familiares.

Tal resposta seria encontrada através da criacao de uma Unidade Residencial.

As respostas de apoio residencial tém como principios:

A qualidade de vida do residente, onde se atenda as necessidades

individuais de independéncia e interdependéncia pessoal;

- Privilegiar as relacdes de cooperacdo, entreajuda, participagdo activa do
residente nas suas escolhas e onde naturalmente se possa estar em relacao
com o meio (familia, vizinhos, grupos de pares,...) que abarca também a
dimensao afectiva;

- Na residéncia poderiam e deveriam prestar-se apoios diversificados ao
nivel da alimentagdo, higiene, satde, seguranga, estabilidade, actividades
recreativas, sociais e culturais;

- Nesta dimensdo, onde emergem as relagdes que poderdo promover e

favorecer aprendizagens que sdo fundamentais, sobressairia também o

papel da familia (ou de quem substitua) no acompanhamento do

residente.

A Unidade Residencial seria um espago facilitador do desenvolvimento
pessoal, que minimizaria os efeitos negativos do afastamento da familia e

maximizaria a qualidade de vida do residente e dos seus familiares,

favorecendo a relacdo entre as pessoas e assim criando e consolidando redes de

contactos interpessoais livremente eleitos.
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VIIJII. Acessibilidades

Falando das acessibilidades ainda sdo muitas as condicionantes fisicas que
existem.

A Declaragao Universal dos Direitos Humanos (1948) afirma que “Todos os
seres humanos sdo livres e iguais em dignidade e direitos”. A acessibilidade, por isso, é
um direito constitucionalmente garantido. Os cidaddos portadores de deficiéncia,
ou com mobilidade reduzida (temporaria ou permanente), tém que ter a garantia,
no dia-a-dia, da igualdade de oportunidades no uso de servicos e nos acessos aos
bens. O quotidiano destas pessoas encontra-se limitado, ndo s6 por uma doenca,
mas pela sociedade em geral, que cria, constr6i e desenvolve, raramente
considerando a pessoa com deficiéncia.

Continuam a existir barreiras arquitectonicas que ndo permitem o acesso das
pessoas com deficiéncia a certos espagos publicos que é um direito
constitucionalmente garantido. Os cidadao portadores de deficiéncia, ou com
mobilidade reduzida (temporaria ou permanente), tém que ter a garantia, no dia-
a-dia, da igualdade de oportunidades no uso de servicos e nos acessos aos bens. O
quotidiano destas pessoas encontra-se limitado, ndo s6 por doenca, mas
pela sociedade em geral, que cria, constréi e desenvolve, raramente considerando
a pessoa com deficiéncia. E certo que cada vez mais existe uma preocupacéo de
dotar estes espacos com rampas, casas de banho adaptadas e outros equipamentos
necessarios ao pleno desenvolvimento das actividades didrias destas pessoas.

No concelho da Nazaré, apés uma avaliagdo superficial das freguesias do
concelho, observa-se a existéncia de varias barreiras arquitectonicas. Um dos

maiores problemas que se enfrenta é a auséncia ou inadequagao dos passeios. O

acesso as passadeiras na maioria dos casos ndao tém um lancil com textura
antiderrapante para que uma pessoa portadora de deficiéncia possa passar

autonomamente.
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A estagdo de comboios (Valado dos Frades) além de nao apresentar um piso
adequado a passagem de cadeiras de rodas, também ndo prevé um acesso
autébnomo para o interior do comboio. As paragens de autocarro também
apresentam obstaculos para quem tem comprometimento motor ou sensorial,
nomeadamente a dificuldade em chegar a paragem, quer por passeios muito
elevados quer por pisos irregulares, além do transporte nao apresentar adaptagdes
adequadas para a entrada auténoma de uma pessoa com mobilidade
condicionada.

Os edificios de utilizagdo publica (Centros de Satide, Escolas, Juntas de
Freguesia, Correios, Camara, Bombeiros, Policia, salas de espectaculos, bibliotecas,
etc.) também foram estudados. Observou-se que nestes locais também nao foram
eliminadas as barreiras arquitecténicas existentes. Acesso por escadas, portas e
corredores estreitos, casas de banho inacessiveis, entre outros problemas, fazem
com que a pessoa portadora de deficiéncia tenha dificuldade ou mesmo a
impossibilidade de aceder a servicos primarios.

Objectos publicos tais como caixas de multibanco e telefones apresentam
igualmente barreiras no que diz respeito a altura de acesso, estando qualquer uma
a uma altura superior a 1,30m.

No sentido de colmatar estas barreiras, entrou em vigor, para esta época de
Verao, o Projecto “+ Praia para Todos”. A Camara Municipal candidatou-se e
recebeu o Galardao de Praia Acessivel a Todos com os requisitos minimos, ou seja,
este projecto tem disponiveis:

- 1Tiral6 - transporte das pessoas portadoras de deficiéncia pela areia;
- Estacionamento para deficientes;

-  W.C. adaptados;

- Rampas de acesso.
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VIl

. Analise SSW.O.T. - Populacdo com deficiéncia do Concelho da Nazaré

FORCAS

- Existéncia de um equipamento social de apoio a deficiéncia - CERCINA;
- Equipa Técnica da CERCINA, multidisciplinar, jovem e empreendedora;
- DinAmica e boa articulacdo entre as IPSS locais;

- Parcerias distritais e nacionais;

- Existéncia de um Centro Clinico de Medicina Fisica e Reabilitacao.

FRAQUEZAS

- Baixo nivel sécio-econémico das familias;

- Auséncia de lares e residéncias especificas;

- Falta de condigdes do equipamento social de apoio a deficiéncia existente;
- Existéncia de barreiras arquitecténicas;

- Pessoas portadoras de deficiéncia sem qualquer resposta social;

- Auséncia de respostas especificas na drea de Intervencao Precoce;

- Auséncia de Projectos de Transigdo para a Vida Activa;

- Situagao laboral precaria das pessoas com deficiéncia;

- Capacidade de resposta do C.A.O. existente muito limitada (15 utentes);

- Auséncia de financiamento para a constru¢ao de um edificio de C.A.O..

OPORTUNIDADES

- Projectos promovidos pela CERCINA;
- Formacdo Profissional nas areas de Encadernacao e Jardinagem;
- “@RTNET” , que promove o desenvolvimento de competéncias na area das

novas tecnologias;
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T “Uma Escola para Todos”, dirigido as criangas com necessidades educativas

especiais do 1.° Ciclo do Ensino Bésico;

- “Animart”, Plano Municipal de Prevencao Primadria;

- “PIEF”, Programa Integrado de Educacdo e Formagao;

- Actividades desportivas e culturais adaptadas, promovidas pela CERCINA,
como a Vela Adaptada;

- Programa “Ser Crianca”, promovido pela Autarquia;

- Existéncia de terreno da CERCINA para a construgdo de um edificio de C.A.O;

- Projecto “Praia para Todos”, que promove a acessibilidade a praia.

AMEACAS

- Idade avancada dos progenitores;

- Idade avancada dos utentes da CERCINA;

- Elevado risco de exclusao social;

- Conjuntura econémica desfavoravel;

- Reducéo de fundos comunitérias em 2006;

- Pertencer a Regido de Lisboa e Vale do Tejo;

- Mercado de trabalho pouco diversificado e sazonal (dificil inser¢ao);

- Grande dependéncia dos servigos sociais existentes (Apoio Domiciliario e Centro

de Actividades Ocupacionais).
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VIII. A Satdde no Concelho da Nazaré

“O Sistema de Satude visa a efectivagio do direito a protec¢ao da saude.”
Lei n.°48/90, 24 de Agosto
(Lei de Bases)

As condigdes de satide de uma populacdo relacionam-se fortemente com o
nivel de desenvolvimento sécio - econémico pois dependem, por um lado, da
capacidade de oferta em quantidade, qualidade e eficiéncia de servigos de satde e
da sua acessibilidade e, por outro, das condigdes gerais de vida, que se reportam a

alimentacédo, a habitacdo, ou ao meio ambiente.

VIILI. O Centro de Satde da Nazaré

O Centro de Satde da Nazaré funciona num edificio pré - fabricado,
pertencente a Sub - Regido de Leiria, situado na zona sul da vila, em local amplo e
de acessos relativamente faceis, embora o asfaltamento de uma parte dos
caminhos circundantes e a ndo existéncia de colectores pluviais ponha alguns
problemas pontuais aos utentes e pessoal que para la se desloquem a pé.

O edificio entrou em funcionamento no inicio de Dezembro de 1982, s6 com
as fungoes de Centro de Sadde, tendo sido feita a jungdo destas fun¢des com as dos
Servigos Médico - Sociais no inicio de Janeiro de 1983.

O Servico de Atendimento Permanente (SAP), que funciona num edificio
pertencente a Confraria de Nossa Senhora da Nazaré, funciona permanentemente
com 1 médico e 1 elemento de enfermagem, 1 telefonista e 1 ou 2 auxiliares.

No periodo de Julho a Setembro, sdo escalados 2 médicos todos os dias, das 8

as 24 horas.
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Quadro n.°31

N.° de Utentes

Sede 11747
Famalicdo 1729
Valado dos Frades 3649
Fanhais 427

Quadro n.°32

N.° de Utentes ¢/ Médico de Familia

N.° de Utentes s/ Médico de Familia

17532

0

Recursos Humanos

Médicos:

- Carreira de Clinica Geral: 11

- Carreira de Satide Publica: 1

Regime de Trabalho:

- 35 horas com exclusividade: 1

- 42 horas com exclusividade: 11

Local de Trabalho:
Sede: 9

Extensoes: 3

Enfermeiros:

- Numero de apoio a Sede: 8

- Numero de Enfermeiros nas extensoes: 2

- Numero de Enfermeiros a fazer domicilios: 1
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Administrativos:

Ntmero de Administrativos na Sede: 7
Numero de Administrativos nas extensoes: 3

Servico de Atendimento Permanente: 1

Auxiliares de Apoio e Vigildncia:

Ntmero de Auxiliares na Sede: 7

Numero de Auxiliares nas extensoes: 1

Apoio ao Servico de Atendimento Permanente:11

Outros Profissionais:

Quadro

1 Técnico de Higiene e Satde Ambiental
2 Telefonistas

1 Técnica de RX

n.°33

Servicos

N.° de Salas

Direc¢ao

1

Formacao

Satude Pablica

Consultorios

Satde Materna, Planeamento Familiar, Satude Infantil

SAP - Servico de Atendimento Permanente

Secretaria

Sala de Espera

Sala de Vacinas

Sala de Informatica

Sala de Radiologia

== =] O R W NY N
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Apreciagdo Qualitativa das Instalacées - Ano de 2003

Quadro n.°34

Extensao de Extensio de Elesln 4z
Sede . . Valado dos
Famalicao Fanhais
Frades
Muito Boas
Boas X X
Regulares X
Mas X

VIILLI Trabalho desenvolvido pelo Centro de Satde da Nazaré em 2003

VIILLIIL Servi¢o de Atendimento Permanente

Horario: 24 horas por dia

Composicao:
- 1 Médico
- 1 Enfermeiro
- 2 Auxiliares

N.° de Consultas realizadas no ano de 2002: 33834

N.° de Consultas no Ambulatério (Satide de Adultos): 51544

Farmacias existentes no Concelho:

Quadro n.°35

Freguesia N.°
Freguesia da Nazaré
Praia 4
Sitio 1
Freguesia de Famalicao
Famalicao 1
Freguesia de Valado dos Frades
Valado dos Frades 1
Diagnéstico Social CLASNZR
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VIILLIIL Programas Verticais (Direc¢ao Geral de Satde)

- Saade Materna (SM)

- Saude Infantil e Juvenil (SIJ)

- Planeamento Familiar

- Diabetes

- Vacinacao

- Cuidados de Satde no Domicilio

-  Promocgao da Satide em Meio Escolar

Horario:
Composicao:
- 1 Meédico

- 1 Enfermeiro

N.° de Consultas Efectuadas em 2003
- Saude Materna: 864
- Saude de Planeamento Infantil e Juvenil: 1995
- Planeamento Familiar: 1238
- Diabetes

- N.° de Utentes com guia de diabético: 68

VIILLIV. Vacinag¢ao

Numero de Criancgas /Jovens/ Adultos nascidos em:

1. 2002 e estao Vacinados com:
a) BCG:134

b) DTP III: 135

c¢) Hib III: 135

d) VAPIII: 135

e) VHBIII: 135
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2. 2001 e estao Vacinados com :

a) DTPIV:151
b) Hib IV: 151
c¢) VASPRI:157

3.1996 e estao Vacinados com:
a) DTP V:157

b) VAP IV:158

c¢) VASPRII: 158

4.1989 e estao vacinados com:
a) VASPRII: 174

b) VHB III: 173

c¢) Td:174

5.1978 e estao Vacinados com:

a) Td:142

Total de criancas/ jovens/ adultos nascidas em:

a) 2002: 135
b) 2001: 160
c) 1996: 158
d) 1989:175
e) 1978: 263
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VIIL.V. Tratamentos

Composicao:

- N.° de Tratamentos efectuados: 31815

- N.° de Enfermeiros envolvidos: 9
VIIL.I.VI. Cuidados de Satide no Domicilio

- N.° de visitas domicilidrias efectuadas: 3893

VIILLVII Programa de Satide Escolar
Quadro n.°36

Elementos da Equipa Objectivos Numero de Escolas

Educacao para a Satde Escolar:
- Educacdo Sexual
- Toxicodependéncia
2 Enfermeiras 16
- Alimentagao
- Satide Oral

- Higiene

VIILIVIIIL Educacao para a Satide - 2003

Quadro n.°37

Elementos da Equipa Escolas N.° de Sessdes | Duracdo das Sessdes | Populacdo Alvo Temas
1 Enfermeira e Alunas | Pré -Escolas Satde Oral e
7 1 Hora 130
Estagiarias da Escola do Concelho Higiene
Superior de Escolas do 1.°
Enfermagem de Leiria | Ciclo do Satide Oral e
34 1 Hora 685
Ensino Bésico Higiene
do Concelho
Escola EB 2,3 Educagao Sexual
Amadeu 9 1 Hora 270 Alimentagdo
Gaudeéncio Toxicodependéncia
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VIILIIX. Satde dos Idosos

1.

N.° de Utentes inscritos no Centro de Satde com 65 e mais anos em
31/12/2003: 3076

N.° de 1%s consultas a utentes com 65 e mais anos durante o ano de 2003:
2399

N.° de utentes idosos dependentes: 100

N.° de utentes idosos com a vacina antigripe: 386

N.° de utentes idosos - vacina antitetanica:

com vacina: 81

com 1% dose: 8

sem vacina: 58

N.° de visitas domicilidrias de cardcter curativo efectuadas a utentes
idosos: 2307

N.° de entrevistas de enfermagem efectuadas a utentes idosos: 8700

N.° de entrevistas de enfermagem efectuadas a utentes idosos hipertensos:
3018

N.° de entrevistas de enfermagem efectuadas a utentes idosos diabéticos:

3480

O Centro de Satde dispde de uma Equipa de Apoio Domicilidrio a Idosos

composta por 2 Enfermeiros apoiando cerca de 100 idosos.

A &rea de intervengdo é essencialmente curativa e dao assisténcia nas

freguesias de Nazaré (incluindo Fanhais), Famalicdo e Valado dos Frades.

De

notar que o Centro de Satude celebrou um acordo de Parceria com a

Confraria de Nossa Senhora da Nazaré, no Programa de Apoio Integrado a Idosos

(PAII), contribuindo, este Centro, com aspectos logisticos tais como, material de

consumo clinico e produtos farmacéuticos, bem como a disponibilizacdo de um

enfermeiro.
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VIILILX. Articulacio com outras Institui¢oes

- Comissao de Proteccao de Criancas e Jovens: 1 Médico

- Comissao do Rendimento Social de Insercdao: 1 Enfermeira

- Programa Rede Social: 1 Médica

- Ser Crianca - “Aprender a Crescer!...”: 1 Médico e 1 Enfermeira
- Conselho Municipal de Educac¢ao: 1 Enfermeira

- Uma Escola para Todos

VIIL. II. Associacao dos Dadores Benévolos de Sangue do Concelho da Nazaré

A Associacdo de Dadores Benévolos de Sangue do Concelho da Nazaré,
fundada em 29 de Fevereiro de 1984, é uma Instituicao Particular de Solidariedade
Social, reconhecida como pessoa colectiva de utilidade ptblica pelo Decreto - Lei
n.°113/83, com sede prépria em Valado dos Frades.

Esta Associacdo tem como objectivos a dadiva benévola de sangue, o
transporte de feridos e doentes de ambulancia e os servicos de apoio médico.

Quanto a dadiva benévola de sangue, existem 560 dadores de sangue activos
do concelho da Nazaré e Concelhos vizinhos. As colheitas de sangue sdo
realizadas por diversos hospitais e pelo Instituto Portugués do Sangue, na Sede da
Associacdo e nas Freguesias do Concelho; relativamente ao Transporte de Feridos
e Doentes em Ambulancia, iniciou-se em Abril de 1987, com a aquisicao da 1.2
ambulédncia, com o intuito de melhorar a qualidade de vida da populacdo de
Valado dos Frades. Presentemente a Associacdo possui 7 ambulancias, um veiculo
de 8 lugares e uma adaptacdo de uma rampa para cadeira de rodas; os Servicos de
Apoio médico tém como finalidade servir mais de perto a populacao da Freguesia.

A Associacdo, por acordo com alguns médicos, tem a
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funcionar na sua sede consultérios médicos com vérias especialidades,
funcionando neste momento com Dentista, Psicéloga, Ortopedia, Traumatologia,
Dermatologia e Ginecologia/Obstetricia. Possui também acordo com um
Laboratério de Anadlises Clinicas, sendo a recolha efectuada, as tercas e Quintas
Feiras na sede da Associacao.

A Associagdo tem no seu quadro de pessoal 4 motoristas, 2 maqueiros, 1
funcionédria administrativa e uma funciondria auxiliar. Conta com cerca de 30
voluntérios que garantem os servicos no horario pés-laboral e aos fins de semana.

A instituicdo tem-se alargado em cada ano que passa, conta com 1012 sécios
dadores de sangue, 1277 sécios auxiliares.

Esta Associagdo integra uma comissao, que tem envidado todos os esforcos
para a construcao de uma residéncia para idosos. Tem esta comissdo, designada
por “Comissao do Lar”, consciéncia que os “cuidados e acompanhamento aos
idosos ficam bastante aquém do que seria desejavel”. Entende esta Comissdao que
“quer por razdes da ndo existéncia de familiares directos com residéncia perto,
quer por impossibilidade da familia prestar determinados cuidados especificos”
existe necessidade de uma resposta deste tipo na freguesia de Valado dos Frades.
Embora exista um servico de Apoio Domicilidrio com alargamento ao fim-de-
semana, prestado pelo Centro Social de Valado dos Frades, algumas situacdes
exigem internamento em lar.

Recentemente a Associacdo fez uma adaptacdo aos seus Estatutos, prevendo
ndo s acgdes relacionadas com a dadiva de sangue, mas também a criagdo de
respostas no ambito da Acgdo Social, mais concretamente, direccionadas a

populacao idosa.
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VIILIII. Alcoolismo

Tal como acontece com outros paises do sul da Europa, Portugal tem um

papel importante na producdo, comercializacdo e consumo de bebidas alcodlicas,
particularmente o vinho. No nosso pais, destacam-se elevados consumos “per
capita”, o que justifica centenas de milhar de casos de alcoolismo, assumindo os
problemas ligados ao 4lcool dramaticas proporcoes.
Esta incomportavel situacdo, que atinge varios paises, é merecedora de especiais
atengdes, por parte da Organizacdo Mundial de Satde e outras instituicoes
publicas e privadas, que ndo descansam na procura de melhores solugdes, para
prevenir o alcoolismo e ainda tratar e recuperar os doentes alcodlicos.

O alcoolismo é um grave problema que afecta este concelho.

A Camara Municipal da Nazaré, ciente desta problemaética, disponibiliza
transporte para que os individuos em tratamento se desloquem facilmente as
consultas de Alcoologia quer em Coimbra, quer em Leiria.

Este problema é omitido pela familia, quer por questdes culturais*, quer por
ser uma autodefesa com o intuito de delimitar o espago privado do espago
publico. Pelo que ndo existe qualquer indice de alcoolismo no Centro de Sadde,
sendo dificil dar nimeros exactos sobre o total dos doentes alcodlicos a nivel

concelhio.

< .

*(...) Outra forma de que os nazarenos dispdem para escapar a vigilancia
permanente da comunidade é o recurso a embriaguez(...) Quando um pescador
da Nazaré se embebeda, fica em parte liberto da sua identidade, e entra num
estado liminar durante o qual pode ter um comportamento que de outra forma
ndo lhe seria tolerado.(..) Assim como o lugar de oracdo cria um espago
privilegiado onde a alma é purificada pela confissdo sem ter de se submeter as
sancdes normais, da mesma forma as tabernas acabam por se tornar espacos
rituais.

Por esta razdo, os pescadores olham com suspeita aqueles que se recusam a
beber.(...) Aparentemente, para ser aceite pela comunidade piscatéria, um
homem deve embriagar-se pelo menos em algumas ocasides, e dar mostras da
sua vulnerabilidade por palavras e por actos.(...)

BROGGER, Jan, 1992, “Pescadores e Pés Calcados”
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Esta dependéncia provoca nestas familias uma certa desorganizagdo

disfuncional o que acarreta dificuldade na interaccao social. O problema agrava-se
quando se verifica a existéncia de menores. Muitos destes menores sao
acompanhados no ambito da Comissao de Proteccao Criancas e Jovens em Perigo
da Nazaré.

A andlise das situacdes das familias que sdo afectadas pelo consumo do
alcool permite-nos ainda afirmar que os problemas de alcoolismo provocam

essencialmente:

Desajustamento familiar;
Problemas ao nivel da higiene familiar e alimentar;
Deficiente alimentacio;

Falta de apoio e incentivo na escolaridade dos filhos;

AN N NN

Desinteresse para qualquer tipo de actividade profissional ou
apresentam instabilidade no emprego;

v" Baixos rendimentos familiares.

VIILIV. Toxicodependéncia

A Toxicodependéncia constitui um fenémeno que ao longo dos tempos tem
vindo a manifestar-se gradualmente em todas as sociedades, de uma forma
complexa, com repercussdes a varios niveis - biolégico, psicolégico e social dando

deste modo, lugar ao surgimento de inimeros modelos explicativos do fenémeno.
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WTO tratamento da pessoa toxicodependente requer uma abordagem dindmica
e integradora, que se inscreve numa visdo global do ser humano. A intervengao
multidisciplinar tem como objectivo desenvolver estratégias capazes de responder
as novas necessidades, utilizando a mais valia dos intervenientes na articulacao de
solugdes eficazes e exequiveis.

A problemética da toxicodependéncia é bastante relevante e acentuada no
Concelho e, principalmente na freguesia da Nazaré.

Dado a dimensdo deste fenémeno, a Camara Municipal da Nazaré, comecou
por disponibilizar uma viatura para o transporte destes individuos em seguimento
no CAT de Leiria e em consultas de doencas infecto-contagiosas. Uma vez que o
namero de individuos aumentou, a Camara Municipal da Nazaré confrontou-se
com varias dificuldades ndo s6 pela sobrecarga econdémica, como pela
impossibilidade de generalizar este servico a comunidade.

Face a este contexto e, no dmbito do Projecto de Luta Contra a Pobreza
(PLCP), foi implementada uma Consulta de Tratamento de Toxicodependentes,
que se encontra em funcionamento desde Margo de 2002. Com o terminus deste
Projecto e com vista a assegurar esta Consulta foi celebrado um Protocolo no dia
25 de Julho de 2003, entre a Sub - Regido de Satade de Leiria, o Instituto da Droga e
da Toxicodependéncia, a Camara Municipal da Nazaré e a Confraria de Nossa
Senhora da Nazaré, sendo uma conjugacgao de esforcos concretizada através deste
acordo de parceria, onde as entidades envolvidas sdo responsaveis pelo
funcionamento da Consulta.

Neste contexto, refira-se que de acordo com a andlise dos dados
disponibilizados pelo CAT de Leiria, constatou-se o acolhimento de 158
individuos toxicodependentes oriundos do Concelho da Nazaré desde a abertura
deste servico (1991-2002). Destes individuos, 59 foram acolhidos entre 2000 e 2002,

verificando-se uma forte afluéncia, comparativamente com os oito
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mros anos. Estes 158 individuos tinham idades compreendidas entre os 19 e
0s 56 anos.

Relativamente a Consulta e Tratamento a Toxicodependentes do Concelho da
Nazaré, é de salientar que desde a abertura deste Servico foram acolhidos 106

individuos.

VIILIV.I Caracterizacao dos Utentes do Concelho da Nazaré atendidos pela Consulta e

Tratamento de Toxicodependéncia do Concelho da Nazaré

Quadro n.°38

Sexo Numero de Utentes
Masculino 91
Feminino 15

Quadro n.°39

Grupo Etario
15-19 -
20-24 10
25-29 26
30-34 29
35-39 19
40-44 17
>=45 1
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Quazlrrm n.°40

Nivel de Ensino

1.° Ciclo Incompleto 2
1.° Ciclo Completo 27
2.° Ciclo Completo 37
3.° Ciclo Completo 23
Secundario Completo 7
Bacharelato/Licenciatura -
Outros (nio tém processo - Programa Metadona)

Quadro n.°41

Idade de Inicio dos Consumos

8 Anos

9 Anos

10 Anos

12 Anos

13 Anos

4

3

3

11 Anos 2
7

3

7

14 Anos

15 Anos 12

16 Anos 17

17 Anos

18 Anos

19 Anos

20 Anos

= N N 0 O

21 Anos

22 Anos -

23 Anos

24 Anos

25 Anos e + anos

N| Q| NN

Outros (1 sem processo clinico e 6 em Programa Metadona
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Quadro n.°42
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Situacao Laboral
Estudantes -
Empregados a Tempo Inteiro 56
Desempregados a Procura de 1.° Emprego 37
Outro 9
Quadro n.°43
Estado Civil
Solteiro 60
Casado 16
Uniao de Facto 13
Separado/Divorciado 12
Viavo 1

Pela analise dos quadros podemos verificar os individuos que se encontram
em seguimento neste Servigo tém idades compreendidas entre os 20 e 45 anos de
idade e, apresentam baixos niveis de escolaridade. Apenas 14 destes
toxicodependentes pertencem ao sexo feminino.

Estes individuos denotam uma desorganizagdo pessoal (situagcdo de satde,
estado psicolégico/ perturbagdes psiquidtricas), social (isolamento, acumulagao de
problemas com a justica, condicOes precérias a nivel da alimentacdo e habitagao) e
familiar (disfuncionamento familiar, afastamento da familia, dificuldades sentidas
pelos vérios elementos da familia, nomeadamente e principalmente nas criangas).
Estas dificuldades habitualmente interagem, mantendo-se e acentuando-se entre
si.

Outro aspecto a salientar em algumas das familias, diz respeito a dindmica e
estrutura familiar. As familias da Freguesia da Nazaré siao frequentemente
matriarcais. As mades dos individuos toxicodependentes, sdo muitas vezes
sobreprotectoras, mantendo e reforcando as acentuadas dificuldades dos filhos, no

que diz respeito ao seu crescimento e autonomia.
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A condicao dos individuos e familias perante o trabalho é um dos aspectos
que mais directamente se associa ao problema da inclusdo ou exclusdo social,
tanto no que se refere a participagdo na vida da comunidade, como na obtengao de

rendimentos.

Grafico n. 31 Taxa de Desemprego (%) em 1991 e 2001

8,0%
6,0%
4,0%
2,0%
0,0%

81991
02001

Portugal Oeste Nazaré

Fonte: Retratos Territoriais 2001

A Taxa de Desemprego na Nazaré sofreu um acréscimo significativo de 1991
para 2001, passando de 5,2 para 6,1 pontos percentuais, seguindo a tendéncia da

Regido Oeste e de Portugal.

Populacao Residente Economicamente Activa, Empregada e Desempregada, em

2001, no Concelho da Nazaré
Quadro n.°44

Populacao
Populacao Populacdo
Economicamente
Empregada Desempregada
Activa

HM H M HM H M HM H M
Nazaré - 2001 7232 | 3977 | 3255 | 6793 | 3809 | 2984 | 439 168 271
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Populacao Residente, com 15 ou mais anos, segundo o Principal Meio de Vida e

Quadro n.°45

Sexo em 2001, no Concelho da Nazaré

HM H M
Trabalho 6746 | 3794 | 2952
Rendimentos 48 20 28
Subsidio de Desemprego 183 70 113
Subsidios Temporarios 45 20 25
Rendimento Minimo Garantido? 42 16 26
Pensao/Reforma 3004 | 1418 | 1586
Apoio Social 33 12 21
A Cargo da Familia 2478 | 761 | 1717
Outra Situacado 176 43 133
Total 12788 | 6154 | 6634

Familias Classicas segundo o n.° de pessoas com Actividade Econdémica e pessoas a

Quadro n.°46

cargo, em 2001, no Concelho da Nazaré

3 ou mais
Nenhuma pessoa | 1 pessoa com 2 pessoas com
pessoas com
com Actividade Actividade Actividade
Actividade
Econémica Econémica Econémica
Econémica
2001
Nenhuma pessoa a cargo 1197 650 488 215
1 pessoa a cargo 297 374 719 216
2 pessoas a cargo 45 219 640 95
3 pessoas a cargo 18 131 121 19
4 ou mais pessoas a cargo 3 26 22 15
Total 1560 1400 1990 560
” Actual Rendimento Social de Insercio
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Na analise do namero de familias com pessoas que tém alguma actividade
econdémica e tém pessoas a cargo, verifica-se que na maior parte das familias
ninguém possui actividade econémica, mas também ndo existe ninguém a cargo,
isto porque sdo aqui considerados todos os tipos de familia sem ntcleo,
constituidas apenas por um elemento. Ainda no grupo das familias sem nenhuma
pessoa com actividade econémica, registe-se o elevado niimero de pessoas com
uma pessoa a cargo, o que pode indicar que, em principio, existird um outro tipo
de rendimento extra actividade econémica.

Em relacdo as familias com duas pessoas com actividade econémica, o maior

namero de situagdes é relativo a uma pessoa a cargo, sendo que os casos de 2

pessoas e nenhuma pessoa a cargo se aproxima muito.

Quadro n.°47

Populacao Desempregada (sentido Lato) segundo a condicao de procura de

emprego e sexo, em 2001, no Concelho da Nazaré

Procura de 1.° Emprego

Procura de Novo Emprego

2001

HM

H

M

HM

H

M

61

20

41

378

148

230

Segundo os dados do INE, existem 61 pessoas a procura de 1.° Emprego e 378

a procura de novo emprego. Sendo que sdo as mulheres que apresentam os

maiores nimeros.

Gréfico n.°32

segundo o Grupo Etario, em 2001, no Concelho da Nazaré
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Relativamente a idade da populagdo em situacdo de desemprego, constata-se
que a grande maioria dos desempregados se encontram na faixa etaria dos 20 aos

24 anos.

Populacao Residente, Desempregada em Sentido Lato, segundo o nivel de

Quadro n.°48 instrucao, em 2001, no Concelho da Nazaré
) Ensino Ensino
Sem nivel 1.° Ciclo 2.° Ciclo 3.° Ciclo
5 Secundario Superior
Instrucao
Comp Incomp Comp Incomp Comp Incomp | Comp | Incomp | Comp | Incomp
2001 4 129 17 58 29 35 34 38 34 25 4

Quanto ao nivel de instrugdo da populacdo desempregada, verifica-se que na
sua maioria tem completo o 1.° Ciclo, sendo o 2.° ciclo a escolaridade que,
seguidamente, mais individuos frequentaram. Sendo o nivel de escolaridade da
populacdo desempregada muito baixa, tem influéncia nas proposta existentes
serem para trabalhos pouco qualificados.

Os dados apresentados sao da responsabilidade do Centro de Emprego de
Alcobaca, e referem-se ao ntimero de inscritos neste Centro de Emprego até

Dezembro de 2003.

IX.I. Inscritos por Categoria

Novo Emprego: 589
1.° Emprego: 67

Podemos observar através destes dados que, de um total de 656 inscritos a
maior parte destes, 589 pessoas, procuram um novo emprego. A procura do

primeiro emprego encontram-se somente 67.
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IX.II. Inscritos por Idade e Sexo
Homens com menos de 25 anos: 70
Homens dos 25 anos aos 44 anos: 112
Homens dos 45 anos aos 54 anos: 32

Homens com 55 e mais anos: 49

Mulheres com menos de 25 anos: 91
Mulheres dos 25 anos aos 44 anos: 170
Mulheres dos 45 anos aos 54 anos: 71

Mulheres com 55 e mais anos: 57

Podemos concluir que o desemprego afecta principalmente as mulheres, uma
vez que estas estdo em maior nimero em todos os grupos etérios, sendo a maior
diferenca no grupo etario dos 25 aos 44 anos. Enquanto que existem 112 homens
neste grupo etéario, no mesmo grupo existem 170 mulheres inscritas.

A Camara Municipal da Nazaré tem apresentado candidaturas a Programas
Ocupacionais, Programa Vida/Emprego e Estagios Profissionais ao Centro de
Emprego/L.E.F.P., visando a insercdo socio-profissional das pessoas a procura do

1.° Emprego ou em situacdo de desemprego de curta ou longa duracao.

IX. III. Inscritos por anos de escolaridade obtida
Quadro n.°49

Homens Mulheres Total
<4 anos 5 32 37
24 anos e < 6 anos 84 137 221
26 anos e <9 anos 63 77 140
29 anos a 12 anos 96 113 209
Médio/Superior 15 30 45
Total 263 389 652
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Em relacdo ao niimero de inscritos por anos de escolaridade, observa-se que

0 maior numero de inscritos tém entre 4 e 6 anos de escolaridade. Com o ensino

médio/superior existem 45 inscritos.

IX.IV. Inscritos por tempo de permanéncia em ficheiro
Homens: 263
<3 meses: 110
>3 a 6 meses: 55
=6 a 12 meses: 30

>12 e mais meses: 68

Mulheres: 389
<3 meses: 176
>3 a 6 meses: 91
26 a 12 meses: 47

>12 e mais meses: 75

IX.IV. Programas Formacdo Profissional

Os cursos apoiados pelo LLE.F.P. através do Centro de Emprego de Alcobaca
(area de abrangéncia Concelhos de Alcobaga e Nazaré) tém como objectivo a
aquisicao de competéncias de modo a facilitar a entrada no mercado de emprego.

A formacdo enquadrada no Programa Escolas Oficinas foi substituido pelo
Programa PEPS - Programa de Emprego e Protec¢ao Social. Este Programa tem
como objectivo prioritdrio a eficdcia da proteccdo social, tendo em atengdo os
agregados familiares mais fragilizados economicamente, bem como os

trabalhadores inseridos em grupos etarios que apresentam reduzidas
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pgsFibilidades de integracdo no mercado de trabalho, reforcando a fungao

integrada e redistributiva da protecgao social.

Os cursos de Inser¢cao Emprego, também apoiados pelo LE.F.P., tém como
destinatarios os beneficiarios do Rendimento Social de Insercao, com idade igual
ou superior a 18 anos, que sejam titulares da prestacdo de rendimento social, bem
como os membros do agregado familiar que ndo se encontrem dispensados da
disponibilidade activa para inser¢do profissional.

Por sua vez, os cursos EFA - Educacao e Formacao para Adultos, regulados
pelo Despacho Conjunto n.°1083/2000 de 20 de Novembro, visam proporcionar
uma oferta integrada de educacdo e formagao destinada a publicos adultos com
mais de 18 anos e pouco qualificados, bem como, contribuir para a reducao do
défice de qualificagdo escolar e profissional da populagdo e potenciar as suas

condicdes de empregabilidade.

X. Formacao Profissional

X.I. Instituto de Emprego e Formacao Profissional

O LE.F.P. através do Centro de Emprego de Alcobaga (drea de abrangéncia
Concelhos de Alcobaca e Nazaré) em articulagdo com os Centros de Formacao
Profissional de Santarém e Tomar, tem vindo a desenvolver Acc¢des de Formacao,
a nivel local, para Desempregados.

As Acgdes de Formacao Profissional destinam-se a candidatos a procura do

1.° Emprego, Novo Emprego e DLD’s (Desempregados de Longa Duragéo).
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]FE ACCOES DE FORMACAO PROFISSIONAL PARA DESEMPREGADOS A
DECORRER A NIVEL LOCAL - Centro de Emprego de Alcobaca (area de

abrangéncia Concelhos de Alcobaca e Nazaré)8

Quadro n.°50

Aprendizagem (Equivaléncia ao 12.° ano de escolaridade)

Curso Inicio Fim N.° Formandos Local
Técnico de Servigos Pessoais e 8 Comunidade Out-02 Set-05 18 Alcobaga
Técnico Comercial Nov-02 | Nov-05 18 Alcobaga
Mediador Orgamentista Nov-04 | Nov-07 18 Alcobaca
Electricidade de EdificacGes Out-04 Out-07 18 Alcobaga
Técnico de Contabilidade Out-04 Out-07 18 Alcobaga
Recepcionista de Turismo Set-05 Out-08 18 Nazaré
TOTAL DE FORMANDOS 108

EFJ (Educacdo e Formacao de Jovens - Equivaléncia ao 9.° Ano de Escolaridade)

Quadro n.°51

Curso Inicio Fim N.° Formandos Local
Costureira Modista Out-04 Mar-06 18 Benedita
Empregado de Mesa Out-04 Jan-06 18 Cela
Cabeleireira Nov-04 Abr-06 18 Alcobaca
Assistente Comercial Set-05 Fev-07 16 Alcobaca
Electricista de Instalagdes Out-05 Dez-06 16 Alcobaca
Operador de Informatica Set-05 Fev-07 16 Nazaré
TOTAL DE FORMANDOS 102

Qualifica¢do Profissional (Desempregados procura de Novo Emprego / DLD’S)

Quadro n.°52

Curso Inicio Fim N.° Formandos Local
Cabeleireira Out-04 Dez-05 16 Alcobaca
Recepcionista de Hotel Nov-04 Jan-06 18 Alcobaca
Técnico de Contabilidade e Gestao Fev-05 Mar-06 18 Nazaré
Operador de Armazenagem Mar-05 Jan-06 18 Benedita
Manicura-Pedicura Massagista Abr-05 Jan-06 18 Alcobaca
Competéncias Basicas em Informatica
Abr-05 Jun-05 18 Nazaré
(Word/Excel/Internet) - TIC's
TOTAL DE FORMANDOS 106
® Cursos que ainda ndo iniciaram
Cursos que tém formandos do Concelho da Nazaré
Cursos que esperam aprovagao 118
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EFA l Fducagio e Formagdo de Adultos - Equivaléncia ao 9.° ano de Escolaridade (Desempregados procura de Novo
Emprego/DLD’S) Quadro n.°53

Curso Inicio Fim N.° Formandos Local
Cozinha Nov-04 | Nov-05 16 Cela
Artesdo Canteiro Out-04 Mar-05 14 Benedita
Empregado de Mesa Out-04 | Dez-05 16 Cela
Operador de Sistemas de Informaticos Set-05 Dez-05 16 Nazaré
Manicura -Pedicura Out-04 Dez-05 16 Alcobaca
Pasteleiro/Padeiro Mar-05 | Mai-06 16 Nazaré
Agente de Geriatria Mar-05 | Jun-06 16 Benedita
Jardinagem Abr-05 Mai-06 16 Alcobaca
Florista Set-05 Out-06 16 Alcobaca
Operador de Preparagdo de Transformacao de

Set-05 Out-06 16 Nazaré

Produtos ??
TOTAL DE FORMANDOS 158

X.II. TURISFORMA

A Turisforma, Formacao e Consultadoria, iniciou a actividade em 30 de Maio
de 1994, tendo por actividade principal a prestacdo de servicos na area especifica
da Formacgao Profissional e da Consultadoria.

No intuito de assegurar a maxima qualidade dos servigos prestados, logo
desde o inicio, criou uma bolsa de Formadores e Monitores, por via da ministragao
dos cursos “Formagdo Pedagodgica de Formadores” e “Sensibilizacdo Pedagégica
de Monitores”, para profissionais sem formagao pedagoégica.

Em Novembro de 1994, foi acreditada pela “Secretaria de Estado para a
Modernizagdo Administrativa” como entidade formadora vocacionada para a
Administracdo Publica Local, podendo intervir em accdes de formagao
profissional ou outras actividades formativas ao nivel do “Programa de Formagao

para a Administracao Pablica” - PROFAP.
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WiEm Fevereiro de 1998, foi acreditada pelo “Instituto para a Inovagdo na
Formacao” - INOFOR, como entidade formadora, por um periodo de dois anos,
tendo vindo a beneficiar da renovagdo da acreditacdo por igual periodo. Os
dominios alvo de acreditacao foram:

- Planeamento e Concepgdo da formacao ou actividades formativas;

- Organizagdo e Promogao da formacao ou actividades formativas;

- Desenvolvimento/Execucao da formacao ou actividades formativas.

Assim, foi possivel intervir ao nivel do Programa “Pessoa” no ambito do II
Quadro Comunitério de Apoio e actualmente ao nivel do “Programa Operacional
Emprego Formacdo e Desenvolvimento Social” no ambito do III Quadro
Comunitéario de Apoio, nas seguintes dreas formativas:

- Accao Social e Educativa;

- Administracao e Gestao;

- Informética e Novas Tecnologias;

- Relagdes Publicas, Marketing e Publicidade;

- Secretariado e Linguas;

- Turismo;

- Hotelaria e Restauracao.

Na é&rea formativa da Accdo Educativa, Novas Tecnologias e Acgdo Social, a
Turisforma em articulacdo com a Unido das Misericérdias Portuguesas estabeleceu
um protocolo, concretizado em varias acgdes de formacdo nas modalidades de
Formacao Continua para “Activos” e Formacao para Desempregados.

Nestas acgdes, participaram funcionarios das IPSS dos Concelho de Alcobaca
e Nazaré.

Actualmente, todas as areas formativas supracitadas sdo desenvolvidas de
acordo com as necessidades internas das entidades ou da regiado, sendo esta a
nossa principal fonte de inovacao, ou seja, a formacao concebida a “medida” das

necessidades reais e particulares.
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A Turisforma tem por finalidade adltima, proporcionar a nivel regional
(abrangendo prioritariamente as pequenas empresas, organismos e instituigdes),
um aproveitamento eficaz das oportunidades de modernizacao oferecidas pelos
apoios comunitarios.

As lacunas verificadas nas diversas areas de actividade profissional na regido
em que estd inserida, e a qualificagdo dos Recursos Humanos é sem davida um
factor de grande importancia para o desenvolvimento do tecido industrial,
comercial e de servicos.

Os servicos que a Turisforma presta, sdo executados por uma equipa
constituida por:

- Direccdo Técnica - Pedagogica e Financeira assumida pelos sécios da

empresa;

- Consultores/Coordenadores, especialistas no “desenho” de solucdes
formativas a medida e pela implementacao da formagao, provenientes de
varios sectores de actividade empresariais e institucionais;

- Formadores/Tutores, especialistas na criagdo de contetidos programaticos
nas varias dreas formativas e responsaveis pela execucao da formacdo em
sala e no posto de trabalho.

Como meios materiais tem a disposigao:

- Centro de Informatica;

- Equipamento Técnico Pedagogico;

- Videoteca;

- Ludoteca;

- Biblioteca;

- Repografia;

- Salas de Formacao devidamente equipadas;

- Laboratério de 1&D (Investigagao e Desenvolvimento);

- Oficina.
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mssim sendo, a Turisforma propde-se a:

- Facilitar o surgimento de profissionais qualificados por via da Formagcao
Profissional;

- Dinamizar iniciativas de formagao e criacdo de emprego;

- Prestar assisténcia técnica e consultadoria as empresas e organismos;

- Fomentar a dinamizacdo regional nas diversas &reas econdmica de
intervencao;

- Preparar e acompanhar a insercdo das populagdes - alvo no mercado de
trabalho.

A Turisforma da formacdao na Nazaré, Marinha Grande, Vieira de Leiria,
Leiria, Monte Real, Pombal e Alvaidzere), mas, devido a falta de verba no
PORLVT, nao tem havido formacdo na Nazaré.

Tem uma candidatura aprovada ao Eixo 2 do POEFDS (Formacdo ao Longo
da Vida e Adaptabilidade) - Medida 2.1 (Formacao Profissional Continua), e outra
candidatura a aguardar aprovacao - Eixo 5 do POEFDS e do PORVLT (Promogao
do Desenvolvimento Social) - Medida 5.3 (Promocdo da Insercdo Social e
Profissional de Grupos Desfavorecidos).

Os préoximos cursos de formacgdo para desempregados serdao de Animador
Socio-Cultural, Auxiliar do Servico Social, Auxiliar de Accdo Educativa,
Polivalentes de Accao Social, em local ainda a definir.

Os cursos de formagao continua ja tém local definido e serdo nas areas de:

- Concelho da Marinha Grande - vigilante de Servico Social, Gestao
Integrada de Prevencdo, Pessoal de cozinha e Informatica para
administrativos;

- Concelho de Leiria - Apoio de Ac¢ao Médica, Servico de Apoio a Crianga,
Ajudante Social e Pessoal de Cozinha;

- Concelho de Pombal - Apoio de Ac¢do Médica e Servigo de Apoio a

Crianca.
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X. II1. ACISN

A Associacdo Comercial Industrial e de Servicos da Nazaré (ACISN), surgiu
em 1994, no panorama sécio-econémico do Concelho da Nazaré, com o intuito de
representar, defender e promover os seus Associados, numa altura em que mais
do que nunca o associativismo era de maior importancia para o desenvolvimento
e sobrevivéncia do comércio local, sobretudo para aqueles que apresentavam
maiores dificuldades de adaptacao aos novos desafios.

Ao longo de 11 anos de existéncia, a ACISN tem desempenhado um papel
fundamental na economia local e regional.

Em 1995 passou a cooperar com o LEFDP., na implementacdo e
funcionamento de uma UNIVA - Unidade de Insercdo na Vida Activa - o que
permitiu um maior fluxo de pessoas, umas para procurar trabalho, e outras, (as
entidades empregadoras) para oferecer postos de trabalho.

No mesmo ano, passou a ser membro da UACRDL - Unido das Associacoes
Comerciais do Distrito de Leiria, na composicdo da organizacdo do Férum
Empresarial e Autarquico, que contribui para a melhor ligacdo do poder local das
Associagoes.

Em 1999, o PROCOM - Programa de Apoio a Modernizagdo do Comércio,
veio trazer uma nova dindmica a Associagdo, permitindo mais e melhores servigos
ao dispor dos associados, ao mesmo tempo que mostrava aos ndo associados as
vantagens, cada vez maiores, de adesao a Associacdo. Com cada vez mais servigos
a disposicdao, houve necessidade de reforgar os recursos disponiveis. A nivel de
pessoal, com a entrada de 2 Técnicas, e ao nivel fisico com a mudanca para as
actuais instalacoes.

Das actividades que a ACISN fomenta, sao de salientar as seguintes:

- Parceria com a Regido de Turismo de Leiria/Fatima, na elaboragao do

estudo Estratégico denominado “Leiria 2001”;
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Membros fundadores do Cartao Centro Lojas - cartdo de crédito para o
comércio tradicional, permitindo ao cliente pagar até 3 vezes sem juros;
Protocolo com a Medicisforma, para prestar aos associados, servigos no
ambito da Medicina, Higiene e Seguranca no Trabalho;

Protocolo com a PT - Portugal Telecom, através do qual os associados
usufruem de reais beneficios;

Protocolo com a Garantia - Sociedade de Fiscalizacdo Preventiva de
Géneros Alimenticios, com o objectivo de oferecer aos associados servicos
de Higiene e Seguranca Alimentar;

Formacdo Profissional nas areas de Hotelaria e Restauracdo, Gestdo e
Administracdo, Turismo e Lazer, Servicos de Satide, Contabilidade e
Fiscalidade, Ciéncias Empresariais, Desing e Informatica na Optica do
Utilizador, enquadrado na Accao Tipo 3.2.1.3. - Reciclagem, Actualizagdo
e Aperfeicoamento.

Aquisicao em 2001, do Combéio Turistico, que circula nas ruas da Nazaré
entre 15 de Junho e 15 de Setembro;

Protocolo com a BPLUS - Companhia de Lubrificantes e Combustiveis,
S.A., para utilizagdo do Cartao Azul;

Protocolo com o BANIF, no sentido de divulgar a conta de Gestao

Tesouraria.

Todas estas acgdes, desenvolvidas pela ACISN, sdo no sentido de contribuir,

de forma decisiva, para o desenvolvimento e crescimento do tecido empresarial do

Concelho, reforcando e alargando os servigos a prestar.

Presentemente, a ACISN, conta com 295 associados, distribuidos pelas areas

de Hotelaria e Similares, Servicos e Comércio.

Quadro n.°54

Area N.° de Associados
Hotelaria e Similares 158
Servigos 47
Comércio 90

Total 295
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No que a Formagdo Profissional diz respeito esta Associacdo s6 pode
promover Accdes de Formacdo para os seus associados. No Regulamento Interno
da Associacdo, alinea 9, artigo 3.°, Capitulo I, é objectivo desta Associagdo
“promover e desenvolver accdes de formacdo profissional como entidade
acreditada nas areas de interesse para os seus associados”.

Desde de 1998 até 2004 a ACISN ja promoveu e realizou 140 cursos. Neste

momento aguarda a aprovacdo de mais 39 cursos de formagao.

Quadro n.°55
Data Cursos N.° de Acgdes | N.° de Formandos | Total de Horas
22/12/1998 a 13/05/1999 Cozinha 1 13 2.565
Barman 1
10/05/1999 a 14/12/1999 Mesa e Bar 1 34 2.565
Recepcao 1
Contabilidade e Transi¢do para o EURO 1
Informatica Aplicada a Gestao 1
25/01/1999 a 20/12/2000 47 9.723
Organizagéo e Gestdo de PME's 1
Marktins para PME’s 1
2
Vitrinismo e Exposigao na Loja
1
Atendimento de Clientes
Inglés Comercial ?
Criacdo de Paginas WEB 1
A Tesouraria e o EURO 1
18/06/2001 a 20/12/2002 223 21.483
Internet ao Servigo da Empresa 5
Comércio Electrénico )
Informatica para Séniores
3
Novas tecnologias para o Desenv/to Turistico
Higiene e Nutrigao Alimentar 1
2
Contabilidade/Fiscalidade 1
Vitrinismo e Desing 1
Markting e Promogao Turistica 2
MS Outlook - Organiz. Gestao Informagao 1
Aplicacao Informatica - Word I 2
Aplicacao Informatica - Word II 2
Aplicagao Informatica - Excel 1 2
Aplicagao Informatica - Excel II 2
25/06/2002 a 19/12/2003 Apresent. Electrénicas - Power Point I 1 241 16.620
Apresent. Electrénicas - Power Point II 1
Base de Dados - Access I 1
Base de Dados - Access II 1
Inglés Comercial 2
Leg. Laboral e Encargos Sociais 1
Hig. Saud. Seg. no Trab. Para Comer 1
Técnicas de Mesa e Bar 1
Recepcionista de Turismo 1
Vitrinismo - Exposicao na Loja 1
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Cont. ;luadro n.°55

Data Cursos N.° de Ac¢oes | N.° de Formandos | Total de Horas
Barman 1
Técnicas de Cozinha 1
Técnicas de Vinho 1
Técn. Gestdo Restauragdo 1
Etica Prof. Rel. Comerciais 1
MS Word XP I 1 Aguarda Saldo
Final
05/11/2003 a 23/12/2004 MS Excel XP 1 1 137 o
Previsao
Word e Excel I 1 11.490
Informética para Séniores 1
Internet Basica 2
Internet - Utilizagdo Avangada 1
Aplic. Infor. Gest. Com. - Continuagao 1
Introdugédo a Informatica - Windows XP 2
Microsoft Word - Nivel I 2
Microsoft Excel - Nivel I 2
Microsoft Word - Nivel IT 2
Microsoft Excel - Nivel IT 2
Internet Iniciacdao 2
Internet - utilizagdo Avancada de 2
Servigos 2
Microsoft Power Point 2
Access I - Construcao Gestdo Base de Dados 1
Access II - Desenvol/to Aplic. Base de Dados 1
Outlook - Orgniz. Gestdo Elect. Expediente 2 Previsio
Previsao
2005/2006 Contab. Fisc. P/ Empresarios - Iniciacdo 1 5 Aguarda
Aguarda Aprovagao
Aguarda Aprovagao Legislacdo Hoteleira 1 330 Aprovacao
Atendimento de Clientes 2 16340
Decoragéo de Vitrines 2
Gestao de Créditos e Cobrangas 1
Dogaria Regional 1
Gestao de Tratamentos de Reclamagdes 1
Legislagao Laboral Encargos Sociais 2
Higiene, Satide e Seg. Trab. Restauracao 2
Técnicas de Servigo de Mesa 1
Técnicas de Servico de Bar 1
Inglés para Atendimento - Iniciagdo 2
Inglés para Atendimento - Avangado 2
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XI. Accao Social Concelhia

A Accdo Social concebe-se hoje como um sistema que reconhece e amplia os
direitos humanos e sociais como forma de combater a pobreza e as exclusdes, de
promover a autonomia individual e o desenvolvimento social. A Accdo Social,
continua a agir no sentido de que cada pessoa, cada familia, tenha lugar na
sociedade do seu tempo e nela participe activamente.

Neste sentido, a Acgdo Social no concelho da Nazaré é desenvolvida por
organismos publicos e privados e orienta-se para a criacdo de condicdes de vida
geradoras de iniciativas individuais e colectivas que garantem a autonomia das
pessoas e grupos mais desfavorecidos, objectivando-se no apoio a Terceira
Idade, Pessoas com Deficiéncia Infancia e Juventude, através das IPSS’s e outras

iniciativas locais.

XI.I. Camara Municipal da Nazaré - Accao Social

Quadro n.° 56

Nome Municipio da Nazaré - Camara Municipal
Funcgdo
Natureza Juridica Organizagdo Administragao Publica A
Av. Vieira Guimardaes, n.° 54
Morada
2450 - 951 Nazaré
CAE 91110 Acc
Contactos Tel.: 262550010/ Fax.: 262550019 -

ao

E-Mail camaranazaregap@mail.telepac.pt/gascmn@sapo.pt Soc

ial local desenvolvida no Concelho da Nazaré permitiu efectivamente a construcao

de uma cultura de parceria onde as institui¢cdes participam activamente nas
solucodes locais.
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No que diz respeito a intervencdes preventivas desenvolvidas no Concelho, a

Camara Municipal tem vindo a dinamizar um extenso leque de actividades no
ambito das areas da Educacdo, Cultura, Desporto e Acgdo Social.

Na 4rea da educacdo a Camara Municipal assegura os transportes escolares, a
gestdo dos refeitérios dos estabelecimentos de educagdo pré-escolar e do ensino
basico e comparticipa no apoio a estes alunos, no dominio da acgdo social escolar,
bem como, apoia o desenvolvimento de actividades complementares de acgdo
educativa.

Estas criangas tém acesso as seguintes actividades extracurriculares:

Quadro n.°57

Escolinhas de Formacao Desportiva
Escola Escalao Etario Média de Alunos
Natagdo(ambito escolar) 6 -10 Anos Aprox. 380 Alunos
Atletismo 6-12 Anos Aprox. 20 Alunos
Ténis 6 -10 Anos Aprox. 60 Alunos
Vela 8 - 18 Anos Aprox. 20 Alunos
Futebol (GDN) 6 -11 Anos Aprox. 100 Alunos
Patinagem (Patinamar) 6-10 Anos Aprox. 15 Alunos
Mini-Basket 6 -10 Anos Aprox. 25 Alunos
Hoéquei 6 -10 Anos Aprox. 30 Alunos
Patinagem (BIR) 3 -10 Anos Aprox. 20 Alunos
Futebol (BIR) 6 -10 Anos Aprox. 100 Alunos
Futebol (CREN) 6 -10 Anos Aprox. 50 Alunos
Ginastica 5-10 Anos Aprox. 40 Alunos
Taekwondo 6 -10 Anos Aprox. 65 Alunos
Surf e Bodybord (CDAN) 6 -10 Anos Aprox. 60 Alunos
Futsal (Pederneirense) 6-10 Anos Aprox. 20 Alunos
Futebol (Fanhais) 6 -10 Anos Aprox. 10 Alunos
Atelier de Animagao Desportiva > 6 Anos Aprox. 12 Alunos
Nota: As escolinhas de formag¢ao destinam-se, essencialmente, a criangas dos 1.° e 2.° Ciclos, existindo
as excepg¢oes acima assinaladas. Algumas actividades tém por base um acordo de parceria entre a
Camara Municipal e as Colectividades responsaveis por cada modalidade.
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Quadro n.°58

Escolas de Formagao Cultural
Escola Escaldo Etario Média de Alunos
Canto Coral 17 - 70 Anos Aprox. 20 Alunos
Danca 5 -28 Anos 35 Alunos
Ballet 5-18 Anos 23 Alunos
Banda Filarménica 7 - 20 Anos Aprox. 45 Alunos
Orquestra Juvenil Nazaré Aprox. 35 Alunos
Orquestra Juvenil J.F. Famalicio 12 - 27 Anos Aprox. 35 Alunos
Orquestra Juvenil J.F. Valado dos Frades 12 - 21 Anos 27 Alunos
Big Band 17 - 28 Anos 18 Elementos

O Gabinete de Accdao Social da Camara Municipal da Nazaré promove
Acompanhamento Social e Acompanhamento Psicolégico e Psicopedagodgico de
criancas com dificuldades a nivel do desenvolvimento, de aprendizagem e de
comportamento, bem como, contactos e implicacdo das familias e professores e
despiste e encaminhamento de situagdes.

Em 2002, a Camara apresentou uma candidatura ao Programa “Ser Crianga”,
candidatura essa que foi aprovada no final do ano de 2003 comecando, o Projecto,
a funcionar em Janeiro de 2004.

O Projecto “...Aprender a Crescer!...” tem como principal objectivo intervir
atempadamente com vista a proporcionar o acesso das criangas a promogdo dos
seus direitos, com vista a protegé-las de situagdes de risco. A populacado alvo sao
as criangas com idades compreendidas entre os 3 e os 6 anos de idade, que
frequentam os estabelecimentos de ensino pré-escolar do Concelho da Nazaré.

Esta em desenvolvimento o Plano de Prevencdo Primaria das
Toxicodependéncias - ANIMART - que funciona em parceria entre o I.D.T,,
CERCINA, Camara Municipal da Nazaré e o Agrupamento de Escolas da Nazaré¢,
que visa uma intervencdo sistémica e integrada, com acgdes preventivas, que
mobilizem criancas, as familias, as instituicdes e os profissionais. O Concelho
beneficia de mais um programa, o PIEF - Programa Integrado de Educacdo e
Formacdo que tem como objectivo principal favorecer o cumprimento da

escolaridade obrigatéria a menores e a certificacao escolar e
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profissional de menores a partir dos 15 anos, em situacdo de exploragdo de
trabalho infantil.

Na area da promocao da insercao profissional, esta autarquia tem promovido
cursos de Formacao Profissional /Qualificacdo que se propdem a:

- proporcionar aos formandos aprendizagem, com perspectivas de

empregabilidade, que viabilizem o acesso a criagdo de emprego;

- Contribuir para a diminuicao do desemprego e emprego precario, através

duma &rea de actividade com qualificacdo e procura de mao-de-obra;

- Incentivar a criagdo de novas unidades produtivas artesanais;

- Promover a qualificacdo de competéncias.

Neste momento estd a decorrer uma Acc¢do de Formacao na area da Calcada a
Portuguesa, no dambito do Programa de Emprego e Proteccao Social (PEPS) com a
duracdo de um ano e conta com 18 formandos.

Esta a decorrer outra Accdo de Formacdo, na area da Reabilitacao Urbana,
também no dmbito do PEPS, com a duracdo de 6 meses e contara com 14
Formandos.

A insercdo profissional passa também pela dinamizacdo de programas, tais
como:

- Programa Vida-Emprego;

- Programas Ocupacionais Subsidiados;

- Programas Ocupacionais Carenciados;

- Programa de Prevencao de Fogos Florestais e Reducao de Suas Causas

(Despacho Conjunto 256/04 MADRP/MSST).

E importante para o Concelho mobilizar todos os dispositivos ao seu alcance,
no sentido de apresentar candidaturas a novos programas para dar respostas
inovadoras e necessarias as problematicas existentes. Neste sentido, defende-se
uma intervencdo continua e continuada, orientada para a plena integracdo dos

cidadaos.
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XLIJ. IPSS’s do Concelho da Nazaré (de apoio a Idosos e Infancia)

XLILI. Centro Social da Freguesia de Famalicao

Quadro n.°59

Nome Centro Social da Freguesia de Famalicao
Fungdo Apoio a Populagdo local
Natureza Juridica Associagao Sem fins Lucrativos
Morada Rua do Camarcao, n.°1
CAE 85324
Contactos Tel.: 262561156/ Fax: 262561156
E-Mail

O Centro Social da Freguesia de Famalicio é uma associacdo sem fins
lucrativos, constituida em Escritura Pablica em 25 de Junho de 1999, publicada em
Diario da Reptublica N.°260/99 - III* Série de 3 de Setembro de 1999, com o
objectivo de criar e gerir um Centro de Dia, Lar de Terceira Idade e um Jardim de
Infancia, cujos estatutos foram registados e publicados no Diario da Republica N.°
269 - 1II* série e 21 de Novembro de 2000.

O Centro Social abrange toda a freguesia de Famalicdo, cuja populacédo é de
1646 (648 familias) de acordo com os Censos de 2001.

Este Centro Social veio dar resposta a algumas das necessidades da
populacdo de Famalicao.

A nivel da infancia, com a possibilidade de servir a alimentagdo as criangas
das escolas primarias (Famalicdo, Raposos e Quinta Nova) e Jardim de Infancia de
Famalicao, além do servigo de Apoio a Familia e Actividades de Tempos Livres,
muitas criancas frequentam a escola da sua area de residéncia, o que contribuiu
também para a fixacdo da populagao residente.

Ao nivel dos Idosos, grande parte dos idosos desta freguesia mantém-se na
sua residéncia, pois contam com o apoio da familia, nomeadamente ao fim de

semana.
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Actualmente, em instalacdes provisérias, o Centro Social da Freguesia de

Famalicdo esta a atingir o limite das suas capacidades, questao que se espera ser
brevemente solucionada com a construcao de novas instala¢des. A concretizagao
deste projecto permitira melhorar as condi¢des de vida da populagao, aumentar o

numero de utentes e a diminuicao dos custos com a celebracao de acordos com a

Seguranca Social.

Quadro n.°60

Utentes por Valéncia

Designagdo da . ) Servio de | Colénia de Férias
Apoio Jardim de
Instituicao Creche AT.L. | Apoioa
Domiciliario Infancia Julho Agosto
Familia

Centro Social

da Freguesia 28 23 7 18 18 50 35

de Famalicao

XI.IL.II. Centro Social de Valado dos Frades
Quadro n.°61

Nome
Centro Social de Valado dos Frades
Fungdo Apoio a Populagao local
Natureza Juridica Fundacao
Morada Rua Carlos O’Neil, n.° 18- Valado dos Frades
CAE 85321
Contactos Tel.: 262577136 /Fax: 262578044
E-Mail

A area de Accao do Centro Social de Valado dos Frades é a freguesia de

Valado dos Frades, no entanto, recebe, quer criangas, quer idosos de outras partes

do concelho.
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W?A Instituicdo nasceu a partir da doagdo de uma casa ao Patriarcado de Lisboa
para uma obra social no Valado dos Frades. Os primeiros estatutos datam de
Agosto de 1943, fazendo na altura a distribui¢do da Sopa dos Pobres e
o Acolhimento de Criancas. Nesta altura denominado de Creche de N.* Senhora
do Rosario, passa a designar-se Centro Social de Valado dos Frades através dos
estatutos de 1978, apoiando sobretudo a infancia.

No final dos anos 80, comega a desenvolver actividades de apoio a 3.* Idade
com um espago convivio que veio a dar origem a Valéncia de Centro de Dia. A
este juntou-se em 1995 a Valéncia de Apoio Domicilidrio. O Centro ao longo dos
anos teve uma reconhecida implementacdo no meio, sendo este um local de
convergéncia de interesses e ponto de encontro da populagdo sobretudo pelas

actividades ladicas que promovia.

Quadro n.°62

Utentes por Valéncia

Designacdo da Centro de Apoio Jardim de
Creche A.T.L.
Instituicao Dia Domiciliario Infincia

Centro Social de
Valado dos 30 30 72 85 65

Frades

XLILIIL. CERCINA - Cooperativa de Ensino e Reabilitacao de Criancas Inadaptadas do
Concelho da Nazaré

Quadro n.°63

Nome CERCINA
Fungdo Cooperativa de Ensino e Reabilitacdo de Criangas Inadaptadas
Natureza Juridica 1PSS
Caminho Real - Alto Romao
Morada Pederneira
2450-060 Nazaré
CAE 853
Secretaria: 262562595
Contactos
Gabinete Técnico: 262562593 / Fax: 262562596
E-Mail

cercina@telepac.pt
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m CERCINA, Cooperativa de Ensino e Reabilitacdo de Criancas Inadaptadas
da Nazaré, é uma Instituicio Particular de Solidariedade Social e é a tnica
instituicdo de apoio a deficiéncia do Concelho.

A constituicdo desta cooperativa em 1979, altura em que tomou posse a
Comissao Instaladora, foi uma resposta a problematica das criancas com
deficiéncia do concelho da Nazaré, cada vez mais visivel e sem qualquer apoio
institucionalizado (EDUCACIONAL). O principal objectivo era promover linhas
de accdo adequadas a proteccdo e desenvolvimento da crianca em geral e das
criancas com deficiéncia em particular.

Mais tarde, em Julho da 1991, foi criado o Centro de Actividades
Ocupacionais (C.A.O.) destinado a jovens portadores de deficiéncia com mais de
18 anos. Em 1993, a CERCINA, numa perspectiva mais globalizante, criou uma
valéncia de Actividades de Tempos Livres (A.T.L.) para criangas do 1.° Ciclo do
Ensino Basico. Em 1995, verificou-se a mudanga provisdria das antigas instalagdes
dos C.T.T. para o pavilhdao construido na Pederneira pelo I.LE.F.P., destinado a
Formagcao Profissional (mediante autorizacao a nivel excepcional concedida por
este organismo por comprovada necessidade), local onde continua a funcionar a
CERCINA por falta de outras instalacdes. Contudo, existe j& um projecto de um
edificio destinado ao desenvolvimento das actividades pedagégicas.

O projecto “UMA ESCOLA PARA TODOS” surge no ano lectivo 1997/1998,
tendo como objectivo dar apoio a criancas e jovens com necessidades educativas
especiais, de idades compreendidas entre os 6 e 13 anos, integrados em contexto
escolar do ensino regular. Procura responder as necessidades de apoio
psicolégico, social, terapia da fala e terapia psico-motora.

A valéncia da Formacao Profissional iniciou-se em Dezembro de 2000 nas
areas de Jardinagem e Encadernacdo, destinada a jovens, com idade igual ou
superior a 15 anos, que, pelas sua limitagdes fisicas, psicologicas ou
mentais,tivessem dificuldades em obter um emprego adequado a sua idade,

habilitacdes e experiéncia profissional.
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mm 2003 surgem novos projectos, como o “ANIMART”, em parceria com o
ID.T. e a Camara Municipal da Nazaré, no ambito da prevengdo primaria da
toxicodependéncia e cuja populagdo sdo as criangas dos 6 aos 10 anos do concelho
da Nazaré, o Plano Integrado de Educacao e Formacao (PIEF) cujo objectivo global
é facilitar o cumprimento da escolaridade obrigatéria por parte dos menores de 16
anos em situacgdo de risco e/ou exploragdo de trabalho infantil e menores vitimas
das piores formas de exploracdo. Surge também o OPORTUNIDADES, um
programa insercdo/emprego cuja populacdo alvo sdo os beneficidrios do
Rendimento Social de Insercdo inscritos no Centro de Emprego de Alcobaga, do
qual os formandos saem com competéncias para a drea da electricidade e da
limpeza/cozinha.

Em 2004, surge o @RTNET cujo objectivo é o desenvolvimento da sociedade
de informagdo e o combate a info-exclusao, pretendendo-se contribuir para a
generalizacdo do acesso aos modernos meios de informacado e de transmissao do
conhecimento e massificacdo do uso das novas tecnologias. O @RTNET é o espago
Internet da CERCINA onde hd oportunidade de contacto ou familiarizacdo dos
publicos mais vulneraveis, desfavorecidos ou com necessidades especiais com as

novas tecnologias da informagdo e da comunicacao

Quadro n.°64 Financiamento Utentes Pessoal

- 1 Professora 1.° Ciclo

. . Ministério da Educagao - 1 Educadora de Infancia
Valéncia Educacional 8 Alunos - 1 Terapeuta Ocupacional
(DREL) Ny
- 1 Psicéloga

- 2 Auxiliares Educativas

- 2 Monitoras;

Centro de Actividades - 1Psicloga;
Seguranca Social 15 Alunos - 1 Téc. Serv. Social;
Ocupacionais - 1 Terapeuta da Fala,

- 1 Terapeuta Ocupacional;
- 1 Prof. Trabalhos Manuais.

- 1 Professora de 1.° Ciclo
Actividades de Tempos Seguranca Social e 20 Alunos ( por turno - 1 Auxiliar de Acgao
Educativa (com apoio de 1
Psicéloga e de 1 Técnica de
Servigo Social)

Livres Cercina manha/tarde)

Sdo acompanhados por um
Instituto de Emprego e
5 L. Jardinagem - 8 Formandos monitor da area, 1 Psicéloga, 1
Formacao Profissional Formagao Profissional

LVT

Encadernagao - 8 Formandos Técnica de Servigo Social e 1

Directora Técnica.
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A Cercina, sendo a tnica Instituicdo a nivel concelhio, que da apoio a
populacao portadora de deficiéncia, tem vindo a desenvolver varias actividades
no sentido de promover o processo de reabilitagdo, de bem-estar e qualidade de
vida dos utentes, através do desenvolvimento das suas competéncias cognitivas,
comunicacionais e relacionais, procurando o aumento da sua autonomia e da sua
adaptacgao social, bem como, promover a participacdo social dos utentes, através
da realizacdo de programas e projectos desportivos, culturais e de lazer e do

desenvolvimento de ac¢des conjuntas com entidades locais de diferentes

dominios.
Uma Escola para Ministério da Educacao
112 criangas e jovens 5 Técnicos
Todos (DREL)
- 3 Psicélogas
Instituto da Droga e da - 2 Animadoras socioculturais
Projecto Toxicodependéncia; - 1 Professor de Educagao
100 Criangas
“ANIMART” CERCINA e Camara Fisica
Municipal da Nazaré - 2 Auxiliares de
AcgaoEducativa
Electricidade - 4 Formandos
. Centro de Emprego de -1 Coordenadora Pedagogica;
Oportunidades Limpeza/ Cozinha - 8
Alcobaga - LEF.P. -1 Formador por drea
Formandos
- 6 Professores
- 1 Técnico de Intervencdo
Instituto de Emprego e Local
PIEF Formacao Profissional Turma de 15 Alunos - 1 Animador
LVT 2 Técnicos de Apoio (Equipa
Movel Multidisciplinar)
pertencentes ao P.E.T.I.
Ministério da Seguranca
-1 Coordenadora Pedagoégica;
Social, da Familia e da
@rtenet Toda a populacdo do Concelho | - 1 Formador de Informatica
Crianga - Programa
Portugal em Acgao

As pessoas portadoras de deficiéncia podem wusufruir das seguintes
actividades:
- Escola de Vela - com aulas 1 vez por semana e realizacdo, anual, da

Regata ACCESS;
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T Mergulho Adaptado, com baptismo de mergulho;
- Natacao Adaptada - com aulas de natagdo 1 vez por semana;
- Actividade Fisica e de Expressdao Motora Adaptada - funciona todas as
semanas;
- Desfile de Moda para Pessoas com Deficiéncia - pontualmente;
- Campo de Férias - anualmente;

- Jogos de Praia de Actividade Adaptada - anualmente.

XI.IL.IV. Confraria de Nossa Senhora da Nazaré

Quadro n.°65

Nome Confraria Nossa Senhora da Nazaré
Funcio Prestacao de Servigos de apoio social e religioso
Natureza Juridica Institui¢do Particular de Solidariedade e Seguranca Social
Morada Largo de Nossa Senhora da Nazaré - Sitio
CAE 85110
Contactos Tel.: 262550100/ Fax: 262550108
E-Mail Mesa.admin@cnsn.pt

A Confraria de Nossa Senhora da Nazaré é uma Instituicdo Particular de
Solidariedade Social sem fins lucrativos e constitui a segunda maior entidade

empregadora do concelho.

A Confraria existe desde meados da primeira metade do século XV, sendo
designada até a centtria de quinhentos por Confraria de Santa Maria da Nazaré
da Pederneira, em cuja paréquia se sediava.

Em 1877, a Real Casa de Nossa Senhora da Nazaré anexou a Misericérdia da
Pederneira, passando a ser conhecida por Casa de Nossa Senhora da Nazaré.

Actualmente a Confraria de Nossa Senhora da Nazaré é uma associacao
religiosa de culto e de solidariedade social.

Esta instituicdo, que dirige os destinos do Santudrio e as suas actividades

beneméritas, tem desenvolvido nos ultimos anos iniciativas que ajudam a
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di§$ificar e aumentar a devocdo a Senhora da Nazaré, bem como, a promogao de
actividades que visam a melhoria de vida da populagao.

No seu trabalho didrio para além das vertentes sociais e culturais, tem a
Confraria dedicado muito do seu tempo e recursos a acgdes de conservagao e

restauro por forma a restituir ao Santudrio e ao culto de Nossa Senhora de Nazaré

a grandeza que em tempos conheceu.

A Confraria de Nossa Senhora da Nazaré encontra-se vocacionada para a
prestacdo de servicos de apoio social e religioso, tendo vindo a aumentar as

valéncias e o numero dos utentes, contando actualmente com os seguintes

servicos/ Valéncias:

AN N NN N Y U N N N N U N N NN

Santuario

Arquivo Historico

Teatro Chaby Pinheiro

Praca de Touros

Pinhal

Hospital da Confraria

Jardim Infantil / Bercario
Actividade de Tempos Livres
Centro de Dia

Servico de Apoio Domicilidrio
Lar de Terceira Idade
Refeitério (Sopa dos Pobres)
Centro de Acolhimento Temporario
Centro Comunitario
Empresas de Insergao

Oficinas de Conservacao e Restauro
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ﬁescrigﬁo das Valéncias

Arquivo Histérico - Encontra-se instalado no rés - do - chdo esquerdo do
Santudrio e possui um depésito de arquivo e um espaco polivalente destinado a
gabinete de trabalho e sala de leitura, construido de acordo com o parecer de
técnicos do Instituto dos Arquivos Nacionais/Torre do Tombo (IAN/TT).

O Arquivo Histérico é o servico encarregue da aquisicdo, conservacao,
organizagdo, descricdo e comunicagdo do patriménio histérico-documental a
guarda da Confraria.

Teatro Chaby Pinheiro - foi inaugurado em 5 de Fevereiro de 1926, sofreu a
sua primeira grande recuperagdo em 1976, a cargo da Confraria de Nossa Senhora
da Nazaré e com o apoio da Secretaria de Estado da Cultura. Ja na década de
noventa iniciaram-se as obras de restauro e modernizacdo dos equipamentos do
teatro, permitindo que esta obra, continue a contribuir para o desenvolvimento
cultural da Nazaré. Actualmente a Confraria tem uma parceria com a Camara
Municipal da Nazaré.

Praca de Touros - Actualmente a Confraria aluga a praca de touros a uma
empresa de espectaculos taurinos, e em média sdo realizadas 12 corridas por ano,

sendo por vezes utilizada para outros eventos.

Pinhal - O pinhal foi colocado sob a administracdo da Real Casa de Nossa
Senhora da Nazaré por Filipe III, em Maio de 1628.

Parte integrante do patriménio da Confraria de Nossa Senhora da Nazaré sao
os cerca de 600 hectares de pinhal que a mesma possui e que tudo faz para
proteger e conservar.

Neste sentido, a Instituicdo necessita de pessoal qualificado para realizar

periodicamente limpezas e cortes de mato: mecanicos e manuais.

Quadro n.°66
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Utentes por Valéncias na Area Social
Lar de Refeitorio Centro de
Jardim de Centro Apoio Centro
Hospital | Creche A.T.L. | Terceira da Acolhimento
Infancia de Dia | Domiciliario Comunitario
Idade Confraria® Temporario
Confraria de
Aberto a
Nossa Pessoas
33 (camas) 85 120 70 60 11 70 14 toda a
Senhora da Carenciadas
Comunidade
Nazaré

Jardim de Infancia/Bercario - no ano de 1963 foi criado a creche e o jardim
de infancia, localizado nas dependéncias do Paldcio Real. Presentemente,
encontra-se a funcionar num edificio construido de raiz, perto do Hospital de
Nossa Senhora da Nazaré.

Actividades de Tempos Livres - Foi criado pela Confraria em 1980. Presta o
seu servico as criancas durante todo o ano, incidindo durante o ano lectivo no

N

apoio a realizacdo dos deveres escolares e orientadas: canto, danga, pintura e
modelagem.

Centro de Dia - presta um conjunto de servigos que contribuem para a
manutenc¢do dos idosos no seu meio sécio-familiar. Os idosos podem usufruir de

pequeno almogo, almogo, lanche, jantar e integracdo em actividades de animacgado

sdcio-cultural.

Servico de Apoio Domicilidrio - dar resposta a uma necessidade social dos
idosos. Tem como principais objectivos contribuir para a melhoria da qualidade de
vida das pessoas e familias; prevenir situacdes de dependéncia e promover a
autonomia; prestar cuidados de ordem fisica e apoio psicossocial aos utentes e
familias, de modo a contribuir para o seu equilibrio e bem estar; apoiar os utentes
e familias na satisfacdo das necessidades basicas e actividades diarias e colaborar e

ou assegurar o acesso a prestacao de cuidados de satde.

® Este refeitério serve ainda, a titulo gratuito, refei¢des as familias com condigdes sécio-econémicas
precarias.
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W Hospital da Confraria de Nossa Senhora da Nazaré - foi inaugurado em
1878, mas ja anteriormente teria funcionado em instalagdes anexas a Igreja da
Misericérdia na Pederneira. S6 a 3 de Junho de 1877 foi realizado um projecto de
transformacao da antiga casa do Reitor, no Sitio da Nazaré, em Hospital Civil.

Embora seja um hospital privado, devido aos acordos com a Administracao
Regional de Satde, os utentes continuam a aceder as consultas externas pagando
apenas a taxa moderadora.

Dispde de consultas de Cardiologia, Ortopedia, Ginecologia e Medicina
Interna e de um servico de exames complementares de diagndstico: raios X,
ecografias e ecocardiogramas.

Recentemente, a Confraria iniciou a sua participacdio no Programa de
Combate as Listas de Espera, realizando operagdes a hérnias, varizes e outras
pequenas e médias cirurgias. A 22 de Julho de 2003, foram adjudicadas por
contrato, entre os Presidentes do Conselho de Administracdo da ARS - LVT e o
Presidente da Mesa Administrativa da Confraria de Nossa Senhora da Nazaré, 234
cirurgias. Quanto a Administracdo Regional de Saide do Centro - Coimbra - o
Hospital da Confraria classificou-se em primeiro lugar, em igualdade com outras

duas entidades em 17 de Outubro de 2003, para 358 cirurgias.

Lar de Terceira Idade - presta acolhimento e apoio a idosos com a finalidade
de proporcionar o relacionamento entre eles, satisfazer todas as suas necessidades
de conforto, privacidade e seguranca.

Refeitério - como objectivo servir refei¢des as familias com caréncias
econdmicas, cujo rendimento é insuficiente para fazer face as necessidades béasica
da alimentacao.

Centro de Acolhimento Temporario - valéncia de acolhimento urgente e

transitério de criancas ou jovens em situacdo de perigo, decorrentes de maus-
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trgtﬁ s, abandono e/ou negligéncia. Destina-se ao acolhimento transitério, por um

periodo de 6 meses, de criancas entre os 0 e 0s 12 anos.

Centro Comunitario - estrutura polivalente de vocacao social e global, onde
se desenvolvem actividades e servigos com vista a promocdo e integracao social
dos individuos e das familias estimulando a sua participacdo e fomentando o
voluntariado. Destina-se a toda a populagao do Concelho.

Na érea da Formacado e Emprego, a Confraria de Nossa Senhora da Nazaré
tem actualmente 3 Empresas de Inser¢ao, uma na drea da Cozinha e Lavandaria
com 12 trabalhadores; outra na area da Limpeza de Pinhal com 9 trabalhadores e a
terceira na area de Jardinagem com 6 trabalhadores.

A Confraria promove também cursos de formacdo profissional ao abrigo do
Programa de Insercdo/Emprego. Os trabalho desenvolvidos pela Empresa de
Insercdo foram ao nivel da manutencao de todos os espagos verdes pertencentes a
Confraria, nomeadamente no Santuério, Centro de Acolhimento e novas
instalacdes da Creche e A.T.L.. No ambito do Programa de Emprego e Proteccao
Social, a Confraria de Nossa Senhora da Nazaré tem a decorrer um Curso de

Reabilitagdo Urbana que conta actualmente com 11 formandos.

XLIIIL Accdo Social Pablica

No ambito da Administragdo Publica, além da accdo levada a cabo pela
Autarquia, cabe ao Ministério do Trabalho, Solidariedade e Seguranca Social,
através do Centro Distrital de Seguranca Social e do Servigo Local/Accdo Social,
executar as medidas das politicas sociais, implementando as vérias respostas
sociais:

- Rendimento Social de Insercao;
142
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- Prestacoes pecuniérias de caréacter eventual;
- Ajudas técnicas;

- Apoio na drea das toxicodependéncias;

- HIV;

- Acolhimento Familiar;

- Assessoria técnica aos Tribunais;

- Colénia de Férias;

- P.C.AA.C. (Programa Comunitério de Ajuda Alimentar a Carenciados).

Participacdo de forma integrada em parcerias para a execucdo de Projectos e
Programas:

- Rede Social (Ntucleo Executivo e CLAS);

- Ser Crianga (Reunido de Conselho de Parceiros);

- Conselho Municipal de Educacdo.

Participacdo e colaboracdo na Comissao de Protecgdo de Criancas e Jovens da
Nazaré:
- Comissdo Restrita;

- Comissao Alargada.

Simultaneamente, decorre apoio técnico as IPSS’s locais e estabelecimentos
lucrativos, através de equipe técnica especializada/ntcleo de cooperagao e
respostas sociais, sediadas em Leiria no C.D.S.S./Leiria, nas areas:

- Infancia e Juventude;

- Idosos.

XLIIL I. Rendimento Social de Insercao
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,1 Segundo a Lei n.°13/2003, de 21 de Maio, o Rendimento Social de Insercao

consiste numa prestacdo incluida no subsistema de solidariedade e num programa
de insercdo, de modo a conferir as pessoas e aos seus agregados familiares apoios
adaptados a sua situagdo pessoal, que contribuam para a satisfacdo das suas
necessidades essenciais e que favorecam a progressiva insercao laboral, social e
comunitaria.

Segundo o Instituto Nacional de Estatistica, existem no Concelho da Nazaré
511 beneficiarios do Rendimento Social de Insercdo. Analisando os beneficidrios

consoante as faixas etdrias verifica-se que o maior namero se situa na faixa etaria

dos < 24 anos.

XLIILIIL Beneficiarios do Rendimento Social de Inser¢ao

Quadro n.°67
Sexo Idade

Total

Homens | Mulheres <24 anos 25-39 Anos 40-54 Anos 55 >Anos

Concelho da
511 246 265 214 121 74 102
Nazaré

INE, XIV Recenseamento Geral da Populagdo

Relativamente ao tipo de familias os valores mais elevados situam-se nas

familias nucleares com filhos e na familias monoparentais femininas.

XLIILIIIL Beneficiarios do Rendimento Social de Insercao - Tipo de Familia

Quadro n.°68

Nuclear s/ | Nuclear ¢/ Monoparental | Monoparental | Individuo Individuo
Total Alargada Outra
Filhos Filhos Masculina Feminina Isolado-H | Isolado-M
Concelho
511 24 238 67 3 94 44 41 -
da Nazaré

INE, XIV Recenseamento Geral da Populagao
144

Diagnéstico Social CLASNZR




HEDI " SOCIAL

Quanto ao escalao de rendimento mensal, 179 beneficiarios recebem 400 e

mais €, sendo que o segundo nimero mais elevado se situa no escaldo dos 0 aos 50

€.

XLIILIV. Beneficiarios do Rendimento Social de Inser¢ao-Escaldo de Rendimento

Quadro n.°69

Escalao de Rendimento Mensal

Total 400€ e
Concelho 0-50€ 50-100€ 100-200€ 200-300€ 300-400€ )
mais
da Nazaré
511 107 15 64 54 92 179

INE, XIV Recenseamento Geral da Populagdo

XLIV. Pensionistas por Invalidez, Velhice e Sobrevivéncia no Concelho da Nazaré

Quadro n.°70

Total Invalidez Velhice Sobrevivéncia
Pensionistas Pensionistas em Pensionistas Pensionistas
Anos Total Total Total Total
em 31/12 31/12 em 31/12 em 31/12
2001 4069 3893 474 461 2433 2326 1162 1106
2002 4151 3958 466 455 2510 2384 1175 1119

INE, XIV Recenseamento Geral da Populagao

Quanto aos pensionistas temos um total de 4151 pessoas no Concelho da

Nazaré. Segundo o INE, a maior parte das pensdes neste Concelho sao por velhice

e por sobrevivéncia. Por invalidez, verifica-se apenas 466 pessoas.

XII. Justica/Insercao Social

XIIL.I. Tribunal

Processos Civeis, Penais e Tutelares nos Tribunais, no Concelho da Nazaré, em 2001
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Quadro n.°71

Processos Civeis Processos Penais Processos Tutelares
Pendentes em Pendentes em Pendentes em 1
Entrados | Findo Entrados | Findo Entrados | Findo
1 de Janeiro 1 de Janeiro de Janeiro
Nazaré 532 236 156 217 167 156 86 55 73

INE, XIV Recenseamento Geral da Populagao

O Tribunal Judicial da Comarca da Nazaré apresenta 532 processos Civeis
pendentes em 1 de Janeiro, 236 processos entrados e 156 findos, segundo os dados

do Instituto Nacional de Estatistica.

Processos Civeis, Penais e Tutelares nos Tribunais, no Concelho da Nazaré, em 2001

Quadro n.°72

Nio Condenados

Motivo

Arguidos | Condenados Prescricao do
Total Outros
Absolvicio/Caréncia | Desisténcia | Amnistia | Procedimento
Motivos
criminal

Nazaré 171 109 62 28

INE, XIV Recenseamento Geral da Populagao

Esta Comarca contava com 171 arguidos, dos quais 109 foram condenados e

62 nao condenados.

XILII. Instituto de Reinsercao Social

O Instituto de Reinsercao Social é um o6rgao auxiliar da administracdo da
justica que visa a reintegracdo social de delinquentes, imputaveis e inimputaveis; o
apoio a proteccdo judicidria de menores; a prevencdo da criminalidade através de
accdes que promovam o desenvolvimento social e a reducdo de possibilidades de

cometimento de crimes.
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XILILI Intervencao do IRS em relacao aos Municipes do Concelho da Nazaré

a) Caracterizacao dos Menores do Concelho da Nazaré Acompanhados pelo
Instituto de Reinserc¢ao Social

Quadro n.°73

Profissdo/
Idade | Sexo | HabilitagGes Motivo de Intervencao Medida Aplicada
Ocupacao
Furto simples e Suspensdo do Processo por 1 ano,
5.2 Ano de
1 13 Anos M Estudante introducdo em lugar com Plano de Conduta, até Maio
Escolaridade
vedado ao publico de 2006
Furto simples e Suspensdo do Processo por 1 ano,
6.° Ano de
2 16 Anos | M Estudante introdugdo em lugar | com Plano de Conduta, até Maio
Escolaridade
vedado ao publico de 2005
Furto simples e Suspensdo do Processo por 1 ano,
9.° Ano de
3 16 Anos | M Estudante introducdo em lugar | com Plano de Conduta, até Maio
Escolaridade
vedado ao publico de 2004

b) Caracterizacao dos Adultos do Concelho da Nazaré Acompanhados pelo
Instituto de Reinserc¢iao Social

Quadro n.° 74

Profissao/ Motivo de
Idade | Sexo | Habilitagbes Pena Aplicada Situagao Actual
Ocupacao Intervencao
Frequenta Suspensdo de
2 anos de prisdo,
Curso de Execugdo da Pena com
1 | 25 Anos F 7.° Ano 3 crimes de roubo suspensa 5 anos -
Formacao Acompanhamento até
SEPCA
Profissional Junho de 2008
Frequenta 2 anos e 3 meses de Suspensdo de
Curso de prisdo, suspensa por 3 | Execucdo da Pena com
2 | 25 Anos F 7.° Ano 2 crimes de roubo
Formacao anos, com regime de | acompanhamento, até
Profissional prova - SEPCA Maio de 2006
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Ofensa a Suspensdo proviséria
Empregado de Suspensdo Proviséria
28 Anos | M -/~ integridade fisica do Processo por 1 ano,
Mesa do Processo por 1 ano
simples até Dezembro de 2005
50 dias de multa, Prestacdo de Trabalho
Condugao de
substituida por a Favor da
31 Anos | M 6.° Ano Carpinteiro ciclomotor sem
Trabalho a favor da Comunidade
habilitacao
Comunidade
Liberdade Condicional
Condenado a 10 anos com Imposigdo de
34 Anos | M Analfabeto | Desempregado Homicidio
de prisao Regras de Conduta,
até Junho de 2006
Liberdade Condicional
Cantoneira de Tréfico de Pena de 6 anos de com Imposigdo de
37 Anos | F 4.2 Classe
Arruamentos Estupefacientes prisdo Regras de Conduta,
até 31/01/2006
Frequenta Suspensdo de
Pena de 2 anos de
Curso de Execugdo da Pena com
41 Anos | M 4.2 Classe Crime de Roubo | prisdo, suspensa por 4
Formacgéao Regime de Prova, até
anos
Profissional 08/01/2007
Suspensdo de
Pena de 2 anos e 6
Abuso sexual de Execugao da Pena com
66 Anos | M 3.2 Classe Reformado meses de prisao,

criangas

suspensa por 4 anos

Regime de Prova, até

Outubro de 2007

XIII. Promocgao dos Direitos e Proteccao de Criancas e Jovens

XIIL.I. Comissao de Protec¢ao de Criancas e Jovens da Nazaré

De acordo com a Lei de Proteccdo de Criancas e Jovens em Perigo (Lei n.°

147/99, de 1 de Setembro) a CPCJ da Nazaré funciona em modalidade alargada ou

restrita.

A Comissao de Proteccao de Criangas e Jovens da Nazaré surgiu em 1995. A

CPCJ é uma Instituicdo Oficial ndo Judicidria com autonomia funcional que visa

promover os direitos da crianca e do jovem e prevenir ou por termo a situacoes
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suggeptiveis de afectarem a sua seguranca, satde, formacdo, educacdo ou
desenvolvimento integral.

Existem actualmente 69 processos que correspondem a 71 criangas.

Os casos que sdo apresentados na Comissao identificam-se sobretudo com
situagOes de negligéncia, maus tratos e/ou psicolégicos, abandono escolar e outras
situagOes de perigo.

A accao social local desenvolvida no concelho da Nazaré conduz
efectivamente a construcdo de uma cultura de parceria onde as instituicdes
participam articuladamente nas solugdes dos problemas locais. Esta conjugacdo de
esfor¢os permite um profundo conhecimento das situagdes de perigo vivenciadas
pelas criangas e jovens deste Concelho.

Os casos sdo sinalizados pelos técnicos da area da acgdo social que
acompanham as familias, pelos estabelecimentos de ensino, equipamentos sociais
(Pablicos e Privados), Forcas de Seguranca, Tribunal, familiares, elementos da
comunidade ou elementos da prépria Comissdo. Existem situacdes que sao
também sinalizadas de forma anénima.

E importante referir que houve um importante trabalho que foi efectuado

aquando da reorganizacao da Comissao de Proteccdo de Menores para Comissao

de Criangas e Jovens em Perigo, onde foi reforcado o

acompanhamento social e iniciados os acompanhamentos psicolégico e
psicopedagodgico de criancas com dificuldades a nivel do desenvolvimento,
aprendizagem, comportamento; acompanhamento psicolégico e atendimento a
jovens/adolescentes. Sdo também efectuados contactos e implicadas as familias e
professores.

A existéncia desta intervengdo integrada e o recurso a avaliacdo, permite que
os técnicos estejam em contacto permanente com a realidade concreta das criangas,
da escola e do meio familiar. A articulacdo interinstitucional quer pelos técnicos
quer pelos professores constitui um excelente contributo para existir uma

investigacdo-accdo continua e continuada que proporciona uma maior eficacia e
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eflcqéncia do trabalho desenvolvido por todos os intervenientes, que tém

contribuido para:
- Diminuir a taxa de absentismo e abandono escolar e encontrar respostas
alternativas para um projecto de vida;
- Contribuir de forma articulada para eliminacdo de situacdes de exclusao
social;

- Disponibilizar meios para o desenvolvimento integral da crianca.

Quadro n.°75

Total de criancas/jovens com processos de promogao e
Faixas etarias das proteccdo instaurados e reabertos em 2004, acrescidos do
criancas/jovens namero de criancas e jovens com processos transitados de anos
anteriores
0-2 anos 10
3-5 anos 10
6-9 anos 3
10-12 anos 8
13-15 anos 9
16-17 anos 1
18-20 anos 1
Total 42
Grafico n.°33 Grafico n.°34

Escolaridade do Agregado Familiar

SmmEacsrisfs SmimLas  L-CikCampbtnl " Cil Comphis3.” CiCompts  Eusan Cmsns  Backe o Cun
Faorwver Sucmdars  Farmpln Enpmei
Prafisimal
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Composicio Eildria do Agregado Familiar

<15 1518 19-24 534 3544 4554 5564 65>

A maioria dos motivos de intervencdo da CPCJ devem-se a situacdes de
negligéncia, de abandono escolar, exposicdo a modelos de comportamentos
desviantes e problemas de satde.

Quanto a composicao do agregado familiar destas criangas, a maioria situa-
se nas faixas etdrias 25 e os 54 anos. No que diz respeito a escolaridade,
constatamos que o nivel é muito baixo, sendo que a maioria possui apenas a 4.%
classe .

No que se refere ao grau de envolvimento das diversas entidades nas

actividades da CPC]J, temos que:

Quadro n.° 76

Grau de Participagdo
Entidades
Mais participativos Menos Participativos
Municipio/Freguesia X
Seguranca Social X
Ministério da Educacao X
Ministério da Satde X
IPSS/ONG (actividades de caracter institucional) X
Servigos da Juventude/ Associagdo de Jovens X
GNR X
Forcas de Seguranca
PSP X
4 Cidadaos eleitores designados pela Assembleia X
Elementos Cooptados X
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Questdao da articulacdo existentes entre a CPC] e outras

comissoes/associagdes/programas poderemos encontrar a resposta no quadro

que seguidamente se apresenta:

Quadro n.°77

Diagnéstico de

Profissional

Comissoes/Associacoes/Projectos/Programas Prevencao Formacao
Necessidades
Comissoes Locais de Acompanhamento do
RMG (CLA) e Nucleos Locais de Inser¢ao do X
RSI (NLI)
Conselhos Locais de Ac¢iao Social da Rede
Social X X
Agrupamento de Escolas X
Plano para a Eliminacao da Exploracdo e do X X X
Trabalho Infantil (PEETT)
Projectos no ambito do Programa “Ser X X
Crianca”
Instituto de Emprego e Formacao X

Outros. Quais?

Para além das medidas de promogao e proteccdo em vigor, de acordo com o
Decreto - Lei 147/99 de 1 de Setembro, alterado pela Lei 31/2003 de 22 de Agosto,
existem situacdes em que as comissdes de proteccdo comunicam ao Ministério
Pablico: quando considerem adequadas o encaminhamento para adopcdo. As
situagdes em que ndo sejam prestados ou sejam retirados
necessarios a sua intervencdo, a aplicacdo da medida ou a sua revisao, em que haja
oposicao da crianga ou do jovem, ou em que, tendo estes sido prestados, ndo sejam
cumpridos os acordos estabelecidos. Prevé ainda situagdes em que ndo obtenham
a disponibilidade dos meios necessarios para aplicar ou executar a medida que

considerem adequada, nomeadamente por oposicao de um servico ou instituicdo;

as situagdes em que ndo tenha sido

0s consentimentos
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prgﬁerida decisao decorridos seis meses apds conhecimento da situagdo da crianca
ou jovem em perigo; aplicacdo da medida que determine ou mantenha a separacgao
da crianca ou dos jovens dos seus pais, representante legal ou das pessoas que

tenham a sua guarda de facto.

XIV. Associativismo

As associagdes, pela sua forte presenca na sociedade, desempenham um
papel determinante na sociabilizagdo dos individuos. Organizam as populagdes,
disponibilizam recursos, conjugam esforcos e viabilizam projectos e acima de tudo
afirmam-se como espagos de convivio.

Através destas interaccdes, constroem-se, consolidam-se, desfazem-se e
reconfiguram-se maneiras de lidar com os outros, modos de coexisténcia, e ainda
sistemas de atitudes que podem evoluir ao longo das experiéncias individuais.

As sociabilidades enriquecem o nivel de informacdo dos individuos e o
volume dos recursos sociais que eles estao habilitados a mobilizar.

Os dados apresentados nos quadros seguintes, resultam de um levantamento
efectuado pela Camara Municipal da Nazaré em 2002, através de um inquérito

aplicado aos dirigentes das associacdes/ colectividades do Concelho.

Diagnéstico Social CLASNZR

153



REDE|}[s0c AL

Quadr[ n.°78

Nome da o Sede Caracterizagao da
. . Objectivos
Associacao/Colectividade Propria | Alugada | Cedida Sede
Promover e contribuir para o - Existe sede com:
desenvolvimento técnico, -1Sala grande;
econdémico e social, da regido em -1 Sala + pequena
que se encontra inserida; -
(para reunides);
ACISN desenvolver os diversos sectores X
) -1 Casa de Banho
a que se encontram ligados os
seus associados, em
conformidade com os interesses
daqueles e da economia nacional.
Agrupamento de Escolas da | Actividade de complemento
Nazaré - Nucleo de Desporto | curricular.
Escola EB 2,3
Escolar da EB2,3 Amadeu X )
Amadeu Gaudéncio
Gaudéncio
Associagao dos Idosos da Proporcionar espagos de lazer e -1 Sala ampla
X
Pederneira - “Os Velhos” convivio. -1 Casa de Banho
Promogao e prestacao de servigos
Associacao dos Nadadores na area da salvaguarda da vida Gl
X 1 Sala
Salvadores da Nazaré humana na mar. Promogao de
eventos
.~ . Todos os assuntos respeitantes
Associacdo de Pais e P
5 aos alunos (filhos dos
Encarregados de Educacao da X 1 Sala de Aulas
encarregados de educacao
Escola n.°4
daquela escola)
Promocgao, realizacdo e apoio de
Associacao/Grupo Os Amigos iniciativas desportivas,
da Nazaré recreativas e educativas sem fins
lucrativos.
154
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Continuagio

Nome da o Sede Caracterizacao
Objectivos
Associacao/Colectividade Propria | Alugada | Cedida da Sede
8 q P do cultural a
Associacao Recreativa romosao ciitral € octpacao
dos tempos livres dos socios e X
Pederneirense .
familiares.
- Pavilhao;
- Salao de Festas;
- Balnearios;
.~ . - Bar;
ASSOClaQaO Recreativa Vocacionada para o Recreio,
X - Sede;
Planalto Cultura e Desporto.
- Campo Pelado de
Futebol;
- Sala para a Escola
de Musica.
Associag¢ao Cultural e
. . Promocao de espectéaculos e
Desportiva “Amigos para
divulgacdo de novas vozes.
Sempre”
Apoio e realizagdo de
L iniciativas culturais,
Associag¢do Cultura e
artisticas, educativas, X 1 Sala
Desporto “O Sotao” ) )
desportlvas e recreativas,
sem fins lucrativos.
Apoiar os Armadores e
Pescadores na sua relagao
com a Administra¢ao Publica
nomeadamente Lotas, Porto,
L Direccao Geral das Pescas, 1 Sala (6,50mx2,50m
Associacao de Armadores
Instituto Portudrio e X -no Porto de
Pescadores da Nazaré ) )
Transportes Maritimos e Abrigo)
Capitania; proceder a
matriculas e roles de
tripulagdo; tratamento de
subsidios...
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Nome da Sede Caracterizacao
. L Objectivos
Associacao/Colectividade Propria | Alugada | Cedida da Sede
Apoiar os socios ao
O q desenvolvimento de actividade
Associacdao de Banheiros Vot v
nas praias do Concelho, podendo X 1 Sala
Sol e Mar ) .
este apoio ser feito de forma
individual ou colectiva.
Associa¢do de Bombeiros Quartel dos
Servir a populacao do Concelho. X .
Voluntarios da Nazaré Bombeiros
L Sala + Saldo
Associacdo de Cacadores e
Caga Desportiva X (dependendo da
Pescadores de Famalicao )
situagdo)
- Garagem;
- Consultérios;
- Salao para dadivas
L de sangue;
Associac¢dao de Dadores
Da&divas, desinteressadas, de - Saldao Nobre;
Benévolos de Sangue do X
sangue para fins de satde. - Sala para o
Concelho da Nazaré )
Laboratoério de
Analises;
- Sala de Medicina
Dentdria.
A finalidade genérica que a 3 Salas:
denominacao indica (“Defesa - Sala de Reunibes;
e Desenvolvimento da - Sala da Direccéao;
Nazaré”); estudo da - Sala para o Jornal
realidade nazarena; defesa e
Associagao de Defesa da divulgagdo do patrimoénio
X
Nazaré artistico e cultural;
dinamizacao e intervencdo no
desenvolvimento em areas
como: pesca, turismo,
urbanismo, ensino e cultura,
ambiente, ...
Diagnéstico Social CLASNZR




le)rl SoCIAL

Continuagio

Nome da Sede Caracterizacao
Objectivos
Associacao/Colectividade Propria | Alugada | Cedida da Sede
Criacdo e conservagdo de uma
Casa de Habitacao
biblioteca de natureza cultural, ¢
. . para uso dos socios e de outras com 1 sala e uma
Biblioteca da Nazaré X
pessoas que dela se queiram casa de banho que
utilizar; promocao da cultura ~ .
ndo funciona.
espiritual e do gosto pela leitura.
Inicialmente surgiu com o intuito
Biblioteca de Instrugéo € de combater o analfabetismo,
Recreio - Valado dos actualmente encontra-se mais X
Frades vocacionada para a cultura e
desporto.
Promover actividades ao ar
Clube de Desportos
. livre; actuar na formacao; X
Alternativos da Nazaré .
realizacdo de eventos...
Casa com associados, - Bar;
Casa do Benfica de Valado | contribui para a boa relagao - Sala de Jogos;
X
dos Frades dos mesmos; pratica de - Sanitérios;
véarias modalidades,...
- Sala Ampla
. ) Prética do desporto e - Bar
Casa do Benfica da Nazaré X
entretenimento - 2 Casas de Banho
- 1 Escritério
- Bar;
- Sala de Jogos;
- Sala da 3.2 Idade;
Bar aberto diariamente das 13 - Sanitarios;
as 15h e das 19 as 24h. - Sala da Direccao;
Actividades anuais - almogos - Sala médica,
Centro Cultural e » o - Sala grande com
. convivio para angariacdo de X
Recreativo dos Raposos palco;
fundos; festa em honra de S.° o
- Sanitarios;
Isidro, festa dos socios, .
- Cozinha;
reveillon,... - Vestiarios com duche;
-1 Elevador (ndo se
encontra em
funcionamento)
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Nome da o Sede Caracterizacao
Objectivos
Associacao/Colectividade Propria | Alugada | Cedida da Sede
(Casa:
I 1 Sala grande com
palco;
Circulo Cultural da Nazaré I 1 Sala ampla com bar e
X
“Mar Alto” casas de Banho;
I piso superior com
lbbancada, casas de
banho e bar.
Clube Recreativo e Casa com 830 m?
X
Beneficente Valadense
- Salao;
Clube Recreativo “Estrela Vocacionada para o desporto e X - Sala de Jogos;
do Norte” - Famalicao cultura. - Bar;
Sala de Informatica.
Difundir a pratica do Ténis
no concelho, através de uma
escola de ténis vocacionada
Clube de Ténis da Nazaré para a iniciacdo na
modalidade. O clube
proporciona a pratica do
ténis a todas as idades.
Competigdo que promova o
bom espirito desportivo.
Promover e incentivar a
Ttiibs Cl D TRk participacdo nas actividades
promovidas pelo clube.
do Externato Dom Fuas X
Promover bons habitos
Roupinho ) ) )
desportivos, premiar o fair
play, estimular e
acompanhar as regras de
higiene e seguranga.
Organizagdo do Carnaval, Casa pequena com 4
Comissio de Carnaval da apoiando os grupos fornecendo o salas e 1 casa de banho
material necessario para a X
Nazaré
construcdo dos carros, entre
outros apoios....
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Nome da ——_— Sede Caracterizacao
Associacao/Colectividade JEHVOS Propria | Alugada | Cedida da Sede
Corpo Nacional de Formar e educar jovens ao nivel
Escuteiros Catolicos da cidadania e de aquisicao de - 1 arrecadacéo com a

conhecimentos de técnicas de drea de 30m?>.
T P R desenvolvimento pessoal e
924 - Famalicao partilha de grupos.
Corpo Nacional de Formar e educar jovens ao nivel - Casa
Escuteiros Catolicos da cidadania e de aquisicao de
conhecimentos de técnicas de X
R e (TR O desenvolvimento pessoal e
735 Valado dos Frades partilha de grupos.
Educativos, artisticos, cientificos
Fundacio Casa Museu e filantrépicos; divulgar a arte de
. Mario Botas; criar na Nazaré um X
Mario Botas Centro Cultural Polivalente;
conceder prémios, etc...
Grupo Etnografico de Divulgagao dos usos e
Dancas e Cantares da costumes da Nazaré na época
Nazaré de 1920 a 1940.
Grupo Motard “Os Frades” Convivios, passeios,
Valado dos Frades concentracdo motard. X
- Saldo de Festas;
- Bar;
- Cozinha de apoio;
- Camarim e
Contribuir para o bem estar escritoério;
Liga dos Amigos de da populagdo nas areas da -1 Sala para a Pré-
Fanhais cultura e desporto; x Escola;
columbofilia. - 1 Sala para o Posto
Médico;
-1 Sala para
analises;
- Cantina.
Meia Maratona -1 Sala 186m?
Internacional da Nazaré - Promocao da cultura
Associagao de Cultura e desportiva e recreativa. x
Desporto
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Nome da o Sede Caracterizacao
Objectivos
Associacao/Colectividade Propria | Alugada | Cedida da Sede
. Promover o intercambio -1 Sala;
PA Juventude - Associacao
. entre jovens; difundir -1 Sala de reunides;
Juvenil da Nazaré ) ) X
informacao de interesse -1 Arrecadagao no
juvenil. Sotao.
Levar os jovens a pratica da I 1 Sala no Pavilhao.
Patinamar Nazaré Clube - Patinagem Artistica, com a
Associacao Recreativa e finalidade de completarem graus X
Cultural e classes (para poderem competir
a nivel nacional).
" Y Cultura, desporto e informagao -4 Salas e casa de
A Pedalada X banh
juvenil. anho.
. Manter as tradi¢des da
Rancho Folclérico “Flores
freguesia de Valado dos
do Campo”
Frades.
-1 Salado grande
. ) Manter as tradicoes e com palco;
Rancho Folclérico Ta-Mar
costumes da Nazaré, em X - Casas de Banho;
da Nazaré .
termos culturais. - Outras salas de
apoio
Rancho Folclérico “Velha Representagao do folclore
Guarda da Nazaré” nazareno
RECREIO - Associagao Promogao, realizacdo e apoio de
Recreativa e Cultural da iniciativas culturais, educativas, X 1 Sala
Nazaré desportivas e recreativas.
2 andares:
-R/ch -1 Sala de
Direccao;
. AT - Sala do Conselho
Sociedade Columboéfila Sociedade desportiva e .
b'e Técnico e Area de
“Asas Valadenses” cultural
Encestamento e
Casa de Banho;
-1.° Andar - Saldo +
Bar
Sociedade Columboéfila - Sala ampla
Pratica da Columbofilia X
Nazarense -1 Casa de Banho

Diagnéstico Social

CLASNZR

60



RI ml 50CIAL

XV. Areas de Intervencio

XV.I. HABITACAO
Quadro n.°79

PROBLEMAS CONSTRANGIMENTOS RECURSOS POTENCIALIDADES

Existéncia de
situagdes de grave

caréncia habitacional
Candidaturas a

(barracas/cabanas
-Empregos Programas
degradadas em - Camara Municipal
precérios/sazonais; direccionadas para a
alvenaria e madeira) da Nazaré
-Fracos recursos vertente da habitacao,
(construcao dos 54
econdmicos das familias; nomeadamente:
fogos de Habitacao
- Integracdo na NUT II - -PROHABITA;
Subaluguer Social); )
Regido de Lisboa e Vale -PROGRIDE (Area de
- Juntas de
do Tejo (Territorio Intervengédo 2 -
Freguesia do
identificado como nao Medida2);
Sobrelotagdo Concelho.
prioritério). - Revisdao do PDM (em
curso).

Rendas de casa

elevadas

161
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XV. II. SAUDE

Quadro n.°80

PROBLEMAS

CONSTRANGIMENTOS

RECURSOS

POTENCIALIDADES

Insuficiéncia de
recursos humanos
face as solicitagdes da

populagdo

Existéncia de uma
medicina curativa e
fraca implementagao
da medicina

preventiva.

Rigidez dos processos
administrativos(Lei de
Bases da Saade - que
prevé que as receitas sejam
passadas para um periodo
de 6 meses, ndao tendo as
pessoas capacidade
financeira para suportar o
valor, no entanto, estas
receitas podem ser
levantadas ao longo dos 6

meses)

Escassez de servicos
especializados
(exemplo: Centros de

Fisioterapia)

- Ineficécia do Sistema
Nacional de Saude;

- Integracdo na NUT II -
Regido de Lisboa e Vale
do Tejo (Territério
identificado como ndo

prioritério).

Dependéncia de
Substancia
Psicoactivas ( Alcool,
estupefacientes e

medicamentos)

- Insuficiéncia de equipas
para prevencao e
tratamento no Concelho;
- Habitos Culturais
enraizados;

- Desestruturagao familiar

Camara Municipal
da Nazaré

Centro de Satude da
Nazaré

Sub-Regido de

Saude de Leiria

Candidaturas a
Programas e medidas
para a Vertente da

Saude
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XV.III. EDUCACAO/FORMACAO

Quadro n.°81

PROBLEMAS CONSTRANGIMENTOS RECURSOS POTENCIALIDADES
Elevada Taxa de - Fraca valorizacao das
- Candidaturas a
Analfabetismo aprendizagens; - Agrupamento de
Programas para a
Absentismo/ Abandono | - Inexisténcia de Escolas do
vertente da educagao
(158 jovens s/ programas adequados Concelho da
nomeadamente:
escolaridade para fazer face a esta Nazaré
- Programa
obrigatéria) situacdo/ problema; - Externato Dom
Operacional -

98 criangas/ jovens
com dificuldades de
aprendizagem
(necessidades

educativas especiais)

Vaérias familias em
situagdo de

vulnerabilidade

- Falta de motivacao dos
jovens;

- Auseéncia de respostas
especificas na 4rea da
intervengdo precoce;

- Desresponsabilizagao
das familias;

- Integracdo na NUT II -
Regido de Lisboa e Vale
do Tejo (Territério
identificado como nao

prioritario).

Fuas Roupinho

- Camara Municipal
da Nazaré

- Juntas de
Freguesia do
Concelho

-IPSS’s do
Concelho

-LEE.P.

- Entidades

Formadoras

Emprego, Formacéo e
Desenvolvimento
Social;

- PROGRIDE -
Medida 3 - Area de

Intervencao 3

- Protocolos entre
Institui¢des do
Concelho e varios

Centros de Formacao
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XV.IV. EMPREGO

Quadro n.°82

Fraca Cultura

empresarial

Prevaléncia do
Modelo Empresarial
familiar no
conhecimento

empirico em

Abandono Escolar no
Concelho;

- Inexisténcia de Zona
Industrial no Concelho;
- Sazonalidade/pouca
diversidade do Mercado
de Trabalho;

- Camara Municipal
da Nazaré
- Juntas de

Freguesia do

PROBLEMAS CONSTRANGIMENTOS RECURSOS POTENCIALIDADES
Baixas Qualificacbes
Mao - de - Obra nao
qualificada na area
da restauracdo - Elevada Taxa de - Candidaturas a

Programas e medidas
para a vertente do
Emprego,
nomeadamente:

- PROGRIDE -
Medida 2 - Area de

Intervencao 4;

Concelho
detrimento da - Falta de informacéo - Protocolos entre
-LE.E.P.
formacgéo e relativamente aos apoios Institui¢des do
-IPSS’s
actualizacdo na drea | para contratacdo de Concelho e vérios
- Entidades
da restauracao pessoas portadoras de Centros de Formagdo;
Formadoras
Sazonalidade da | deficiéncia; - Projectos de
- Entidades
oferta/procura de |- Integracdona NUT II - transicdo para a vida
Empregadoras
trabalho, devido a | Regido de Lisboa e Vale activa;
principal actividade | do Tejo (Territério - Protocolos com
ser o Turismo identificado como nao Entidades
Mercado de Trabalho | prioritério). Empregadoras
débil e precério
Insercdo na vida
activa das pessoas
em situacao de
desfavorecimento
Diagnéstico Social CLASNZR
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XV.V.ACCAO SOCIAL
Quadro n.°83
PROBLEMAS CONSTRANGIMENTOS RECURSOS | POTENCIALIDADES
- Baixos rendimentos
Existéncia de familiares;
Familias em - Elevado namero de
situacdo de grave | reformas baixas,
caréncia econémica | essencialmente ligadas a
actividade piscatéria;
- Elevada Taxa de
Analfabetismo;
- Elevada Taxa de - Camara
Abandono Escolar; Municipal da
Familias em - Falta de formacao Nazaré;
Situacdo de parental; - Juntas de
Vulnerabilidade |- Numero alargado de Freguesia do
familias com incapacidade Concelho
de gestdo familiar; - Centro
. - Integracdo na
- Desresponsabilizacao das Distrital de Candidaturas a
. NUT II - Regido
familias. Seguranca Programas direccionados
de Lisboa e Vale
Isolamento Social Social para a minimizacao de
do Tejo (Territorio
(“pobreza - Centro de alguns problemas
- Afastamento das familias; | identificado como
encoberta” - Satde da identificados
- Necessidade de outro ndo prioritrio).
dificuldade em Nazaré
tipo de resposta (além de
partilhar as lar) - Escolas do
ar
situacdes de Concelho
caréncia) - Entidades
- Hébitos culturais Formadoras
enraizados; -LE.F.P.
- Inexisténcia de -IPSS’s
Alcoolismo equipamentos de
prevencao e tratamento no
Concelho;
- Desestruturacao familiar.
- Desestruturacao familiar;
Enfraquecimento
- Existéncia de individuos
das Redes de
isolados e sem suporte
Vizinhanca
familiar.
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XV.V. ACCAO SOCIAL (cont.)

PROBLEMAS CONSTRANGIMENTOS RECURSOS POTENCIALIDADES
- Baixo nivel socio-econémico
- Camara
das familias;
Municipal da
- Idade avangada dos
Nazaré;
progenitores e das pessoas
- Juntas de

Vulnerabilidade social da

populacdo com deficiéncia

portadoras de deficiéncia do
Concelho;

- Auséncia de lares e
residéncias especificas;

- Falta de condig6es do
equipamento social de apoio
a deficiéncia;

- Existéncia de barreiras
arquitectonicas;

- Auséncia de respostas
especificas na area da
intervengao precoce;

- Capacidade de resposta
limitada do Centro de
Actividades Ocupacionais
(C.A.0)

- Auséncia de financiamento
para a constru¢ao de um

edificio de C.A.O..

- Integracdo na
NUT II - Regiao
de Lisboa e
Vale do Tejo
(Territério
identificado
€cOmo nao

prioritario).

Freguesia do
Concelho

- Centro
Distrital de
Seguranca
Social

- Centro de
Saude da
Nazaré

- Escolas do
Concelho

- Entidades
Formadoras
-LE.F.P.
-IPSS’s

Candidaturas a Programas
direccionados para a
minimizacdo de alguns

problemas identificados
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XVI. Problemas identificados como prioritarios e com necessidade de

intervencao

XVLI. Habitacao

Quadro n.°84

Maxima Prioridade Prioritario Baixa Prioridade
- Existéncia de situacdes de grave |- Sobrelotagao - Subaluguer
caréncia habitacional - Rendas de casa elevadas
(barracas/cabanas degradadas em
alvenaria e madeira)
XVI. II. Saude
Quadro n.°85
Maxima Prioridade Prioritario Baixa Prioridade

- Dependéncia de Substancias
Psicoactivas (Alcool,

estupefacientes e medicamentos)

- Insuficiéncia de recursos
humanos face as solicitagdes da
populacao

- Escassez de servigos
especializados (exemplo: Centros

de Fisioterapia)

- Existéncia de uma medicina
curativa e fraca implementacao da
medicina preventiva

- Rigidez dos processos
administrativos (Lei de Bases da
Sadde - que prevé que as receitas
sejam passadas para um periodo
de 6 meses, ndo tendo as pessoas
capacidade financeira para

suportar o valor)
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XVIIIIL. Educa¢ao/Formacao

Quadro n.°86

Maxima Prioridade

Prioritario

Baixa Prioridade

- Elevada Taxa de Analfabetismo
- Absentismo/ Abandono (158

s/ escolaridade obrigatoria)

- 98 criangas/jovens com
dificuldades de aprendizagem
(necessidades educativas
especiais)

- Existéncia de vérias familias em

situagdo de vulnerabilidade

XVI. IV. Emprego

Quadro n.°87

Maxima Prioridade

Prioritario

Baixa Prioridade

- Baixas Qualificacdes
- Insercdo na vida activa das
pessoas em situagdo de

desfavorecimento

- Méao-de-obra ndo qualificada na
area da restauragao

- Sazonalidade da oferta/procura
de trabalho, devido a principal
actividade ser o Turismo

- Mercado de Trabalho débil e

precario

- Fraca cultura empresarial
- Prevaléncia do Modelo
Empresarial familiar no
conhecimento empirico em
detrimento da formacao e
actualizag¢do na area da

restauragao

XVI. V. Ac¢ao Social
Quadro n.°88

Maxima Prioridade

Prioritario

Baixa Prioridade

- Existéncia de familias em
situacdo de grave caréncia
econdmica

- Familias em situacédo de
vulnerabilidade

- Isolamento Social (“pobreza
encoberta” - dificuldade em
partilhar as situagdes de caréncia)
- Vulnerabilidade social da
populagdo com deficiéncia

- Alcoolismo

- Enfraquecimento das Redes de

Vizinhanca
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Conclusao

E de referir que existem no Concelho bolsas de pobreza, ou seja, grupos
economicamente desfavorecidos/pobreza geracional, onde a destituicdo teve
inicio em geracOes precedentes. A estes grupos estdo associadas problematicas
como a taxa de analfabetismo, baixas qualificacdes, desemprego e emprego
precario, toxicodependéncia e alcoolismo. No que concerne as criangas e jovens
foram sinalizadas situagdes de negligéncia, abando escolar, exposicdo a modelos
de comportamentos desviantes, bem como, a problemas de satide. A sinalizagdo
destes casos surgem no dmbito da Comissao de Proteccdo de Criangas e Jovens do
Concelho da Nazaré, deparando-se a Comissao, ao nivel da intervengdo, com
grande resisténcia das familias em seguir as orientagdes para o projecto de vida
das criancas.

Outras das caracteristicas inerentes a estes Grupos sao a apatia, desinteresse,
a grande resisténcia a mudanca, fatalismo em relagdo ao futuro, pois, estdo mais
dependentes do destino, do que propriamente da participacdo activa na
transformacao da sociedade e na resolucdao dos seus problemas.

Estas situagdes de pobreza identificadas manifestam-se muito sedimentadas,
sendo necessario algum tempo na producdo de alteracdes estruturais do
quotidiano e nas formas de inclusdo social destes grupos.

Face a complexidade que o trabalho social reveste, é determinante, na
intervencdo efectuada e a efectuar, o trabalho multi-institucional de parcerias e
projectos. Exemplo deste trabalho foi o Projecto de Desenvolvimento Social do
Concelho da Nazaré “Ja é Verao”, que promoveu uma acgdo concertada
integrando os vérios parceiros, numa resposta multi-dimensional.

Apesar disso, mantém-se situagdes de pobreza geracional que carecem de
outras intervencdes, para que ocorram mudancas de facto e os individuos,

gradualmente, venham a ser eles préprios agentes da sua mudanca.
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Para que haja a concretizagdo de mudancas impde-se a necessidade de
continuar a motivar o individuo para a passagem da satisfacdo de necessidades
a realizacdo de capacidades, para que haja progresso individual e ajuda
responsavel.

O recurso a promocdo de instrumentos e programas integrados capazes de
responder as varias necessidades locais representa um desafio.

No Diagnostico Social, e havendo ja wuma nocdo das areas/
problematicas, definiram-se quais os problemas prioritarios com necessidade de
intervencao.

Existe uma necessidade cada vez maior de tragar metas, com objectivos muito
claros e precisos, tendo a nitida consciéncia que planear significa definir o que se
vai fazer e, ter coragem de assumir, o que ndo é possivel fazer. Nao ha necessidade

de priorizar problemaéticas, para as quais ndo existem recursos.

Diagnéstico Social CLASNZR
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Guido de inquérito aplicado a representantes de varios organismos publicos e privados do

Concelho enquanto instrumento de recolha de informacdo para elaboragdo do Pré -

Diagnoéstico da Rede Social do Concelho da Nazaré.

INQUERITO

Freguesia:

Entidade:

Responsavel:

Data:

1. Indique as areas prioritarias de intervencao no concelho.

- Habitagao - Justica
- Satde - Educagio
- Emprego - Protecgao Social
- Formagao Profissional - Outras
Quais

2. Indique as problematicas em cada uma das areas que assinalou.
v' Habitacao:
Considera que o n.° de Fogos existentes na freguesia é suficiente/adequado as

necessidades da populagdo?

siM O NAO [

Porqué?

172

Diagnéstico Social CLASNZR



RE ”'" SOCIAL

-

v' Satude:

Na sua opinido, existe um facil acesso, da populacao, a Satude?

siM O NAO O

Porqué?

v Educagio:

Considera que os Equipamentos Sociais, ao nivel da infancia, sao adequados as

necessidades da populagdo?

siMm O NAO O

Porqué?

Tem-se verificado ao longo dos anos uma saida antecipada do Sistema de Ensino.

Na sua opinido, que motivo levara os alunos a abandonar a Escola?

Diagnéstico Social CLASNZR
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Na sua opinido, que outras respostas deviam ser implementadas no
Concelho/Freguesia relativamente aos 2.° e 3.° Ciclos ,bem como, ao nivel do

ensino Secundério para combater uma saida antecipada do Sistema de Ensino?

v" Emprego:

Como é que caracteriza a situagdo do Emprego no Concelho da Nazaré?
(Emprego desqualificado - Desemprego de Longa Duragdo -
Necessidade de Formagdo Profissional adequada a realidade do

concelho)
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v" Justiga/Seguranca: (Toxicodependéncia/ delinquéncia)

v Proteccdo Social:

Na sua opinido, estard a populacdo abrangida pelo Sistema de Proteccao Social?

SiMm O

NAO O

Do seu ponto de vista porque é que considera que a
populacdo ndo adere/usufrui dos beneficios do

Sistema de Proteccdo Social?

Do seu ponto de vista, serdo as respostas sociais, ao nivel da 3.° Idade, suficientes

e/ou adequadas as necessidades?

Sim [

NAO [

Considera que a populagdo idosa, com a sua situagdo econémica, consegue dar

resposta as suas necessidades essenciais?

SiMm O

NAO O
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Na sua opinido, considera que o idoso deve manter-se com a familia ou deve ir

para equipamento social?

3. Na sua opinido de que forma poderiam

indicadas.

ser ultrapassadas

as problematicas

Area:

Problematica/sugestio:

Area:

Problematica/sugestio:

Area:

Problematica/sugestio:

Area:

Problematica/sugestio:

Diagnéstico Social
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Observacoes:

Assinatura do(a) inquirido(a)

Obrigado(a)
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Analise S.O.W.T.
FORCAS FRAQUEZAS

OPORTUNIDADES AMEACAS
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Pescadores Matriculados nas Diferentes Artes de Pesca

1991 - 2003
Numero de Pescadores
Numero Numero de
de Ordem Designagéo das Artes De idade > a 18 De idade <a 18 Total Artes
anos anos
1 Alcatruzes
2 Aparelhos de anzol (Exc. Bacalhau e atum) 20 3 23 6
3 Armagcdes fixas de atum
4 Armagcdes fixas de sardinha
5 Artes moveis de pesca de atum
6 Pesca a linha do bacalhau
7 Redes de arrasto da pesca de bacalhau
8 Redes de arrastar (arrastoes) > de 200 tAB
9 Redes de arrastar (arrastdes) < de 200 tAB 42 - 42 3
10 Redes de Cerco (traineiras) > 30 tAB
11 Redes de Cerco (traineiras) < 30 tAB 135 5 140 20
12 Redes de emalhar da pesca do bacalhau
13 Redes de emalhar da pesca da pescada 43 2 45
14 Sacadas 122 14 136 12
15 Sardinheiras
16 Xavega 61 - 61 20
17 Outras artes ndo especificadas 242 - 242 153
Total 665 24 689 222
Capitania do Porto da Nazaré
31 de Dezembro de 1991
Nimero Numero de Pescadores Nimero
de Ordem Designagéo das Artes De idade > a 18 De idade <a 18 Total de Artes
anos anos
1 Alcatruzes
2 Aparelhos de anzol (Exc. Bacalhau e atum) 34 5 39 15
3 Armacdes fixas de atum
4 Armacdes fixas de sardinha
5 Artes moveis de pesca de atum
6 Pesca a linha do bacalhau
7 Redes de arrasto da pesca de bacalhau
8 Redes de arrastar (arrastdes) > de 200 tAB
9 Redes de arrastar (arrastdes) < de 200 tAB 51 - 51 3
10 Redes de Cerco (traineiras) > 30 tAB
11 Redes de Cerco (traineiras) < 30 tAB 134 3 137 21
12 Redes de emalhar da pesca do bacalhau
13 Redes de emalhar da pesca da pescada 50 - 50 7
14 Sacadas 101 - 101 14
15 Sardinheiras
16 Xavega 1 - 1 1
17 Outras artes nédo especificadas 118 - 118 105
Total 489 8 497 166

Capitania do Porto da Nazaré
31 de Dezembro de 1992
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Numero de Pescadores
Nuamero Numero de
de Orden Designagéo das Artes De idade > a 18 De idade <a 18 Total Artes
anos anos
1 Alcatruzes
2 Aparelhos de anzol (Exc. Bacalhau e 9 i 9 8
atum)
3 Armacdes fixas de atum
4 Armagdes fixas de sardinha
5 Artes moveis de pesca de atum
6 Pesca a linha do bacalhau
7 Redes de arrasto da pesca de bacalhau
8 Redes de arrastar (arrastdes) > de 200
tAB
9 Redes de arrastar (arrastdes) < de 200
AB 62 - 62 3
10 Redes de Cerco (traineiras) > 30 tAB
11 Redes de Cerco (traineiras) < 30 tAB 140 - 140 18
12 Redes de emalhar da pesca do bacalhau
13 Redes de emalhar da pesca da pescada 15 - 15
14 Sacadas 25 - 25 12
15 Sardinheiras
16 Xavega 60 - 60 14
17 Outras artes nédo especificadas 224 - 224 113
Total 535 - 535 171
Capitania do Porto da Nazaré
31 de Dezembro de 1993
Numero Numero de Pescadores .
de Designagéao das Artes De idade > a 18 De idade <a 18 Namero de
Ordem anos anos Total Artes
1 Alcatruzes
2 Aparelhos de anzol (Exc. Bacalhau e atum) 7 - 7 7
3 Armagcodes fixas de atum
4 Armagcodes fixas de sardinha
5 Artes moveis de pesca de atum
6 Pesca a linha do bacalhau
7 Redes de arrasto da pesca de bacalhau
8 Redes de arrastar (arrastdes) > de 200 tAB
9 Redes de arrastar (arrastdes) < de 200 tAB 26 - 26 2
10 Redes de Cerco (traineiras) > 30 tAB
11 Redes de Cerco (traineiras) < 30 tAB 124 7 131 25
12 Redes de emalhar da pesca do bacalhau
13 Redes de emalhar da pesca da pescada 58 - 58 5
14 Sacadas 14 - 14 10
15 Sardinheiras
16 Xavega 63 - 63 15
17 Outras artes ndo especificadas 227 - 227 141
Total 519 7 526 205
Capitania do Porto da Nazaré
31 de Dezembro de 199
180
Diagnéstico Social CLASNZR



Nu'lnero Numero de Pescadores
de Designagéo das Artes De idade > a 18 De idade <a 18 Namero de
Ordem anos anos Total Artes
1 Alcatruzes
2 Aparelhos de anzol (Exc. Bacalhau e atum) 21 - 21 11
3 Armacoes fixas de atum
4 Armacoes fixas de sardinha
5 Artes moveis de pesca de atum
6 Pesca a linha do bacalhau
7 Redes de arrasto da pesca de bacalhau
8 Redes de arrastar (arrastdes) > de 200 tAB 8 - 8 1
9 Redes de arrastar (arrastdes) < de 200 tAB 33 - 33 3
10 Redes de Cerco (traineiras) > 30 tAB
11 Redes de Cerco (traineiras) < 30 tAB 67 3 70 15
12 Redes de emalhar da pesca do bacalhau
13 Redes de emalhar da pesca da pescada 79 - 79 12
14 Sacadas 42 5 47 21
15 Sardinheiras
16 Xavega 61 - 61 16
17 Outras artes néo especificadas 165 17 182 127
Total 476 25 501 206
Capitania do Porto da Nazaré
31 de Dezembro de 1996
Numero Numero de Pescadores
de Designacéo das Artes De idade > a 18 De idade <a 18 Nimero de
Ordem anos anos Total Artes
1 Alcatruzes 13 4 17 5
2 Aparelhos de anzol (Exc. Bacalhau e atum) 54 - 54 29
3 Armagcdes fixas de atum
4 Armagcoes fixas de sardinha
5 Artes moveis de pesca de atum
6 Pesca a linha do bacalhau
7 Redes de arrasto da pesca de bacalhau
8 Redes de arrastar (arrastdes) > de 200 tAB 7 - 7 1
9 Redes de arrastar (arrastdes) < de 200 tAB 10 - 10 1
10 Redes de Cerco (traineiras) > 30 tAB
11 Redes de Cerco (traineiras) < 30 tAB 90 5 95 15
12 Redes de emalhar da pesca do bacalhau
13 Redes de emalhar da pesca da pescada 63 - 63 12
14 Sacadas 40 2 42 18
15 Sardinheiras
16 Xavega 55 - 55 14
17 Outras artes ndo especificadas 98 106 61
Total 430 19 449 156
Capitania do Porto da Nazaré
31 de Dezembro 19
Diagnéstico Social CLASNZR
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Numero de Pescadores
Numero Numero de
de Ordem Designagéo das Artes De idade > a 18 De idade <a 18 Total Artes
anos anos
1 Alcatruzes 12 5 17 5
2 Aparelhos de anzol (Exc. Bacalhau e atum) 53 - 53 28
3 Armacdes fixas de atum
4 Armacdes fixas de sardinha
5 Artes moveis de pesca de atum
6 Pesca a linha do bacalhau
7 Redes de arrasto da pesca de bacalhau
8 Redes de arrastar (arrastdes) > de 200 tAB 7 - 7 1
9 Redes de arrastar (arrastdes) < de 200 tAB 7 - 7 1
10 Redes de Cerco (traineiras) > 30 tAB
1" Redes de Cerco (traineiras) < 30 tAB 87 3 90 15
12 Redes de emalhar da pesca do bacalhau
13 Redes de emalhar da pesca da pescada 7 - 71 12
14 Sacadas 41 1 42 18
15 Sardinheiras
16 Xavega 55 - 55 14
17 Outras artes néo especificadas 91 7 98 61
Total 424 16 440 155
Capitania do Porto da Nazaré
31 de Dezembro de 1998
NGmero Numero de Pescadores Nimero de
de Ordem Designagédo das Artes De idade > a 18 De idade <a 18 Total Artes
anos anos
1 Alcatruzes 3 - 3 1
2 Aparelhos de anzol (Exc. Bacalhau e atum) 33 3 36 34
3 Armagdes fixas de atum
4 Armagdes fixas de sardinha
5 Artes moveis de pesca de atum
6 Pesca a linha do bacalhau
7 Redes de arrasto da pesca de bacalhau
8 Redes de arrastar (arrastdes) > de 200 tAB
9 Redes de arrastar (arrastdes) < de 200 tAB 15 - 15 1
10 Redes de Cerco (traineiras) > 30 tAB
11 Redes de Cerco (traineiras) < 30 tAB 93 5 98 11
12 Redes de emalhar da pesca do bacalhau
13 Redes de emalhar da pesca da pescada 25 - 25 7
14 Sacadas 29 - 29 15
15 Sardinheiras
16 Xavega 53 - 53 12
17 Outras artes néo especificadas 144 149 84
Total 395 13 408 165
Capitania do Porto da Nazaré

31 de Dezembro de 1999
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Numero de Pescadores
Numero de
de Orden Designagéo das Artes De idade > a 18 De idade <a 18 Total Artes
anos anos
1 Alcatruzes 3 - 3 1
2 Aparelhos de anzol (Exc. Bacalhau e atum) 25 - 25 14
3 Armacdes fixas de atum
4 Armagcdes fixas de sardinha
5 Artes moveis de pesca de atum
6 Pesca a linha do bacalhau
7 Redes de arrasto da pesca de bacalhau
8 Redes de arrastar (arrastdes) > de 200 tAB
9 Redes de arrastar (arrastdes) < de 200 tAB 10 - 10 1
10 Redes de Cerco (traineiras) > 30 tAB
1" Redes de Cerco (traineiras) < 30 tAB 51 - 51 8
12 Redes de emalhar da pesca do bacalhau
13 Redes de emalhar da pesca da pescada 31 - 31 10
14 Sacadas 27 - 27 21
15 Sardinheiras
16 Xavega 58 - 58 9
17 Outras artes ndo especificadas 117 - 117 74
Total 322 - 322 138
Capitania do Porto da Nazaré
31 de Dezembro de 2000
Nimero Numero de Pescadores Namero de
de Ordem Designagéao das Artes De idade > a 18 De idade <a 18 Total Artes
anos anos
1 Alcatruzes 3 - 3 1
2 Aparelhos de anzol (Exc. Bacalhau e atum) 29 - 29 14
3 Armacdes fixas de atum
4 Armacdes fixas de sardinha
5 Artes moveis de pesca de atum
6 Pesca a linha do bacalhau
7 Redes de arrasto da pesca de bacalhau
8 Redes de arrastar (arrastdes) > de 200 tAB
9 Redes de arrastar (arrastdes) < de 200 tAB 12 - 12 1
10 Redes de Cerco (traineiras) > 30 tAB
11 Redes de Cerco (traineiras) < 30 tAB 62 - 62 8
12 Redes de emalhar da pesca do bacalhau
13 Redes de emalhar da pesca da pescada 31 - 31 10
14 Sacadas 27 2 29 21
15 Sardinheiras
16 Xavega 58 - 58 9
17 Outras artes nédo especificadas 158 - 158 74
Total 380 2 382 138
Capitania do Porto da Nazaré
31 de Dezembro de 200
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Numero de Pescadores
Ndmero Numero de
de Ordem Designagéo das Artes De idade > a 18 De idade <a 18 Total Artes
anos anos
1 Alcatruzes 3 - 3 1
2 Aparelhos de anzol (Exc. Bacalhau e atum) 29 - 29 14
3 Armagcdes fixas de atum
4 Armagcdes fixas de sardinha
5 Artes moveis de pesca de atum
6 Pesca a linha do bacalhau
7 Redes de arrasto da pesca de bacalhau
8 Redes de arrastar (arrastdes) > de 200 tAB
9 Redes de arrastar (arrastdes) < de 200 tAB 12 - 12 1
10 Redes de Cerco (traineiras) > 30 tAB
11 Redes de Cerco (traineiras) < 30 tAB 62 - 62 8
12 Redes de emalhar da pesca do bacalhau
13 Redes de emalhar da pesca da pescada 31 - 31 10
14 Sacadas 27 2 29 21
15 Sardinheiras
16 Xavega 58 - 58 9
17 Outras artes ndo especificadas 148 - 148 59
Total 370 2 372 123
Capitania do Porto da Nazaré
31 de Dezembro de 2002
NGmero Numero de Pescadores Namero de
de Ordem Designagédo das Artes De idade > a 18 De idade <a 18 Total Artes
anos anos
1 Alcatruzes 3 - 3 1
2 Aparelhos de anzol (Exc. Bacalhau e atum) 29 - 29 14
3 Armagdes fixas de atum
4 Armacdes fixas de sardinha
5 Artes moveis de pesca de atum
6 Pesca a linha do bacalhau
7 Redes de arrasto da pesca de bacalhau
8 Redes de arrastar (arrastdes) > de 200 tAB
9 Redes de arrastar (arrastdes) < de 200 tAB 12 - 12 1
10 Redes de Cerco (traineiras) > 30 tAB
11 Redes de Cerco (traineiras) < 30 tAB 62 - 62 8
12 Redes de emalhar da pesca do bacalhau
13 Redes de emalhar da pesca da pescada 31 - 31 10
14 Sacadas 27 2 29 21
15 Sardinheiras
16 Xavega 58 - 58 9
17 Outras artes néo especificadas 158 - 158 74
Total 380 2 382 138
Capitania do Porto da Nazaré
31 de Dezembro de 2003
Diagnéstico Social CLASNZR
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1. IDENTIFICACAO

Nome:

Inquérito sobre o Contexto Escolar

Data de Nascimento:

Morada:

Telefone:

Naturalidade:

Nacionalidade:

Habilita¢des Literarias:

2. CARACTERIZACAO DO AGREGADO FAMILIAR

Data Estado |Habilit. Profiss./
Nome Parentesco Sexo . oo
Nascimento Civil Literarias | /Ocupa.
185
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3. ;.]ONTEXTO ESCOLAR

a) Motivo pelo qual nao frequenta os Estabelecimentos de Ensino (3° ciclo e

Secundario) do Concelho?

Transferéncia de escola
Abandono Escolar

Outro:

b) Que motivo o/a levou a abandonar ou a mudar de escola?

___ Falta de Motivacao / Interesse
__ Curriculos desajustados

__ Inadequacgéo teoria / pratica
___ Motivos econémicos

Outro:

Justifique a resposta a alinea anterior.

4. INTERESSES VOCACIONAIS

Indique as profissdes que ja considerou ao pensar no seu futuro?
10
20
30
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QuEstionério de Motivacdo para as Actividades Escolares

QUESTIONARIO DE MOTIVACAO PARA AS ACTIVIDADES ESCOLARES

Sao indicados, de seguida, um conjunto de motivos que podem levar as pessoas a frequentar a
Escola. Leia-os com atencao e assinale na escala, o nivel de importancia que cada um deles tem para

si.

Nao ha respostas certas certas ou erradas. Responda a todas as questoes, mesmo que hesite em

certos casos.

1 - Nada importante
2 - Pouco importante
3 - Importante

4 - Muito importante

Melhorar os conhecimentos

Estar com os amigos

Estudar

Aprender coisas novas

Fazer visitas de estudo

Manter e melhorar a capacidade de raciocinio

Ter emocg0es fortes

Trabalhar em equipa

Ofo(Nfo |~ |N|N =

Influéncia da familia ou de amigos

10.JAprender novas técnicas

11.]Fazer novas amizades

12.|Fazer alguma coisa em que se é bom

13.JLibertar a tenséo

14.JAtingir objectivos

15.]Fazer trabalhos de grupo

16.JTer alguma coisa para fazer

17.]Estudar, para atingir objectivos profissionais

18.]Espirito de equipa

19.]Pretexto para sair de casa

20.|Estar em competi¢cdo com os colegas

21.]Ter a sensacao de ser importante

22 .|Pertencer a um grupo

23.JAtingir um nivel escolar mais elevado

24 JEstar ao mesmo nivel dos outros

25.]Ser conhecido

26.J]Ultrapassar desafios

27 |Influéncia dos professores

28.]Ser reconhecido e ter bons resultados

29.|Divertimento

30.|Tirar proveito dos servicos disponiveis (biblioteca, bar, Ass. de Estudantes...) ----

NINININININININININININININININININININININININININININININ
WIW|WWIWIWIW|W|WWW|W|W|WWW|WW|WW|wW|w|W|wW|wWw|w|w|w|w|w
glojajajojoijajajojorjojojajojorjojojojorjorjojaojforjorjorjojojorjor|ol

e B B B B B B B B B B B B B B B i B B B B B B B B B B B B B
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Boletim Informativo - Foram de Participagao

"

1ok

nfre na f

Fditorial U

0 Programa Rede Social surgiu num contexto de afirmagao ! | HARE
de tendéncias de descentralizagao e territorializagao do ‘

combate a pobreza e exclusao social. FASES EXECUTADAS
Foi com agrado que a Autarquia da Nazaré abragou este

projecto, com o objectivo claro de incentivar a criagao de

- (onstituigao do Conselho Local de Acgao Social (21 parceiros)

redes de apoio social integrado de ambito Local, com ~ Haboragan do Regulamento Interno
vista 4 erradicagao da pobreza e & promogao do - Rprovagao do Regulamento Interno pelo CLAS
desenuoluimento social. - Elaboragdo do Pré-diagndstico do Concelho da Nazaré

Estas redes de parceria locais surgem com o intuito de

articular a acgao dos diferentes agentes com actividade

o mesmo ferritdrio, evitando assim, multiplicarmos FASES EM ERECUCAD

acgdes isoladas e, por vezes, concorrentes.

(ada vez mais, & necessario fermos consciéncia que

fodos somos poucos. £ na uniao , vontade e confianga de

cada um, que conseguiremos alcangar mudanga.

Ja Fernando Pessoa dizia num dos seus poemas “(uero.

Terei. Se ndo aqui, noviro lugar que ainda ndo sei. Hada
. Judo Terei. ™

Il:ﬁal[su er]dui fwe 05 parega a farefa a que nos Definigan e Djectivas ¢ Eaogi o Plaro g i

Estrategias =y com defmlcaqde projectos
propomos, nao poderemos nunca baixar oS bragos. A nfegrados & acge prortarias
populagao do Concelho conta com o empenho de todos
n0s.

- fiprovagao do Pré-diagndstico do Concelho da Nazaré pelo CLAS

[aracterizagao da situagéo Definigao de prioridades
actual do concelho > de infervengdo

fualiagty ——>
0pJeW0U| 3P PBISIS

0 Presidente do CLAS

(Uice - Presidente da Camara Hunicipal da Hazaré) PROGRAMA

Rede Social. forum de articulagao e congregagao de esforgos

Entidade Promotora

Diagnéstico Social CLASNZR
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[amara Municipal da Hazar@ | Confraria de Hossa Senhora da Hazaré | Junta de Frequesia da Hazare | Junta de Frequesia de Famalican | Junta de Frequesia de Ualado dos Frades | G. K R
Bombeiros Uoluntdrios da Hazaré | Agrupamento de 5 ssociapao Dadores de Sangue ce Ualado dos Frades | P 5P da Hazare

[ £ F. P Centro de Emprego de A ; i Solidarieda pquranga Sociz dé Leiria | CERCINA I Instifuto de Reinsercas Social de Alcobara
Raupinhio | | Centro de Saide da Hazare
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' I\ Reuniao de Conselho de Parceiros

Aprofundamento das Problematicas
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Entidades Parceiras

Nome
Agrupamento de Escolas da Nazaré
Apartado n.°99
Morada
2450-901 Nazaré
Contactos Tel. 262551430/ Fax. 561997

Nome do Representante no CLAS

Nuno Luzindro da Floréncia

Cargo na Entidade Representada

Presidente do Conselho Executivo

E-mail info@EPS-AMADEU-GAUDENCIO.RCTS.PT
Nome Associa¢ao dos Dadores Benévolos de Sangue do Concelho da
Nazaré
Rua Prof. Xavier Coelho, n.°23
Morada
2450 - 388 Valado dos Frades
Tel. 262577239/ Fax.: 262578250
Contactos

Tem.: 918729837

Nome do Representante no CLAS

Anabela M. Figueiredo

Cargo na Entidade Representada Secretéria
E-mail adbscn@netvisdo.pt
Nome
Associagio dos Bombeiros Voluntarios da Nazaré
Estrada Nacional 242, Km 34
Morada
2450 - 138 Nazaré
Contactos Tel. 262561300/350/ Fax.: 262562126
Nome do Representante no CLAS Alberto Mendes
Cargo na Entidade Representada Comandante
E-mail ABVNAZARE@MAIL.TELEPAC.PT
Nome
Capitania do Porto da Nazaré
Praca Sousa de Oliveira, n.°3
Morada
2450 - 901 Nazaré
Tel.: 262561255/ Tel.: 918498031
Contactos

Fax.: 262561989

Nome do Representante no CLAS

Anténio Manuel Loureiro de Sousa

Cargo na Entidade Representada

Capitdo do Porto da Nazaré

E-mail

Cpnazare@netvisao.pt
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Nome
Centro de Emprego de Alcobaca
Largo 5 de Outubro, n.°18
Morada
2460 - 019 Alcobaga
Contactos Tel.: 262505610/ Fax.: 262505611

Nome do Representante no CLAS

Dora Ribeiro

Cargo na Entidade Representada Directora
E-mail CTE.ALCOBACA DRL@IEFP.PT
Nome
Centro de Saude da Nazaré
Caixins
Morada
2450 Nazaré

Contactos Tel.: 262569120/ Fax.: 262561938

Nome do Representante no CLAS

Maria de Lurdes Pereira Santos

Cargo na Entidade Representada

Enfermeira Especialista em Satde Infantil e Pediatrica

E-mail CSNAZ@SRS.LEIRIAMIN-SAUDE.PT
Nome
Centro Distrital de Solidariedade e Seguranga Social
Largo da Reptblica, n.°3
Morada
2414 - 001 Leiria
Contactos Tel.: 244890700/ Fax.: 244890701

Nome do Representante no CLAS

Ana Ferreira Rebocho

Cargo na Entidade Representada

Assessora de Servigo Social

anml SSRLeiria@seg-social.pt
Nome
Centro Social da Freguesia de Famalicao
Rua do Camargéo, n.°1
Morada
2450 - 027 Famalicao NZR
Contactos Tel.: 262561156/ Fax.: 262561156

Nome do Representante no CLAS

Maria Manuela Fernandes Santos Lopes

Cargo na Entidade Representada

Presidente da Direcgao

E-mail
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Nome
Centro Social de Valado dos Frades
Rua Carlos O'neill, n.° 18
Morada
2450 - 344 Valado dos Frades NZR
Contactos Tel.: 262577136/ Fax.: 262578044
Lucilia Maria Franco Oliveira Gaspar

Nome do Representante no CLAS

Nome do Representante no CLAS

Cargo na Entidade Representada Directora
E-mail
Nome CERCINA - Cooperativa de Ensino e Reabilitagao de Criangas
Inadaptadas do Concelho da Nazaré
Caminho Real - Alto Romao
Morada
2450 - 060 Nazaré
Contactos Tel.: 262562595/ Fax.: 262562596
Jodo Bruno

Cargo na Entidade Representada

Vice - Presidente

£l Cercina@jiol.pt
Nome
Confraria de Nossa Senhora da Nazaré
Largo de Nossa Senhora da Nazaré

Morada

2450 Nazaré

Contactos Tel.: 262550100/ Fax.: 262550108
Abilio José da Silva Santiago

Nome do Representante no CLAS

Cargo na Entidade Representada

Presidente da Mesa Administrativa

E-mail
mesa.admin@c.n.s.n.pt
Nome
Organizagio Local de Educag¢do e Formagao
Morada Rua dos Lavradores, n.° 38
Tel.: 262551685
Contactos

Nome do Representante no CLAS

Prof. Deolinda Vasco

Cargo na Entidade Representada

Organizadora Local de Educacao e Formacao de Adultos

E-mail
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Nome Centro de Formagao Profissional para o Sector das Pescas -
FORPESCAS
Ntcleo da Nazaré do FORPESCAS
Morada Porto de Abrigo - Cx Postal n.°49
2450 - 075 Nazaré
Contactos Tel.: 262569120/ Fax.: 262561938

Nome do Representante no CLAS

Rui Marques Vaz

Cargo na Entidade Representada

Responsavel pelo Ntcleo da Nazaré

E-mail
Nome
Guarda Nacional Republicana
Largo Dr. Manuel Pereira Colares, n.°1
Morada
2450 - 334 Valado dos Frades NZR
Contactos Tel.: 262569120/ Fax.: 262561938

Nome do Representante no CLAS

Carlos Manuel Ascenso Ribeiro

Cargo na Entidade Representada

Comandante do Posto de Valado dos Frades

E-mail CMRIBEIRINHO@HOTMAIL.COM
Nome
Instituto de Reinsercao Social
Rua Afonso de Albuquerque, n.° 69 - 1.° Dt.°
Morada
2460 - 020 Alcobaca
Contactos Tel.: 262590280/ Fax.: 262590281
Nome do Representante no CLAS Edite de Jesus Mendes
Cargo na Entidade Representada Coordenadora
E-mail
Nome
Junta de Freguesia de Famalicao
Camarcao
Morada
2450 - 027 Famalicdo NZR
Contactos Tel.: 262560001/ Fax.: 262560001

Nome do Representante no CLAS

Arménio da Conceigéo Silva

Cargo na Entidade Representada

Tesoureiro

E-mail
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Nome
Junta de Freguesia da Nazaré
Av. Vieira Guimaraes, n.°81
Morada
2450 Nazaré
Contactos Tel.: 262553881/ Fax.: 262562120

Nome do Representante no CLAS

Antoénio Gordinho Trindade

Cargo na Entidade Representada Presidente
E-mail
Nome
Junta de Freguesia de Valado dos Frades
Rua Heréis do Ultramar
Morada
2450 Valado Dos Frades NZR
Tel.: 262577414 ou 262578055
Contactos

Fax: 262577414

Nome do Representante no CLAS

Mario José Santos Carvide

Cargo na Entidade Representada Presidente
E-mail
Nome
Policia de Seguranca Pablica
Rua da Sub - Vila
Morada
2450 Nazaré
Contactos Tel.: 262551268 / Fax: 262562010

Nome do Representante no CLAS

Antonio Gabriel Santos Gomes

Cargo na Entidade Representada Comandante
E-mail
Nome Associagao Comercial, Industrial e Servicos da Nazaré
Morada Rua Mouzinho de Albuquerque, 170-2.° andar / 2450-241 Nazaré
Contactos Tel.:262562095/ Fax.: 262562557

Nome do Representante no CLAS

Paulo Alexandre Januario Marques

Cargo na Entidade Representada

Presidente

Bl Associacao.nazare@netvisao.pt
Nome Instituto Portugués da Juventude
Morada Avenida 25 de Abril/ 2400-265 Leiria
Contactos Tel.:244813421/2/3 / Fax.:244813810

Nome do Representante no CLAS

Joaquim Ascensdo Pequicho

Cargo na Entidade Representada

Delegado Regional

E-mail

Ipj.leiria@ipj.pt
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Bibliografia

ALMEIDA, Joao Ferreira de; CAPUCHA, Luis; COSTA, Anténio Firmino da;
MACHADO, Fernando Luis; NICOLAU, Isabel e REIS, Elizabeth, Exclusdo

Social - Factores e Tipos de Pobreza em Portugal, Celta Editora, Oeiras, 1992;

GRAFMEYER, Yves, Sociologia Urbana, Publicacdes Europa América, Colec¢des SABER,
1994;

LEDRUT, Raymond, Sociologia Urbana, Forense, 1.? Edicdo, Sao Paulo, 1971;

MELA, Alfredo, A Sociologia das Cidades, Editorial Estampa, Lisboa, 1999;

NAZARETH, ]. Manuel, Introducdo a Demografia, Editorial Presenca, 1.* Edi¢ado, Lisboa.
1996;

ROCHER, Guy, Sociologia Geral I, Editorial Presenca, 3.* Edicao;

ROCHER, Guy, Sociologia Geral II, Editorial Presenga, 3. Edicdo;

ROSA, Maria Jodo Valente e VIEIRA, Claudia, A populacdo portuguesa no Séc. XX -

Anadlise dos Censos de 1900 a 2001, Imprensa de Ciéncias Sociais, Lisboa,

2003.

Publica¢des e Outra Bibliografia:

Plano Estratégico da Regido de Lisboa, Oeste, Vale do Tejo - 2000-2010, Comissao de

Coordenacao da Regido de Lisboa e Vale do Tejo, Lisboa, 1999;
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P15ﬂ|o Estratégico do Desenvolvimento da Regido Oeste — O Oeste em 2010, Associacdo de
Municipios do Oeste, Caldas da Rainha, 1998;

Programa Rede Social, Instituto de Desenvolvimento Social, 2001;

INE, Estatisticas Demogréficas, Lisboa, (1991-2001);

INE, Recenseamento Geral da Populacdo, Lisboa, (1960-2001);

Diario da Republica, Lei n.°13/2003, 21 de Maio, Revoga o Rendimento Minimo

Garantido, previsto na Lei n.°19-A /96, de 29 de Junho, e cria o0 Rendimento

Social de Insercao;

Lei de Bases do Sistema Educativo, Lei n.°46/86, 14 de Outubro, com alteracdes

introduzidas pela Lei n.°115/97, 19 de Setembro;

Boletins Informativos.

Entidades:

23 Entidades do Conselho Local de Ac¢do Social do Concelho da Nazaré
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