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01/10/2017—Presente

18/10/2013-01/10/2017

01/09/2005-01/12/2013

22/11/2012-09/08/2013

07/11/2011-30/07/2012

11/10/2010-31/08/2011

Curriculum vitae

Orlando Jorge Eustaquio Rodrigues

9 Rua Maria Carvalho, n° 5, 1° direito, 2450-284 Nazaré (Portugal)
2 966241271

)% orlando.rodrigues@cm-nazare.pt

Vereador

Cémara Municipal da Nazaré, Nazaré (Portugal)
Vereador com os seguintes pelouros delegados:
- Ambiente;

- Protegao Civil;

- lluminagao Publica;

- Modernizagdo Administrativa e Arquivo;

- Freguesias;

- Ocupacgéo da Via Publica e Publicidade;

- Venda Ambulante.

Agrega fungdes de vogal dos Servicos Municipalizados da Nazaré com atribuicdes no dmbito dos
transportes.

Secretario de Apoio a Vereagao
Camara Municipal da Nazaré, Nazaré (Portugal)

Membro da Assembleia Municipal da Nazaré
Assembleia Municipal da Nazaré, Nazaré (Portugal)

Técnico Superior de Seguranga - Freelancer
Leiria (Portugal)

Elaboracéo de Planos de Seguranca e Planos de Emergéncia de edificios.

Formador

Escola Profissional de Desenvolvimento Rural e Agricola de Abrantes (Mouriscas), Abrantes
(Portugal)

Formador das disciplinas de Saude Ocupacional e Ergonomia, Ambiente e Analise de Riscos do
Trabalho e Orientador de Estagio (Formag&o em Contexto de Trabalho)

Professor
Escola E. B. 2, 3 Dr. Jodo das Regras, Lourinha (Portugal)

Professor das disciplinas de Lingua Portuguesa e Histéria e Geografia de Portugal - 2° e 3° ciclo de
ensino.
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01/10/2010-11/01/2011

06/10/2009-30/07/2010

13/02/2009-28/09/2010

01/10/2007-31/07/2008

05/03/2008—-14/09/2010

08/02/2010-30/05/2010

10/09/2007-13/10/2008

10/10/2008-31/12/2008

15/09/2007-18/06/2008

15/10/2006—-30/11/2006

Professor
Escola E.B. 2, 3 e Secundaria Raul Proenga, Caldas da Rainha (Portugal)

Professor das disciplinas de Lingua Portuguesa e Lingua Portuguesa Nao-Materna - 3° ciclo e ensino
Secundario.

Formador
Escola Secundéria do Montejunto, Cadaval (Portugal)

Formador das disciplinas Seguranca e Higiene do Trabalho, Saude Ocupacional e Ergonomia,
Ambiente e Analise de Riscos do Trabalho e Orientador de Estagio (FCT).

Formador
Instituto de Soldadura e Qualidade, Leiria (Portugal)

Formador de Cultura, Lingua e Comunicagao do Curso de Técnico de Qualidade (EFA - Secundario)

Formador
Escola Secundéaria Marquesa de Alorna, Aimeirim (Portugal)

- Formador das disciplinas Seguranca e Higiene do Trabalho; Diretor de Curso; Orientador de Estagio
Profissional (FCT);

- Membro de Juri de Prova de Aptidao Profissional.

Formador
IEFP - Santarém, Caldas da Rainha (Portugal)

Formador da disciplina de Linguagem e Comunicagao do curso de Apoio Familiar (EFA-3° Ciclo)

Formador
IEFP - Santarém, Cela Nova (Portugal)

Formador da disciplina de Linguagem e Comunicagao do curso de Apoio Familiar (EFA-3° Ciclo).

Formador
Cefosap, Porto de Mds e Obidos (Portugal)

Formador de Cultura, Lingua e Comunicagédo no ambito RVCC-Secundario

Formador
Agrupamento de Escolas E. B. 1, 2, 3 de Santo Onofre, Caldas da rainha (Portugal)

Formador do médulo Seguranga e Higiene do Trabalho.

Formador
Formador, Cadaval (Portugal)

Formador do médulo Seguranga e Higiene do Trabalho no curso de Técnico de HSST.

Formador
Euroconsult, Leiria (Portugal)

Formador do médulo Saude, Seguranga e Higiene no Trabalho.
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01/03/2006-31/12/2006

02/11/2005-01/01/2006

10/09/2005-10/12/2005

10/10/2003-15/05/2004

04/10/2002—-30/09/2003

01/09/2001-31/08/2002

EDUCAGAO E FORMAGCAO

05/09/1995-01/07/2001

12/05/2004—11/08/2004

24/09/2004—-21/03/2005

11/04/2005-28/09/2005

Curriculum vitae

Técnico Superior de Arquivo
Confraria de Nossa Senhora de Nazaré, Nazaré (Portugal)

- Elaboragéo de um Plano de Emergéncia Intema contra Incéndios;

- Transcrigao de documentos medievais e de século XVI, XVII XVIII e XIX para Portugués corrente;

- Monitorizag&o do Arquivo Histérico.

Formador
Turisforma, Nazaré (Portugal)

Formador do médulo Prevengao, Higiene e Seguranca.

Técnico Superior de Arquivo
Confraria de Nossa Senhora da Nazaré, Nazaré (Portugal)

Elaboragéo de um Plano de Emergéncia Interno do Hospital de Nossa Senhora de Nazaré.

Formador
Centro de Formagao de Tomar, Nazaré (Portugal)

Formador do médulo Comunicagéo e Linguagem do curso Servigo de Andares (EFA - nivel I1).

Auxiliar Administrativo

Coordenacgéo Coordenagéo Concelhia do Ensino Recorrente e Extraescolar de Alcobaga, Alcobaca

(Portugal)

Atividades Administrativas e Servigos De Apoio.

Professor
Escola E. B. 2, 3 das Naus, Lagos (Portugal)

Professor de Lingua Portuguesa - 2° e 3° ciclo.

|
Licenciatura em Estudos Portugueses, ramo de formagao Nivel 6 QRQ
educacional
Universidade do Algarve, Faculdade de Ciéncias Humanas e Sociais, Faro (Portugal)
Técnico de Design Nivel 6 QRQ
Know How - Consultores, Alcobaca (Portugal)
Técnico Superior de Higiene e Seguranca do Trabalho Nivel 6 QRQ
Silora - Consultoria e Gestao, Alcobaga (Portugal)
Técnico Superior
Gestao de Sistemas Ambientais Nivel 6 QRQ
Gesticoopfor - Formagao Profissional, Alcobaga (Portugal)
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13/01/2005-14/01/2005  Competéncias Basicas em Tecnologias da Informagao
Confraria de Nossa Senhora de Nazaré, Nazaré (Portugal)

01/09/2003-01/05/2004  Técnico Superior de Arquivo Nivel 6 QRQ

19/06/2012-17/07/2012  Socorrismo
Cencal, Alcobaga (Portugal)

03/07/2012-26/07/2012  Fundamentos Gerais de Seguranga no Trabalho
Cencal, Alcobaga (Portugal)

03/04/2013-30/07/2013  Fiscalidade
Nazaré (Portugal)

COMPETENCIAS PESSOAIS u

Lingua matema  portugués

Outras linguas COMPREENDER FALAR ESCREVER
Compreenséo oral Leitura Interagéo oral Produgéo oral
inglés B1 B2 A2 A2 B1
francés B1 B1 A2 A2 A2
espanhol B2 B1 B1 B1 A2

Niveis: A1 e A2: Utilizador basico - B1 e B2: Utilizador independente - C1 e C2: Utilizador avangado
Quadro Europeu Comum de Referéncia para as Linguas

Cartade Condugédo B
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